Rodinna smlouva o bezpe€ném uzivani internetu

Dité: Rodic:
Smlouva rodi¢t

Vim, Ze internet mdze byt kouzelnym mistem pro navstévy mych déti. Vim také, Ze se
musim podilet na zajisténi jejich bezpecnosti pfi pouzivani. Chapu, Ze mi déti mohou
pomoci a souhlasim s dodrzovanim nasledujicich pravidel:

e Budu poznavat internetové sluzby, které mé dité vyuziva, a webové stranky, které
navsitévuje.

¢ Stanovim rozumna pravidla pro pouzivani pocCitaCe a po projednani s détmi je
umistim pobliZz pocitace, aby byla na ocich.

¢ Nebudu pfehnané reagovat, pokud mi déti feknou o nécem ,Spatném“, co nasly

nebo udélaly na internetu.

Pokusim se poznat internetové kamarady svych déti.

Pokusim se umistit domaci pocita¢ do spoleCného obytného prostoru celé rodiny.

Oznamim podezFelé nebo zakézané aktivity a stranky odpovédnym Gfaddm.

Pfipravim nebo najdu seznam stranek doporucenych pro déti.

Budu pravidelné kontrolovat, co mé déti na internetu délaji a jaké stranky

navstévuji.

e Budu hledat moznosti filtrovani a blokovani materiald na internetu, které jsou pro
déti nevhodné.

e Co nejCastéji budu se svymi détmi mluvit o jejich internetovych vypravach a
spolec¢né s nimi se budu Gcastnit jejich dobrodruzstvi.

Souhlasim s vySe uvedenym.
Podpis rodice Datum

Beru na védomi, Zze mi rodi€e souhlasili zit podle téchto pravidel, a souhlasim, ze
jim budu pomahat surfovat po internetu spole¢né se mnou.

Podpis ditéte Datum

Smlouva ditéte

Vim, Ze internet mdze byt skvélé misto poznani a zabavy. Vim také, Ze je pro mne
dilezité dodrzovat pravidla chovani na internetu, ktera zvysi jeho bezpe&nost. Souhlasim
s témito pravidly:

e Pfi brouzdani internetem budu pouZivat bezpecnou a rozumnou prezdivku, ktera
neodhaluje osobni Gdaje moje ani mé rodiny.

e Pristupova hesla budu drzet v tajnosti pred véemi kromé rodi¢i. Nebudu si zfizovat
jiné e-mailové ucty bez védomi a souhlasu rodi¢Q.

¢ Nebudu zvefejfiovat své osobni Gidaje ani idaje o rodicich a rodin€, nebudu je
sdélovat nikomu na internetu, nebudu je vyplfiovat do dotaznikd, ani posilat e-
mailem. Osobnimi Gdaji jsou zejména jméno, adresa, Cislo telefonu, vék, tfida a
nazev Skoly.

e Budu se chovat k ostatnim, jak chci, aby se chovali oni ke mné.

e Na internetu se budu chovat zplsobné&, komunikovat sludné, nevyvolavat hadky,
nepouzivat vyhrﬁiky ani sprosta slova.

e Osobni bezpecnost budu brat jako svou prioritu, protoze vim, Ze na internetu jsou
lidé, ktefi predstiraji, Ze jsou nékdo jiny nez ve skutecnosti.



Pokud uvidim véci, které jsou Spatné, odporné nebo sprosté, opustim stranku.
Pokud dostanu obrazky, e-maily, zpravy nebo odkazy na stranky s nechutnymi
naméty nebo pokud jsem v chatovaci mistnosti, kde nékdo pouZziva sprosta slova
nebo vyvolava nenavist, povim o tom rodi¢im.

e Pokud dostanu od nékoho ciziho e-mail nebo zpravu obsahujici mé osobni tdaje,
poradim se okamzité s rodici, odkud tyto osobni Gidaje mohl ziskat.

e Nebudu délat nic, o co mne 2ada na internetu nékdo cizi, obzvlast pokud vim, Ze by
se to nelibilo mym rodi¢Gm.

e Budu upfimny ke svym rodi¢im a budu jim Fikat o lidech, které potkam na internetu,
aniZz by se mé na to ptali.

¢ Nebudu volat, psat, mailovat, vyménovat si zpravy ani se setkavat s nékym, koho
jsem potkal na internetu bez predchoziho souhlasu rodi¢d a bez jejich pritomnosti.

e Chapu, ze moji rodie dohlizeji na to, co délam na internetu, a mohou pouzivat
software k omezeni mist, kterd tam mohu navstévovat. Délaji to proto, Ze mne maji
radi a chtéji mne ochranit.

¢ Naucim své rodiCe Iépe zachazet s internetem, abychom se mohli bavit spolecné a
ucit se novym vécem.

Souhlasim s vySe uvedenym.

Podpis ditéte Datum

Slibuji, Zze budu chranit bezpe€nost mého ditéte na internetu a sledovat, jak jsou
tato pravidla dodrZovana. Pokud mé dité narazi na nebezpecnou okolnost

a Fekne mi o tom, budu reagovat rozvazneé a v dobré viFe bez ocernovani
kohokoliv. S klidem proberu celou zalezZitost s ditétem tak, aby tato zkuSenost
pFispéla k zvy3eni jeho bezpeénosti pFi dal3im surfovani na internetu.

Podpis rodice Datum

Zpracovano podle ICRA (http://www.icra.org/kids/familycontract), dalSi informace na
www.safer-internet.cz.



http://www.icra.org/kids/familycontract
http://www.safer-internet.cz/

