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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program ROZVOJ
MOTIVACNI NAZEV: R-RADOST, O-OSOBNOST, Z-ZDRAVI, V-VZDELAVANI, O-ORIGINALITA,
J-JAZYKY

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Brno, Heyrovského 32, pFispévkovd organizace
ADRESA SKOLY: Heyrovského 32, Brno, 635 00

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Ludmila Elid$ova

KONTAKT: e-mail: info@zshey32.cz

IC: 48513121

RED-IZO: 600108066

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Eva Bficha¢kova

1.3 ZFizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Statutarni mésto Brno, Méstska ¢ast Brno - Bystrc
ADRESA ZRIZOVATELE: Ufad méstské ¢asti Brno - Bystrc, ndam. 28. dubna 145/60,
635 00 Brno - Bystrc
KONTAKTY: tel.: 546 125 111, fax: 546 125 220, email: info@bystrc.brno.cz,
http://www.bystrc.cz/

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2023 VERZE SVP: 10

feditel Skoly Razitko Skoly

Mgr. Ludmila ElidSova



mailto:info@bystrc.brno.cz
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Brno, Heyrovského 32, pfispévkova organizace je Skola pIné organizovana, poskytuje

vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem 7ak( mezi velké Skoly.
2.2 Umisténi Skoly
Skola je umisténa na okraji méstské ¢asti, na vedlejsi ulici, v klidové zéné.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Do $koly nej¢astéji chodi p&sky, nebo
uZivaji automobily svych rodi¢d, & hromadnou dopravu. Skolu navitévuje do 5 % 7akd cizich statnich
prislusnika.

Pro Zaky s télesnym handicapem je vytvoren individualni vzdélavaci plan, ktery doprovazi pribéina
konzultace a spoluprace s prislusnymi SPC.

| pro Zaky s jinym nez télesnym handicapem je vytvoren individualni vzdélavaci plan, ktery doprovazi

prabézna konzultace a spoluprace s pfislusnymi SPC.
2.4 Podminky skoly

Jde o uplnou Skolu, kterd ma k dispozici skolni druzinu a zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci
zafizeni se nachazi v budoveé skoly, ma vlastni pravni subjektivitu.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Skolni budova je jedna, venkovnim aredl je oploceny s piirodni vyukovou zahradou a arboretem,
sportovnimi hfisti a zahradnim altanem (ptirodni vyukova ucebna).

Bezbariérovy pfistup neni zajistén.

Pro traveni volného Casu je mozno vyuzit aredl Skolniho htisté a relaxacni misto s knihovnou.
Zakam jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: pfirodopisnou, cizich jazykd, fyziky a chemie,
multimedidlni a télocvi¢nou. Dale Skola poskytuje Zakiim pripojeni k internetu prostfednictvim
48 pracovnich stanic a bezdratového ptipojeni.

Skola uzce spolupracuje s externimi specialisty v oblastech: profesni specialisté, protidrogova

prevence, véda a vyzkum, zdravovéda.
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2.5 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s mistnimi a regiondlnimi institucemi, neziskovymi organizacemi, obci, Klubem
rodi¢d a pratel ZS Heyrovského 32, stiednimi $kolami, Pedagogickou fakultou, Skolskou radou

a se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

] ’

2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zakua a rodicl: konzultace déti a rodicl s uciteli daného predmétu, mimoskolni akce
(vylety, exkurze), projektové dny, tfidni schiizky.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dveti, Heyrna (Klub deskovych her), Zahradni slavnost.

2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi okolo 39 pedagogli, véetné reditelky skoly a jejich zastupcli. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Polet pedagogl na skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je ptiblizné 37,4.
2.8 Dlouhodobé projekty

Skola podporujici zdravi

Sit brnénskych otevienych skol

Mésto Brno zvysuje kvalitu ve vzdélavani
Spolecné vzdélavani ve Zdravé Skole

Celé Cesko ¢te détem
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméfteni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

e klademe diraz na ¢teni s porozuménim, vyhledavani informaci, praci

s textem, tfidéni informaci a rozliSovani podstatného a nepodstatného
(skupinové préce, projekty)

e vedeme Zaky k sebehodnoceni (Ustni, pisemné v Zakovskych prikazech)
® vyuzivame samostatné prace a vedeme k samostatnému organizovani akci
s vyuZzitim napadu a tvorivosti Zakd (napt. "Mikulasska pro I. stuperi)

e vedeme k zapojeni zak(l do projekt(, soutézi a olympiad (kazdy podle
svych schopnosti)

e zadavame zajimavé samostatné prace (napf. detektivni tkoly)

® zajistujeme vhodné podminky pro uceni (klid, pfatelska atmosféra,
nazorné pomucky, literatura, internet)

® snazime se vytvaret takové situace, pfi kterych Zaci zaZiji Uspéch
(motivacni hry, soutéze)

Kompetence k
feSeni problému

e u¢ime Zaky pojmenovat problém, poznat jeho priciny (situacni hry, prace
tfidni samospravy)

e motivujeme Zaky v co nejvétsi mife problémovymi tdlohami z praktického
Zivota a vedeme je k jejich reseni

e zdokonalujeme praci s co nejvétsim mnozstvim zdroja informaci pfi feseni
problému (prace s knihou, internet, praktické pokusy, vlastni vyzkum zak)
e zapojujeme cely kolektiv pfi feseni problém (diskuze, tfidnické hodiny)

e vedeme Zaky k ptipravé rdznych aktivit pro mladsi spoluzaky (sportovni
den, "Mikulasska", sbér papiru)

Kompetence
komunikativni

e ucime Zaky obhajovat svij nazor a vhodné argumentovat, ale i vyslechnout
nazory druhych (Zakovsky parlament)

e vedeme 7Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi lidmi
(osobni priklad, napt. Vanoéni dilny, Velikonocni, ...)

e podporujeme pratelské vztahy mezi tfidami i jinymi skolami (celoskolni
projekty, akce pro MS, "Patak")

e motivujeme a vedeme Zaky k vlastni cetbé (zapojujeme i rodi¢e — projekt
Celé Cesko ¢te détem)

® seznamujeme zaky s pravidly komunikace, navozujeme a procvicujeme
konkrétni Zivotni situace (proZitkové hry)

e komunikujeme v cizim jazyce, u¢ime zaky neverbalni komunikaci
(dramaticka vychova)

Kompetence
socialni a
personalni

e vedeme Zaky k vzajemné toleranci, vstficnosti, empatii, naslouchani
druhému (skupinova prace)
e vedeme Zaky k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na

jejichz formulaci se sami podileji (tfidnické hodiny)
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e u¢ime Zaky vyjadrit odmitavy postoj ke vsem negativnim jevim (minimalni
preventivni program)

® rozvijime v détech zdravé sebevédomi (prezentace vlastnich praci pred
kolektivem)

e vedeme Zaky k zodpovédnému chovani ke starsim, nemocnym,
nemohoucim (spoluprace s penzionem pro seniory)

e vedeme Zaky k toleranci (rasové, nabozenské rozdily, handicapovani

a socialné slabsi lidé)

e tuto kompetenci vyvozujeme a vedeme k jejimu naplfiovani na skolach

v prirodé, lyzafskych kurzech, exkurzich, vyletech, adaptacnich pobytech, pti
projektovém vyucovani

Kompetence
obcanské

e ucime zaky stanovit si sami pravidla chovani v tfidnim kolektivu (tfidnické
hodiny)

e u¢ime zaky orientovat se ve spolecenském déni (sledovani tisku, médii —
mluvni cviceni)

e u¢ime zaky zodpovédnosti, samostatnosti, byt flexibilni (prace

v Zakovském parlamentu)

e u¢ime zaky respektovat nazory ostatnich

® seznamujeme Zaky s praci zastupitelskych organd a organi vykonné

a soudni moci (exkurze na Magistrat mésta Brna, soudu, Ufadu prace)

e vedeme Zaky k tfidéni odpad( a ekologickému pfistupu k Zivotnimu
prostiedi (sbér papiru, Den Zemé)

e klademe diraz na praci v tfidni samospravé, hry zamérené na stmeleni
kolektivu, posilovani vzajemné davéry (tfidnické hodiny, adaptacni pobyty)
e vedeme Zaky k toleranci k rGznym kulturam, naroddm, rasam

® zapojujeme zaky do spoluprace s okolnimi zdkladnimi a materskymi
Skolami (akce pro MS, projekt "Patak")

Kompetence
pracovni

e vedeme Zaky k samostatnosti (planovani a organizace prace, pfiprava
pomlcek, uklid pracovniho mista)

e vychovavame k pracovni bezpecnosti, hygiené, zru¢nosti, sebeobsluznosti
(osobni priklad, relaxacni prestavky, stravovaci a pitny rezim, vhodné
hygienické zafizeni)

e klademe diraz na délbu prace v kolektivu (skupinové prace, péstitelské
prace)

e vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych
mozZnosti pFi profesni orientaci (exkurze, Ufad préce)

e organizujeme praktické exkurze a zapojujeme zaky do projektd
(dlouhodobé, kratkodobé, pro verejnost)

e ucime Zaky prezentovat projekty (prfed spoluzaky, pred rodici)

e vyuzivame nazorné pomicky (manipulace s demonstra¢nimi pomuUckami)

Kompetence
digitalni

e pfipravujeme zaky na Zivot ve svété digitalnich technologii

e vedeme Z3aky k sebejistému, kritickému a odpovédnému pouzivani
digitalnich technologii

e ucime zaky ovladat bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace
a sluzby; tyto vyuZivat pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti

o vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro
jakou cinnost ¢i feSeny problém pouZit
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e ucime zdaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat
a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu volit postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné
formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredki

e vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

o vedeme zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost, seznamujeme je s novymi technologiemi, u¢ime je
kriticky hodnotit jejich pfinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani

e motivujeme Zaky k pfedchazeni situaci ohroZujicich bezpecnost
zafizeni i dat, situaci s negativnim dopadem na jejich télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

e klademe diraz na to, aby Z4ci pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prosttredi jednali eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo uditel konkrétniho vyucovaciho
predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pred jeho zpracovanim
budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem,
zplsobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Povérena osoba stanovi termin pfipravy PLPP

a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu

Individualni vzdélavaci plan (IVP) Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyu€ovacich
predmétd, s povérenou osobou a skolskym poradenskym zatizenim. IVP Zaka ma pisemnou podobu
a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i Zaka. Pfi sestavovani IVP vychdzime
z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny
okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do
jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni naplfiovani IVP a mlzZe téZ obsahovat i termin pribéZného hodnoceni IVP, je-li to
ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP muze byt doplriovan
a upravovan v prlbéhu skolniho roku. Povéfend osoba zajisti pisemny informovany souhlas
zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Povérena osoba po podpisu IVP

zakonnym zastupcem Zdka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka
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predda informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP zastupci feditele skoly,

ktery je zaznamend do Skolni matriky.

Pfedmeét specidlné pedagogické péce je intervenci, ktera pfispiva ke zlepseni aktudlnich obtizi Zaka.

Tato péce je blize popsana v individualnim vzdélavacim planu.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt

V ptipadé potteby Skola spolupracuje s prislusnou Pedagogicko - psychologickou poradnou nebo se
Specidlnim pedagogickym centrem, spoluprace probiha formou osobnich nebo telefonickych

konzultaci a formou naslechll v hodinach.
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Specidlni pedagog - provadéni specialné pedagogickych vzdélavacich  cinnosti,
¢innosti reedukacnich, kompenzacnich, docvicovani nezralych funkci u déti z 1. tfid, poradenska
konzultace pro rodie, metodicka podpora pro ucitele a asistenty, diagnostika schopnosti

a dovednosti v oblasti ¢teni, psani, matematiky

Skolni psycholog — individualni sezeni zaméFené na problémy v chovani nebo ve vyuce, metodicka

podpora pro ucitele a asistenty, konzultace s uciteli a rodici
Vychovny poradce —metodicka podpora pro ucitele

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu Zzakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

a) v oblasti organizace vyuky

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky - u mladsich zaka vyuzivani skupinové vyuky - postupny
prechod k systému kooperativni vyuky - v pfipadé doporuceni mlze byt pro Zdka vloZena do
vyucovaci hodiny kratka prestavka

b) v oblasti metod vyuky

- respektovani odlisnych stylG uéeni jednotlivych Zak( - metody a formy prace, které umozni ¢asté;si
kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi - dliraz na logickou provazanost a smysluplnost
vzdélavaciho obsahu - respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného casu
k zvladnuti ukol

c) v oblasti upravy obsahu vzdélavani

d) v oblasti hodnoceni

10
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prhbéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo uditel konkrétniho vyucovaciho
pfedmétu za pomoci Skolniho poradenského pracovisté. PLPP mda pisemnou podobu. Pred jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod
prace s zakem, zplsob( kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Povéfend osoba stanovi termin

pripravy PLPP a organizuje spolecné schizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu

Individualni vzdélavaci plan (IVP) mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci
s uCiteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s povérenou
osobou a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného zdka ma pisemnou podobu
a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pfi sestavovani
IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sbh. Prace na sestavni IVP jsou
zahajeny okamZité po obdrieni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a miZe téZ obsahovat termin pribézného hodnoceni IVP,
je-li to ucelné. IVP muZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP muZe byt doplfiovan
a upravovan v prubéhu skolniho roku. Povérena osoba zajisti pisemny informovany souhlas
zdkonného zastupce zZéka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Povérena osoba po podpisu IVP
zadkonnym zastupcem Zdaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka
predd informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP zastupci feditele skoly,

ktery je zaznamenad do Skolni matriky.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt

Skola spolupracuje s pFislusnou Pedagogicko - psycologickou poradnou, kde probiha diagnostika

nadani u Zzaka a konzultuje se IVP.
Zodpovédné osoby a jejich role

Péci o nadané a mimoradné nadané zaky poskytuje tridni ucitel a pfislusni ucitelé v jednotlivych
predmétech formou obohacovani vzdélavaciho obsahu, zaddvani projektl apod., dale také skolni

psycholog a specialni pedagog formou metodické podpory pro ucitele.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych

a mimoradné nadanych Zaku

11
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predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukold, projekt

pfiprava a Ucast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

Priifezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | ro€nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti  |HV,C,| C,A | ¢, A [TV, C [TV, C 1| ov, |ov,z |ov,ZC | ov,C A,
poznavani AM PY, M, osv,z, €, A M, A M,R, |VP,M,R,
| ¢,AM,| IR Z7,SM | 7Z,SM
I,N, R
Sebepoznani v,cltv,C|1v, ¢ v, G | TV, C oSV, TV,|OV, TV, OV,TV, | OV, TV,
a sebepojeti Pr,A | PC, Pr|PC Pr| vZ,C [VZ,E, N vz, C | vz C VP
Seberegulace HV, | A, M [TV, PC, TV, PC,[TV, PC,| OV, |OV,TV, OV,TV, | OV, TV,
a sebeorganizace TV, M A Py P |0OSV,TV,VZ C,N| vz, C N, | vz C, VP,
¢, R Do Do
Psychohygiena HV,C,| HV, | HV, | HV, | HV, |HV, OV, |HV,0V, HV,0V | HV,O0V,
M | TV,C|TV,C | TV, C | TV, G oSV, VZ, VWV VP
Pr, M | P}, M, |PF,M,| VWV
| |
Kreativita w, ¢ |w, ¢ w,C|w,GC|w,C D, 0sV,| D0V, |D, 0V,TV, D, 0V,TV,
PC,A| PC |PCA|[PCA| PC |TV, W, |TV,W,|C A ILKA,|C A, VP, I,
¢, A |CGAL | NR, Do, | KA Do,
TeV,I, | N,R | TWS, DV, | TWS, DV,
N, R DS, SC, CH,| DS, SC,
ZZ,7ZRP | CH,ZZ,
ZRP
Poznavani lidi C ¢ |Crpr, |G PRI G ov, |ov,T1v,|ov,TV,C, ovV,T1V,C,
A osv,Tv, C DV VP, DV
vz, C
Mezilidské vztahy ¢ wv¢|v,6 | Tv,¢ v, G| ov, |0V, TV, OV,TV, | OV, TV,
Pr pr | PV |PC, Pi, 0S8V, TV, W, C | vZ,Z C, |VvzZ C, VP,
v v, € 8,77 8,77
Komunikace ¢per, A | CA|CA | CA | DOV DOV, DOV,TV,|D O0OVTY,
A PY, | |PF,V, 1|08V, TV, TV,VZ | C, A KA, | C A, VP,
vz, W, | W, C, | N,R, Do, | KA, N, R,
C,AN,|A N,R|DS, SC, CH,| Do, DS,
R Y44 SC, CH, 77
Kooperace TV, | TV, | TV, [TV,VV,TV,VV, D, 0V, | D,0V, D,0V,TV,| D, 0V,TV,
a kompetice w, ¢ |w, ¢ w,C | C ¢ losv,1v, 1V, C | C Do, 2Z |C, VP, Do,
PC |PC,A| A ¢ 77

12
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Priifezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | ro€nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik
okruh
Regeni problém( ¢, PG |CPC| ov, |ov,TV,|0V,TV,Z | OV,TV,
a rozhodovaci Pr | Pr,MOSV, TV, Z C | CTWS |VvzC, VP,
dovednosti z TWS
Hodnoty, postoje, PC v ov, |ov,Tv, OV,Tv, |oV,T1V,¢,
praktickd etika osv,17v, ¢ |vz,zC1,| VP, I,ZS
| VA
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost Y oV, 0Osv| ov VZ ov
a Skola
Obcan, obcanska \Y ov oV | 0V,Z 1S D, 0V, VP,
spolecnost a stat ZS
Formy participace Pr D, OV | D,OV |D,0V,2Z | 0QV,ZS
obcan( v politickém ZS
Zivoté
Principy demokracie Y D ov |0V,Z,ZS|0V,Z 25
jako formy vlady
a zpusobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas HV, Pr,, HV, A A |osv,C |D,0V,|D,ZCA, | DOV,Z
zajima A |PCA A N,R|Z C A, |KA R, Do,| C A, KA,
N, R DS R, Do, DS
Objevujeme Evropu HV | HV,V D,OV,| Z,A,R |OV,A, VP,
a svét Z, A R
Jsme Evropané Y ov oV, Z, N
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Pr, A A A A |osv,C | D,o0v, D, 0V, VV, D, 0V, VV,
AR |Z,CA Z CKAN,ZC A KA,
R R R
Lidské vztahy Pr HV | HV oV, |OV,TvV,| OV,TV, | OV, TV,
OosV,TV, Z R | VZ Z,R |VZ VPR
VZ, R
Etnicky pGvod v V  |HV, OSV|HV, OV,|HV, OV, P,| HV, OV,
V4 vV, Z vV
Multikulturalita V |0V, N,RHV,0V, HV,O0V, | HV,O0V,
Z,N,R|W,ZCR,| W,CR,
DS DS
Princip socidlniho Y ov ov oV, vP
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy PF P,VV,Z|OV,P, P, BS ov, BS
vV
Zakladni podminky Pr PF P,z | 0OV,P, CH CH, 0V, P
Zivota PP

13
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Priifezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | ro€nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik
okruh
Lidské aktivity Pr PF PF |P,VV,Z| OV, P, |CH, OV, P,|F, CH, OV,
a problémy Zivotniho vV Z,Z25 Do | P,Z ZS,
prostredi Do
Vztah ¢lovéka v V | OV,P, OV,P,|OV,P,TV,| F,OV,P,
k prostfedi TV,VZ, | TV,VZ | Z,2S,BS | TV, Z, ZS,
y4 BS
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické &tenf M | M| CI 0V,VZ|0V,VZ|0V,VZ,Z |0V,VZC,
a vnimani Z,C1 | C1 |CSCCH,| 1 SC CH,
medidlnich sdéleni z7 77
Interpretace vztahu | z,C1 |ov,C1 zCzz |ov,C I, 27
medidlnich sdéleni
a reality
Stavba medialnich ¢ ¢ ov, € |C, TWS, zZ|C, TWS, ZZ
sdéleni
Vnimani autora Pr ov |w,C(C zz|ov,Vw,¢C,
medidlnich sdéleni |, ZZ
Fungovani a vliv HV C ov,C | HV,C |HV,0V,C,
médii ve spolec¢nosti I
Tvorba medialniho ¢ ¢ ov,C | w,z ¢ | w,GlI,
sdéleni N | TWS, CH, | TWS, CH,
77 74
Prace v realizaénim pr |, PF,V D D,oV | D,¢, DS, | D,C, DS,
tymu sC, 27 SC, 77

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
A Anglicky jazyk
BS Biologicky seminar
¢ Cesky jazyk a literatura
CH Chemie
CH Cestina hravé
D Déjepis
Do Domacnost
DS Déjepisny seminar
DV Dramaticka vychova
F Fyzika
HV Hudebni vychova
| Informatika
KA Konverzace v anglickém jazyce
M Matematika
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Zkratka Nazev predmétu

N Némecky jazyk
osv Osobnostni a socialni vychova
ov Obcanska vychova

P Prirodopis

PC Pracovni ¢innosti

PP Péstitelské prace

Pr Prvouka

PF Pfirodovéda

R Rusky jazyk

sC Seminar z ¢eského jazyka
SM Seminar z matematiky
TeVv Technicka vychova

TV Télesna vychova
TWS Tvorba www stranek

Vv Vlastivéda

VP Volba povolani

Vv Vytvarna vychova

vz Vychova ke zdravi

Z Zemépis

ZRP Zaklady robotiky a programovani

A Zemeépisny seminar

zZ Zaklady Zurnalistiky
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4, 5. . stupe 6. 7. 8. 9. 2. stupeii
rocnik | rocnik | ro€nik | roénik | roénik rocnik | rocnik | roénik | rocnik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 7+2 7+2 7+1 6+1 6+1 33+7 3+1 4 4 4 15+1
komunikace Anglicky jazyk 0+1 | 0+2 3 3 3 9+3 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 1 2 2 1 6
e Némecky jazyk
e  Rusky jazyk
Matematika a jeji Matematika 4+1 4 4+1 4+1 4+1 20+4 3+1 4 4 4 15+1
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 1 2 3 6
Pfirodovéda 1 1+1 2+1
Vlastivéda 2 1+1 3+1
Clovék a spole¢nost  [Déjepis 2 2 1+1 1+1 6+2
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a priroda Fyzika 1 141 | 1+1 | 1+1 4+3
Chemie 2 1+1 3+1
PFirodopis 2 1+1 2 1 6+1
Zemeépis 2 2 2 1+1 7+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. 2. 3. 4. 5. . stupen 6. 7. 8. 9. @. stupeni
rocnik | rocnik | roénik | roénik | roénik rocnik | rocnik | roénik | ro€nik
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 1+1 1 1 5+1
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 0+1 0+1 1 1 2+2
Clovék a svét prace  |Pracovni €innosti 1 1 1 1 1 5
Technicka vychova 1 1
Péstitelské prace 1 1
Volba povolani 1 1
Doplnujici vzdélavaci |Osobnostni a socidlni 0+1 0+1
obory vychova
Volitelné predméty 0+1 0+3 0+4
e Konverzace v anglickém jazyce
o Zemépisny seminafr
e Biologicky seminar
e Domadcnost
e Tvorba www stranek
e Dramaticka vychova
e Déjepisny seminar
e Seminar z ¢eského jazyka
e (Cestina hravé
e Zaklady Zurnalistiky
e Seminar z matematiky
e Zaklady robotiky a programovani
Celkem hodin 21 22 24 25 26 102+16 29 30 31 32 104+18
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Minimalni ¢asova dotace vzdélavaciho oboru CESKY JAZYK A LITERATURA je navysena disponibilni ¢asovou dotaci v 1. a 2. ro¢niku o 2 vyuéovaci hodiny, ve
3. az 6. ro¢niku o 1 vyucovaci hodinu.

Minimalni ¢asova dotace predmétu ANGLICKY JAZYK je navy3ena disponibilni €asovou dotaci v 1. roéniku o jednu hodinu a ve 2. roéniku o dvé vyu&ovaci
hodiny tydné.

Minimalni ¢asova dotace predmétu MATEMATIKA je navySena disponibilni ¢asovou dotaci v 1., 3. aZ 6. ro¢niku vzdy o jednu hodinu.

Minimalni ¢asova dotace pfedmétu PRIRODOVEDA je navysena disponibilni ¢asovou dotaci v 5. ro¢niku o jednu hodinu.

Minimalni ¢asova dotace predmétu VLASTIVEDA je navy$ena disponibilni €asovou dotaci v 5. roéniku o jednu hodinu.

Minimalni ¢asova dotace predmétu DEJEPIS je navy$ena v 8. a 9. roéniku disponibilni ¢asovou dotaci o jednu hodinu.

Minimalni ¢asova dotace predmétu FYZIKA je navySena disponibilni ¢asovou dotaci v 7. az 9. ro¢niku vZdy o jednu hodinu.

Minimalni ¢asova dotace predmétu CHEMIE je v 9. ro¢niku navySena disponibilni ¢asovou dotaci o jednu vyucovaci hodinu.

Minimalni ¢asova dotace predmétu PRIRODOPIS je navysena disponibilni ¢asovou dotaci v 7. ro¢niku o jednu hodinu.

Minimalni ¢asova dotace predmétu ZEMEPIS je navy$ena disponibilni ¢asovou dotaci 9. roéniku o jednu hodinu.

Minimalni ¢asova dotace predmétu VYTVARNA VYCHOVA je navy3ena disponibilni ¢asovou dotaci v 7. ro¢niku o jednu hodinu.

Minimalni ¢asova dotace predmétu VYCHOVA KE ZDRAVI je navy$ena disponibilni ¢asovou dotaci v 6. a 7. roéniku o jednu hodinu.

Casova dotace predmétu OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA, 1 vyuéovaci hodina tydné v 6. roéniku, je zcela ¢erpana z disponibilni ¢asové dotace.

Cela ¢asova dotace VOLITELNYCH PREDMETU je ¢erpana z disponibilnich hodin, v 8. roéniku 1 hodina a v 9. roéniku 3 hodiny tydné.
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4.2 Prehled vyuziti tydnl

Rocnik 1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.ro€nik | 5.rocnik | 6.roénik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9.roénik

Lyzaisky vycvikovy kurz 0 0 0 0 0 0 1 0 0
Kurz sexudlni vychovy 0 0 0 0 0 0 0 0 0.6
Adaptacni kurz 0 0 0 0 0 0.6 0 0 0
Prezit - preventivni program 0 0 0 0 0 0 0 0.6 0
Skola v pfirodé 0 1 1 1 0 0 0 0 0
Kurz enviromentalni vychovy 0 0 0 0 0 0.6 0 0 0

Celkem tydni 0 1 1 1 0 1.2 1 0.6 0.6
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
9 9 8 7 7 4 4 4 4 56
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Pfedmét CESKY JAZYK A LITERATURA je vyucovan ve viech ro¢nicich 1. a 2. stupné ZS. Jeho obsahem je
naplfiovani oéekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura stanovenych Rémcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a naplfiiovani tematickych okruh(l priarezovych témat.
CESKY JAZYK A LITERATURA méa mezi vyuéovacimi predméty stéZejni postaveni. Dovednosti, které si v jeho
rdmci Zaci osvojuji, jsou dalezité pro ziskavani poznatki ve vsech dalsich oborech.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je
rozdélen do tfi slozek: Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se
obsah jednotlivych slozek prolina.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Hlavnim cilem Komunikacni a slohové vychovy je rozvijeni komunikacnich schopnosti ZakQ, jejich tvofivosti
a fantazie. To vede k dovednosti dorozumivat se na patti¢né uUrovni s vrstevniky i dospélymi.

V Jazykové vychoveé Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. Cilem je naucit Zzaky jasné, prehledné a srozumitelné se vyjadfovat Ustné i pisemné, komunikovat

s okolnim svétem.

V Literarni vychoveé Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literdrni druhy, uci se pochopit umélecky
zameér autora a formulovat vlastni ndazor na umélecké dilo. Literarni vychova ma za cil rozvijeni estetického
citéni zaka, pochopeni mezilidskych vztaht, rozpoznani dobra a zla, predevsim pak podnécovani déti

k Cetbé a také vlastni tvorbé. Prostfednictvim Cetby, poslechu a osobniho zaZitku vedeme Zaky k poznavani
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

svéta kolem nas.

V 1. ro¢niku se predmét vyucuje komplexné, od 2. do 9. ro¢niku se jednotlivé slozky vyucuji oddélené

v samostatnych vyucovacich celcich (45 min).

Casova dotace je rozloZena nésledujicim zplsobem. V 1. a 2. roéniku — 9 vyucovacich hodin tydné, ve

3. ro¢niku — 8 vyucovacich hodin tydné, ve 4. a 5. ro€niku — 7 vyucovacich hodin tydné, od 6. do 9. roéniku
se jednd vidy o 4 vyucovaci hodiny tydné.

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach, které jsou vybaveny dataprojektory a pfipojenim k internetu, je
mozno vyuZzit také multimedialni ucebnu.

Integrace predméta

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e pouziva vhodné ucebni pomcky (slovniky, jazykové pfirucky, encyklopedie, tabule gramatickych
prehledil), audiovizudlni techniku
® poznava terminy z rdznych oblasti a umi v nich hledat souvislosti

Kompetence k feseni problém:

na zakladé svych pokusl (popfipadé omyll) zlepsuje svij styl vyjadfovani
zdokonaluje svij zplsob uzZivani materského jazyka

prezentuje své ndzory a vyuziva pfi tom svych vlastnich zkusenosti

hleda spravné feseni (pracuje s chybou, opravuje pomoci Pravidel ceského pravopisu)

Kompetence komunikativni:

pohotové reaguje v béznych komunikacnich situacich

vhodné komunikuje s ostatnimi vrstevniky i s dospélymi, dodrZuje pravidla komunikace
dokaze vhodné obhdjit a formulovat sv(j vlastni ndzor a zaroven respektuje nazory jinych
vyuziva informacni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a persondlini:
e pracuje ve skupiné, vytvafri jeji pravidla prace, respektuje je
e umi zhodnotit praci ostatnich a nabidnout pomoc
e aktivné vytvafi pozitivni atmosféru pri skupinové praci

Kompetence obcanské:

e aktivné se zapojuje do kulturniho déni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

snaZzi se vcitit do podstaty projevu ostatnich Zak(, koriguje svij nazor na zakladé rozumnych
argument(

Kompetence pracovni:

rozviji smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku, shromazdovani materiald)
snazi se o objektivni sebehodnoceni
aktivné se podili na ¢innostech béhem vyuky

Kompetence digitalni:

1. stupen:

e precte s porozuménim primérené narocné texty, véetné textl elektronickych

e vyhledava zakladni informace v doporucenych digitalnich zdrojich (slovniky, détské encyklopedie
)

e porovnava informace z rliznych zdrojud

e vhodné se zapoji do elektronické komunikace, respektuje pravidla bezpeéného a zdravi
neohroZujiciho chovani pfi elektronické komunikaci

e vyplIni jednoduchy elektronicky formular

e napiSe kratky e-mail

2. stupen:

e odlisuje v pisemnych a mluvenych projevech a v textech v digitalni podobé subjektivni a objektivni
sdéleni

e odlisuje v pisemnych a mluvenych projevech fakta od nazor(i a hodnoceni, informace vidy ovéfuje
pomoci otdazek nebo porovnanim s dostupnymi informacnimi zdroji (véetné digitalnich)

e v3ima si obsahové vyvazenosti informaci

® rozpoznava prvky zamérné manipulace v interpersonalni, skupinové a medidlni komunikaci
a zaujima k ni kriticky postoj

® zapojuje se aktivné a odpovédné do dialogu ¢i diskuse véetné online diskusnich fér

e vyhledava informace za pomoci klicovych slov nebo jinych vhodnych strategii, posuzuje
spolehlivost informaci, zachycuje myslenky z informacnich zdroja (véetné digitalnich) strategiemi,
které jsou pro dany ukol ¢i zdmér vhodné a odpovidaji jeho ucebnimu stylu

e pfi mluvnich cvi¢enich a referatech vyuZiva argumentace z rliznych zdroju (i digitalnich)
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

e zdavodni uZiti rznych jazykovych prostfedk( ve svém mluveném i pisemném projevu véetné
elektronické komunikace

Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

- Cteni — praktické cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, znalost orientacnich prvka
v textu); vécné Cteni (Cteni vyhledavaci)

P Cte s porozumeénim texty priméreného rozsahu a narocnosti

P porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

- naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé); vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

» respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

- mluveny projev — zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, stfidani roli mluvcéiho a posluchace, zdvofrilé vystupovani)

» peclivé vyslovuje

- mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost)

» v kratkych mluvenych projevech se snazi spravné dychat

- mluveny projev — vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; mimojazykové
prostiedky reci (mimika, gesta)

» voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych skolnich
i mimoskolnich situacich

- mluveny projev — komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba

» na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

- pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drZeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem)

»zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

- pisemny projev — technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu)

P piSe spravné tvary pismen a Cislic, sprdvné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

- mluveny projev — komunikacni zanr: vypravovani na zakladé obrazového
materidlu

»seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik
- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, » rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, dlouhé a kratké samohldsky
prizvuk)
- slovni zasoba — slova a pojmy, vyznam slov » porovnava vyznamy slov
- poslech literarnich text( P Cte a predndsi zpaméti literarni texty pfimérené véku
- zaZitkové Cteni a naslouchani P vyjadFuje své pocity z pfecteného textu

- tvorivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

- zakladni literdrni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, | P rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich
basen, pohadka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar, divadelni predstaveni, herec

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (originality, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému; hleddni pomoci pfi potiZich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (podrizeni se)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fe€ zvuk a slov, cvieni naslouchani; komunikace v riznych situacich (omluva, pozdrav, prosba)
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Cteni — praktické cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkd v textu); vécné cteni (¢teni jako zdroj informaci, cteni
vyhledavaci)

» plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a naroc¢nosti

- naslouchani — praktické naslouchani (zdvorilé); vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

» porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim primérené slozitosti

- mluveny projev — zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvcéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani)

» respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

- mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost)

» peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

» v kratkych mluvenych projevech se snazi spravné dychat

- mluveny projev — vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci; mimojazykové
prostfedky feci (mimika, gesta)

» voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich
i mimoskolnich situacich

- mluveny projev — komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprdva

» na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

- pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem)

» zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- pisemny projev — technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu)

P pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

- pisemny projev — zanry pisemného projevu: adresa, blahoprani, pozdrav
z prazdnin; popis; vypravovani

» pise jednoducha sdéleni

- mluveny projev — komunikacni Zanr: vypravovani na zakladé obrazového
materidlu

» seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pfibéh

- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin

» rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

- slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, antonyma, synonyma

» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena

- tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

P rozliSuje podstatnd jména, slovesa, predlozky, spojky v zakladnim tvaru

- skladba — véta jednoducha a souvéti

» spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- zvukova stranka jazyka — modulace souvislé reci (tempo, intonace, prizvuk)

» rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostredky

- pravopis — lexikalni

P odlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach; dé, té, né,
u/0, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zac¢atku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- poslech literarnich textt

- zazitkové ¢teni a naslouchdni

- tvorivé Cinnosti s literdarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

P Cte a predndsi zpaméti literarni texty pfimérené véku

» vyjadfuje své pocity z precteného textu

P pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni,
herec; vers, rym, pfirovnani

» rozliSuje vyjadifovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- fe€ zvuk a slov, cvi¢eni naslouchani; komunikace v riznych situacich (omluva, pozdrav, prosba)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu); rozvoj socialnich

dovednosti pro kooperaci (podfizeni se)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (originality, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (préace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

- dobry vztah k sobé samému; hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje vztahy k druhym lidem

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- Cteni — praktické cteni (technika ¢teni, Cteni pozorné, plynulé, znalost » plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

orientacnich prvka v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, cteni
vyhledavaci, klicova slova)

- naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé); vécné naslouchani (pozorné, P porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti
soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

- mluveny projev — zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonceni » respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofrilé vystupovani)

- mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu, » peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
vyslovnost) » v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci
- mluveny projev — vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; mimojazykové »voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky reci v béznych Skolnich i
prostiedky reci (mimika, gesta) mimoskolnich situacich

- mluveny projev — komunikacni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, P na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev

zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zdkladé obrazového materialu
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

- pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem)

» zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- pisemny projev — technika psani (Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev,
formalni Gprava textu)

P pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

- pisemny projev — zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis;
jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

P pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- mluveny projev — komunikacni Zanr: vypravovani na zakladé obrazového
materidlu

P seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pfibéh

- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

» rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

- slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna
a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koren, ¢ast
predponova a pfiponova)

» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

» porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

- tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

» rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

P uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

» spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

- zvukova stranka jazyka — modulace souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk)

P rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

- pravopis — lexikalni

P odlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /0, bé, pé&, vé, mé
—mimo morfologicky Sev; velkd pismena na za¢atku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

- poslech literarnich text(

- zaZitkové ¢teni a naslouchdni

- tvofivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

P Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené
véku

» vyjadiuje své pocity z precteného textu

» pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( uditele a podle svych
schopnosti
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hddanka, fikanka, | P rozliSuje vyjadfovani v prdéze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich
basen, pohadka, bajka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tena¥; divadelni pfedstaveni, vypravéni
herec; vers, rym, pfirovnani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fe€ zvuk a slov, cviéeni empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cviCeni v neverbalnim
sdélovani); komunikace v rdznych situacich (odmitani, omluva, pozdrav, prosba); oteviena a pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu); rozvoj socidlnich
dovednosti pro kooperaci (podfizeni se)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje vztahy k druhym lidem

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Cteni — praktické Cteni (technika ¢teni, Cteni pozorné, znalost orientaénich prvku
v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhleddavaci, klicova slova)

P Cte s porozuménim pfimérené naro¢né texty potichu i nahlas

P rozliSuje podstatné informace v textu vhodném pro dany vék

» posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

» reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

- naslouchani — praktické naslouchani (zdvorilé); vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné, aktivni — reagovat otazkami)

- mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikaéni situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materialu; zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni

a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostiedky reci (mimika, gesta)

» vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

P rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drZeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem); technika psani (Uhledny,
Citelny pisemny projev, formalni Uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahoprani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, ozndmeni, pozvanka, vzkaz,
dopis, popis; vypravovani

- mluveny projev — komunikacni Zanry: vypravovani

P pise jednoduché komunikacni zanry

P sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev

- slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna
a mnohoznacna, antonyma, synonyma; stavba slova (koten, ¢ast predponova
a priponova, koncovka)

» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu

» rozlisuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

- tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

» rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

»vyhleddva zakladni skladebni dvojici

» odlisuje vétu jednoduchou a souvéti

» uziva vhodnych spojovacich vyrazi
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

- pravopis — lexikalni, zdklady morfologického (koncovky podstatnych jmen)
a syntaktického (shoda pfisudku s holym podmétem)

P pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

»zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

- zazitkové cteni a naslouchani

» vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- tvorivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

»volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

- poslech literarnich textl

P rozlisuje rdzné typy textl

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka; spisovatel, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni, herec; vers, rym

P pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementérni literarni pojmy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; jak se promita mé ja v mém chovani; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuka a slov, cviceni empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim
sdélovani); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba); oteviena a pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu k reklamé; hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (podfizeni se, vedeni prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- Cteni — praktické Cteni (technika ¢teni, Cteni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvka v textu); vécné Cteni (Ctenfi jako zdroj informaci, cteni
vyhledavaci, klicova slova)

P Cte s porozumeénim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas

» rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava

» posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

» reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

- naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

- mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikaéni situaci; komunikacni Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprdva, ozndmeni, vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materialu; zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni

a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani),
mimojazykové prostredky feci (mimika, gesta)

» vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

P rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

» voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zaméru

P rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- pisemny projev — zékladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdazeni s grafickym materiadlem); technika psani (Uhledny,
Citelny a prehledny pisemny projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného
projevu: blahoprani, pozdrav, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz,

P piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

P sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani
- mluveny projev — komunikacni Zzanry: vypravovani

- slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna
a mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka)

» porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamovad

P rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

- tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

P rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

» vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

» odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

P uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle potfeby projevu je obménuje

- pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen
a pridavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda pfisudku
s podmétem)

P pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

» zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

- zazitkové c¢teni a naslouchani

P vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

- tvofivé Cinnosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

»volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

- poslech literarnich textl

P rozlisuje razné typy uméleckych a neuméleckych textl

- zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ctenar; divadelni
predstaveni, herec, reZisér; vers, rym, pfirovnani

» pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouZiva elementarni literarni pojmy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu k reklamé; hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov, cviceni empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim
sdélovani); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba); oteviena a pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu); rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci (podfizeni se, vedeni prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc; vztahy a nase skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; hledadni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; jak se promita mé ja v mém chovani; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

- vybér vyrazovych prostiedkd pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Casopis, internetové médium

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- sloh v SMS, reklama, pozvénka

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Cteni — praktické (pozorné, primérené rychlé), vécné (¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), prozitkové
- naslouchani —vécné (soustredéné, aktivni), zazitkové

» vyhleddva ve ¢teném nebo slySeném textu fakta, pozna rozdil mezi faktem
a nazorem

- naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér mluvcéiho, manipulativni plsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostifedky mimojazykové)

» porovnava subjektivni a objektivni sdéleni

P rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

- mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu); komunikacni Zanry: pfipraveny projev na zakladé poznamek,
referat

» dorozumiva se vhodnymi jazykovymi prostredky

P odliSuje spisovny a nespisovny projev

P v pfipraveném mluveném projevu vhodné uziva verbalnich prostredk( reci

- Cteni — praktické (znalost orientacnich prvkl v textu), vécné (¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci)

- mluveny projev — zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu);
komunikaéni Zanry: pfipraveny projev na zdkladé pozndmek, referat

» osvojuje si zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, vytvofi vypisky nebo
vytah z preCteného textu; pfipravi a s oporou o text prednese referat

» vyhledava informace v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

- pisemny projev — na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikacni Zanry: pozvanka, objedndavka, vypisek, soukromy a Gfedni
dopis, popis)

P usiluje o usporadani informaci v textu s dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

» vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu v pisemném projevu a k préci s textem nebo
i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm

- zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti

P spisovné vyslovuje Ceska slova

- slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, vyznam slova, zplsoby
tvoreni slov

P rozlisuje nejdilezitéjsi zplisoby obohacovani slovni zasoby a zdsady tvoreni
Ceskych slov

- obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostiedky), jazyk a komunikace
(jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a reci, jazykové prirucky)

» pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny

P vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

P rozliSuje spisovny jazyk a nespisovné Utvary jazyka

- tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

» tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a pouziva je ve vhodné komunikacni
situaci

- skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné
¢leny, souvéti, pfima a nepfima rec

» rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

- pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky » v pisemném projevu zvldda zakladni pfiklady pravopisu lexikalniho,
slovotvorného, morfologického i syntaktického ve vété jednoduché

- zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét dila, literarni | »reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
hrdina), jazyk literarniho dila (obraznd pojmenovani; zvukové prostiedky poezie:
rym), literatura umélecka a vécna (populdrné-naucna)

- zpUsoby interpretace literarnich dél »formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

- tvorivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna P tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textq,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

- literarni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické » rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci 0 mné; co o sobé vim a co ne; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani
prace skupiny)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medialnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich prvk( ve sdéleni od informativnich; hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim
a reklamnim sdélenim

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rlzné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a , fiktivnim“ obsahem

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani; vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce,
rodiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, fe€ zvukl a slov; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz fedi, cviceni
v neverbalnim sdélovani); komunikace v riiznych situacich (omluva, pozdrav, prosba, Zadost apod.); efektivni strategie: oteviena a pozitivni komunikace; pravda a lez
v komunikaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostiredk a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro ¢asopis Ci
internetové médium

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- priklady pravidelnosti ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveéni); priklady stavby a usporadani zprav

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

- Cteni — praktické (pozorné, primérené rychlé), vécné (Cteni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), prozitkové
- naslouchdani —vécné (soustfedéné, aktivni), zazitkové

P odlisuje ve ¢teném nebo slySseném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otazek

- naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér mluvciho, manipulativni plsobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostiedky mimojazykové)

P rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

» rozpoznava manipulativni komunikaci v masmeédiich

- mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikac¢ni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace), zdsady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbalini); komunikacni Zanry: pfipraveny
projev na zakladé poznamek, referat

» dorozumiva se jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

» odlisuje spisovny a nespisovny projev a uziva spisovné jazykové prostredky

P v pripraveném mluveném projevu vhodné uziva verbalnich i nonverbalnich
prostredka reci

- Cteni — praktické (znalost orientacnich prvkl v textu), vécné (¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci)

- mluveny projev — zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostiedky nonverbalni); komunikacni Zanry: pfipraveny projev na zakladé
poznamek, referat

» osvojuje si zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori vypisky nebo vytah z precteného textu; pfipravi a s oporou
o text prednese referat

» vyhledava informace v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

- pisemny projev — na zékladé poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikacni Zanry: vypisek, Zadost, Zivotopis, charakteristika, subjektivné
zabarveny popis)

» usporada informace v textu, usiluje o vytvoreni textu s dodrZzovanim pravidel
mezivétného navazovani

» vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu v pisemném projevu a k praci s textem nebo
i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm

- zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti

P spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

- slovni zadsoba a tvoreni slov — slovni zdsoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni
slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvoreni slov

P rozlisuje a priklady v textu doklada nejdlleZitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani

- obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostiedky), jazyk a komunikace
(jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a reci, jazykové prirucky)

»samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny

P vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaéni situace

P rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu

- tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

» tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a pouziva je ve vhodné komunikacni
situaci

- skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné
¢leny, souvéti, pfima a nepfima rec

» rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
podradném
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

- pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

P pisemném projevu zvlada zakladni pFiklady pravopisu lexikalniho,
slovotvorného, morfologického i syntaktického ve vété jednoduché i souvéti

poezie: rym), literatura uméleckd a vécna (populdrné-naucna)

- zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina), jazyk literarniho dila (obraznd pojmenovani; zvukové prostredky

Preprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- zpUsoby interpretace literdrnich a jinych dél

Pformuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

- tvorivé Cinnosti s literdarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textq,

Ptvori vlastni literarni text podle svych schopnosti

- literarni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické

ProzliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci 0 mné; co o sobé vim a co ne; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

v komunikaci

- fec téla, rec zvukl a slov; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni
v neverbalnim sdélovani); komunikace v rdznych situacich (omluva, pozdrav, prosba, Zddost apod.); efektivni strategie: oteviena a pozitivni komunikace; pravda a lez

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

socialni skupiny)

- chovéni podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani
prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich prvki ve sdéleni od informativnich; hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim
a reklamnim sdélenim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- priklady pravidelnosti ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveéni); priklady stavby a usporadani zprav

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro ¢asopis Ci
internetové médium

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rlzné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,, fiktivnim“ obsahem

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- role médii v kaZdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani; vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce,
rodiny)

Cesky jazyk a literatura 8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feseni problémda

® Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Cteni — praktické (pozorné, primérené rychlé), vécné (Cteni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), prozitkové
- naslouchani —vécné (soustredéné, aktivni), zazitkové

P odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

- naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér mluvcéiho, manipulativni plsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostifedky mimojazykové)

P rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

P rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a uvédomuije si jeji
negativni dopad

- mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikac¢ni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace), zdsady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

» dorozumiva se, vystizné, jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

» odlisuje spisovny a nespisovny projev a uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

» v pfipraveném mluveném projevu vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich
i paralingvalnich prostfedkd redi

» zapojuje se do diskuse, vyuZiva zdsad komunikace a pravidel dialogu

- Cteni — praktické (znalost orientacnich prvki v textu), vécné (studijni, ¢teni jako
zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici)

- mluveny projev — zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostfedky nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni Zanry: pfipraveny projev na
zakladé poznamek, referat

»vyuzivd zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori vypisky nebo vytah z prec¢teného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese referat

» vyhledava informace v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

- pisemny projev — na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikacni Zanry: vypisek, vyklad, charakteristika, subjektivné zabarveny
popis, Uvaha)

P uspordada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi text s dodrZzovanim
pravidel mezivétného navazovani

» vyuzivd poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

- zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé redi
(pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé reci (pauzy, frazovani)

P spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

- slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zdsoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni
slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvoreni slov

P rozlisuje a priklady v textu doklada nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

- obecné pouceni o jazyce — cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), skupiny jazyku
(slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostiedky), jazyk a komunikace
(jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a reci, plvod a zaklady vyvoje ¢estiny,
jazykové pfirucky)

»samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dalSimi slovniky

P vyuziva znalosti o jazykové normé pti tvorbé vhodnych jazykovych projevid podle
komunikacni situace

P rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uziti

- tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

P tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

- skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné
¢leny, souvéti, pfima a nepfima rec, stavba textu

» rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

- pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

» v pisemném projevu zvlada pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina), jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostredky
poezie: rym), literatura umélecka a vécna (populdrné-naucna)

P ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- zpUsoby interpretace literdrnich a jinych dél

»formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

P porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd,
vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textm

P tvofi vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zaklad( literarni teorie

- literarni druhy a Zanry — poezie, prdza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické
v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé

» rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

» uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uc¢eni a studia; stanovovani osobnich cild
a krok k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci 0 mné; co o sobé vim a co ne; mUj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovéni podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako
socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuk a slov; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni
v neverbalnim sdélovani); komunikace v rlznych situacich (omluva, pozdrav, prosba, Zadost apod.); efektivni strategie: oteviena a pozitivni komunikace; pravda a lez
v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani
prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich prvki ve sdéleni od informativnich; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra);
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a pravidel; identifikovani zékladnich
orientacnich prvk( v textu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost; vstficny postoj k odlisnostem

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym” a , fiktivnim“ obsahem; vztah medidlniho sdéleni a socialni
zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni); principy sestavovani zpravodajstvi, pozitivni
principy (vyznam a uZitecnost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pritomnost); pfiklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran
rdznych denikl) a dalSich medidlnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sdéleni

- identifikovani postojl a nazorl autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni Ci zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci; vybér a kombinace slov, obraz( a zvukl z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje
a chovani; vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

- utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani kol a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu

Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Cteni — praktické (pozorné, primérené rychlé), vécné (¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), prozitkové
- naslouchdani —vécné (soustfedéné, aktivni), zazitkové

P odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

- naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), kritické (objektivni
a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér mluvciho, manipulativni plsobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové)

P rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

» rozpoznava manipulativni komunikaci v masmeédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

- mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvélni); komunikacni Zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

» dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

» odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostifedky vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

» v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk reci

»zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

- Cteni — praktické (znalost orientacnich prvkd v textu), vécné (studijni, cteni jako
zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici)

- mluveny projev — zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu,
prostifedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zanry: pripraveny projev na
zakladé poznamek, referat

»vyuzivd zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori otdzky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat

»vyhledava informace v rlznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

- pisemny projev — na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikacni Zanry: vyklad, subjektivné zabarveny popis, charakteristika,
Uvaha, strukturovany Zivotopis, soukromy a uredni dopis, teze)

P uspordda informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvorfi koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

P vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

- zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci
(pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé reci (pauzy, frazovani)

P spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

- slovni zadsoba a tvoreni slov — slovni zdsoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni
slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvoreni slov

» rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

- obecné pouceni o jazyce — cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), skupiny jazyku
(slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostiedky), jazyk a komunikace
(jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a reci, plvod a zaklady vyvoje ¢estiny,
jazykové pfirucky)

» samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dalSimi slovniky a pfiruckami

P vyuziva znalosti o jazykové normé pti tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

P rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uziti

- tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

P spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

- skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné
¢leny, souvéti, pfima a nepfima rec, stavba textu

» rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

- pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

» v pisemném projevu zvlada pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho ptibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostredky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura
umélecka a vécna (populdrné-naucng, literatura faktu, publicistické Zanry)

P ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

» rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

- zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

» formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

P porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

P rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij ndzor doloZzi argumenty

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce precteného nebo slyseného textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literdrniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textud

P tvofi vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zaklad( literarni teorie

- literarni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické
v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé

» rozliSuje zadkladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

» uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje
a chovani; vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- rlzné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich pfedsudky
a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni,
objasnovani jeho cilt a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
- utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani tkoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni); principy sestavovani zpravodajstvi, pozitivni
principy (vyznam a uZitecnost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pritomnost); pfiklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran
rdznych denikl) a dalSich medidlnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- identifikovani postoju a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni Ci zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci; vybér a kombinace slov, obrazi a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost; vstficny postoj k odlisnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

- fe€ téla, fe¢ zvukl a slov; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni
v neverbalnim sdélovani); komunikace v riiznych situacich (omluva, pozdrav, prosba, Zadost apod.); efektivni strategie: oteviena a pozitivni komunikace; pravda a lez
v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, podfizeni se, vedeni a organizovani
prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako
socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém vazanych na latku predmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci 0 mné; co o sobé vim a co ne; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cild
a krok k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
- Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 2 3 3 3 3 3 3 3 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyuka ANGLICKEHO JAZYKA umozfiuje 74kGm seznamit se a byt schopen komunikovat s lidmi ostatnich
jazykovych, narodnostnich i kulturnich skupin.

Vychazime ze Sesti zakladnich formalnich okruh(i — gramatizujeme, kde se zamérujeme zejména na
vysvétleni, pochopeni a procviceni zdkladnich gramatickych pravidel a na osvojeni rozdild mezi ¢eskou

a anglickou gramatikou; ¢teme a piseme, kde klademe diraz na osvojeni si rozdild mezi grafickou

a mluvenou podobou slova, na sprdvnou vyslovnost a na znalost vyuZiti dvojjazyéného slovniku; mluvime
a konverzujeme, kde vedeme Zaky k dovednosti jednoduchym zptsobem mluvit o sobé, své rodiné atd.

a uplatnit své nabyté znalosti a dovednosti pfi préci ve skupiné; poslouchame je okruh, kde si Zak osvojuje
pravidla vazani slov a spravné vyslovnosti, u¢i se vnimat a rozumét obsahu jednoduchych audio nahravek;
dozvidame se, ktery vede k orientaci v zakladnich realiich anglicky mluvicich zemi, pfedevsim Velké
Britanie a USA a rozSifujeme slovni zasobu. Klademe si za cil rozvijet fecové dovednosti na zakladé nabyté
slovni zasoby.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

S vyukou ANGLICKEHO JAZYKA zaéinaji déti jiZ v 1. roéniku, ¢asova dotace je 1 hodina tydné v 1. ro¢niku, ve
2. ro¢niku 2 hodiny, ve 3., 4. a 5. ro¢niku jsou 3 hodiny tydné.

Vyuka probiha ve tfidach, v jazykové ucebné a multimedialni u¢ebné. Podle poctu zaka ve tfidé jsou Zaci
rozdélovani do skupin.

V prvnim obdobi je nejdllezitéjsi probuzeni zajmu o vyuku angli¢tiny a vytvareni pozitivniho vztahu k uéeni
cizimu jazyku. Zaci se hravou formou seznamuji s vyslovnosti a nejjednodussimi prvky komunikace

v anglitiné, osvojuji si zakladni slovni zasobu. V 2. ro¢niku si Zaci opakuji a prohlubuji nauc¢ené ucivo,
zacinaji pouzivat i pisemnou formu. Ve 3. a 4. roéniku si Zaci dikladnéji prohlubuji probrané ucivo, dochazi

k rozsifovani slovni zasoby, pouzivaji vice pisemnou formu, orientuji se v textu, jednoduchym zplisobem
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

reprodukuji pfecteny text. Od 5. ro¢niku je dliraz kladen na konverzaci v béZnych situacich. Zaci jsou
vedeni k porozuméni ¢tenému textu, ktery odpovida jejich jazykové trovni. Zaci se uéi psat, ¢ist a rozumét
textu na jejich jazykové drovni. Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického vyuziti. Vyklad pravidel je omezen
na nezbytné nutné minimum potrebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zdsoba je volena pfedevsim

z okruhu zajm( déti tohoto véku — barvy, zvifata, ¢clenové rodiny, Cislice. Vyucovaci hodiny jsou hojné
dopliovany pisnickami, fikadly, hadankami a rébusy, aby vstfebavani novych informaci a uciva probihalo
hravou, zdbavnou, a tedy ptirozenou formou.

ANGLICKY JAZYK se realizuje ve viech roénicich II. stupné s dotaci 3 hodin tydné v kazdém roéniku

a navazuje na dosazené vysledky z I. stupné. Z4ci jednotlivych ro¢nikd jsou rozdéleni do méné pocetnych
skupin tak, aby byla vyuka efektivnéjsi. Vyuka je zaloZzena na modelu britské anglictiny, Zaci jsou
seznamovani také s vyrazy americké anglictiny.

Nasi prioritou je pfipravit Zaky pro dalsi studium, prakticky Zivot, pfedat jim nejen odborné znalosti

a zkusenosti, ale i podporovat vyvoj jejich osobnosti v atmosfére vzajemné spoluprdce a respektu.

Integrace predmétd

e (izi jazyk

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e pochopi dlleZitosti schopnosti komunikace pro prakticky Zivot i pro dalsi rozvoj vzdélavani
® propoji témata a jazykové jevy

Kompetence k feSeni problémii:
® je schopen reagovat pfi komunikaci s cizincem
e dovede vyjadfit myslenku jinymi slovy, chybi-li slovni zadsoba
e vyfesi jednoduchou situaci pfi komunikaci v anglictiné

Kompetence komunikativni:
® je schopen reagovat na jednoducha sdéleni v anglictiné pfi béZznych situacich
e na zdakladé ¢teného i Ustniho projevu hleda vhodné jazykové prostredky ke splnéni svého
komunikativniho zaméru (k dorozumivani dstnimu, ale i ke kvalitnimu sdéleni pisemnému)

Kompetence socialni a persondlni:
e spolupracuje v kolektivu pfi jednoduché ¢innosti vyZadujici znalost anglictiny
e ovlada zasady spolecenského chovani v anglicky mluvicim prostredi

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e orientuje se v redliich (napf. historickych a geografickych) v téchto zemich

Kompetence pracovni:
e ovlada samostatnou i skupinovou praci se slovnikem pfi jednoduchém prekladu
e vyuziva anglictinu k ziskavani informaci (pocitacové technologie, internet)

Kompetence digitalni:
1. stupen:
e napiSe kratky e-mail o své osobé, rodiné a svych zajmech
e vyplini jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich osobnich udajl
2. stupen:
e vyhledd poZzadované informace v jednotlivych autentickych materidlech z rGznych zdrojli
e reaguje adekvatnim zplsobem na pisemné sdéleni v tisténé i elektronické podobé

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Spravna vyslovnost » zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky (na
témata: rodina, skola, jidlo a oblékani) setkal
Pravidla komunikace v béZnych kazdodennich situacich: P rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
- pozdrav, podékovani, predstavovani a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
- porozuméni pokynim pfti vyuce
Tematické okruhy: P zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky (na
- rodina, barvy, Cislice 1 - 10, hracky, jidlo, obleceni, zvifata, Skolni potreby, témata: rodina, skola, jidlo a oblékani) setkal
koupelna, geometrické tvary » rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
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Anglicky jazyk 1. rocnik

- zakladni sezndmeni s Vanocemi a Velikonocemi v Anglii
- narozeniny, rodinné oslavy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

v mezilidskych vztazich

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvotivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Komunikace

- fec téla, rec zvukl a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni
i neverbalni sdélovani, (dialog); komunikace v rznych situacich ( pozdrav, prosba)

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problémua
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Spravna vyslovnost slovni zasoby

P zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky (na
témata: domov, lidské télo, skola, jidlo, oblékani a zvitata) setkal

Pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich:
- pozdrav, podékovani, predstavovani
- pokyny ucitele, zaka

» rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

» pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Tematické okruhy:
- barvy, Cislice 1 - 10, hracky, jidlo, zvitata, skolni potreby, télo, svatky, dam,

» zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prlibéhu vyuky (na
témata: domov, lidské télo, skola, jidlo, oblékani a zvifata) setkal

» rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

52



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Anglicky jazyk 2. rocnik

P pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- culture pages — Christmas a Easter

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- prace ve dvojicich a ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- zakladni pravidla komunikace v cizim jazyce, pozdrav, rozlouceni, osloveni
- prace ve dvojicich a ve skupiné

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich — Christmas a Easter

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- spravna vyslovnost, vytvareni slovni zasoby

- prace s poslechem a textem zamérena na pozornost a soustifedéni, reakce otdzkami, odpovédi na otazky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- pInéni pokynu a instrukci v prabéhu vyucovaci hodiny

Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:
— Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhl a umi ji pouZivat v komunikacnich situacich

P zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

» rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

- prace se slovnikem

Tematické okruhy:

- barwvy, jidlo, zvifata, lidské télo, oblicej, dim, oblékani, pozdravy, svatky, skolni
potreby, nakupy, nalady, pocity, rodina, dny a mésice, Cislovky 1 — 20, Vanoce,
Velikonoce

- pozdravy, podékovani, predstavovani, pokyny ve skole, doma, ptikazy

- zdvofrila zZadost, osobni udaje

- pisné, fikadla

» rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Zvukova a graficka podoba jazyka:
— fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

» rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

P pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Mluvnice:
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Gramatické okruhy:

- rozkazovaci zplisob s vyuZitim probiranych sloves, tazaci zajmena, sloveso byt,
pfidavna jména, sloveso mit, mnozné Cislo podstatnych jmen, pfivlastiiovaci pad,
sloveso mit rad v kladné vété a otazce, otazka na mnozstvi

- jednoduché otazky a odpovédi na né

» rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

P pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudini predlohy

» rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Prace s texty v ucebnici a pracovnim sesité:
- orientace v textu, poslech, dramatizace
- jednoduché otazky a odpovédi na né

» rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- modelové rozhovory, jejich obménovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- pfedstavovani se, zakladni informace o sobé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- pInéni pokynu a instrukci v pradbéhu vyucovaci hodiny

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

54




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Anglicky jazyk 3. ro¢nik

- moje rodina — popis sebe a ¢lend rodiny

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- spravna vyslovnost, vytvareni slovni zasoby

- prace s textem zamérend na pozornost a soustfedéni, reakce otazkami, odpovédi na otazky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- zakladni pravidla komunikace v cizim jazyce
- pozdrav, rozlouceni, osloveni
- prace ve dvojicich a ve skupiné.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich — Christmas, Easter, Halloween

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- prace ve dvojicich a ve skupiné

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- Culture pages - Christmas, Easter, Halloween.

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:

— Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhl a umi ji pouZivat v komunikacnich situacich, prace
se slovnikem

» rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykaji se témat: domov, skola, rodina volny ¢as, zvitata, kalendarni rok a pocasi,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

» rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany jasné,
velmi zfetelné, pomalu a s peclivou vyslovnosti
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Tematické okruhy:
- pozdravy, hudebni nastroje, sport, bydlist&, domov a mistnosti v byté, zdravi
a nemoci, obchody a mista ve mésté, ¢innosti o dovolené, pocasi, ¢as, $kola, Skolni,

rozvrh hodin, televizni pofady, zaliby a volny ¢as, divoka zvifata a pfiroda, povolani,

kalendarni rok, Vanoce, sv. Valentyn, Velikonoce
- pisné, rikadla

P zapoji se do kratkych, jednoduchych rozhovor(

» vyhleda potrebnou informaci v kratkém, jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k tématdm: domov, skola, rodina volny ¢as, zvifata, kalendafni rok a pocasi

» napise kratky, strucny text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, svém domovg, skole, rodiné volném case, zviratech, kalendarnim roce
a pocasi

» vyplni osobni Gdaje do jednoduchého formulare

P sdéli jednoduchym a stru¢nym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného a témat: domov, Skola, rodina volny Cas, zvitata, kalendarni rok
a pocasi

» odpovida na velmi jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného a témat:
domov, skola, rodina volny cas, zvirata, kalendarni rok a pocasi a podobné otazky
poklada

» rozumi jednoduchému poslechovému textu na témata: domov, skola, rodina
volny cas, zvirata, kalendarni rok a pocasi, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a pokud ma k dispozici vizualni oporu

» rozumi jednoduchym kratkym textlm, které se vztahuji k tématim: domov,
skola, rodina volny Cas, zvitata, kalendarni rok a pocasi, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka:
— fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

» rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany jasné,
velmi zretelné, pomalu a s peclivou vyslovnosti

» rozumi jednoduchému poslechovému textu na témata: domov, skola, rodina
volny cas, zvirata, kalendarni rok a pocasi, pokud je pronasen pomalu a zfetelné
a pokud ma k dispozici vizualni oporu

Mluvnice:
- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Gramatické okruhy:
- sloveso umét v kladnych vétach, zdporu a otazce, zdvofilostni otazky, predlozky

» rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany jasné,
velmi zfetelné, pomalu a s peclivou vyslovnosti

»zapoji se do kratkych, jednoduchych rozhovor(

P sdéli jednoduchym a stru¢nym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného a témat: domov, Skola, rodina volny ¢as, zvitata, kalendarni rok
a pocasi
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Anglicky jazyk 4. rocnik

ve spojeni s umisténim pfedmétl, vazba there is/are, Cislovky (zédkladni, fadové),
kladné a zaporné prikazy, otazky na zjisténi polohy, pfedlozky ve spojeni s lokalizaci
mist a s Casem, pfitomny ¢as prlibéhovy, otazky kdo, co, kde, uréeni ¢asu, sloveso
mit, mit rdd, nemit rad, pfitomny ¢as prosty,

- jednoduché otdzky a odpovédi na né

» odpovida na velmi jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného a témat:
domov, Skola, rodina volny ¢as, zvifata, kalendafni rok a pocasi a podobné otdzky
poklada

Prace s texty v u€ebnici a pracovnim seSité:
- orientace v textu, poslech, dramatizace
Psani pohlednice

» vyhleda potfebnou informaci v kratkém, jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k tématdm: domov, skola, rodina volny ¢as, zvifata, kalendafni rok a pocasi

P napise kratky, strucny text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, svém domové, skole, rodiné volném case, zviratech, kalendarnim roce
a pocasi

» rozumi jednoduchym kratkym textlm, které se vztahuji k tématlm: domov,
Skola, rodina volny ¢as, zvifata, kalendarni rok a pocasi, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- svatky béhem roku v Ceské republice a Velké Britanii, mapa Spojeného kralovstvi, kratké texty o mistech ve Velké Britanii

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani vzorovych textl — Ustné i pisemné, tvorba a obménovani rozhovoru

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- svatky v CR a anglicky mluvicich zemich (shody a odli$nosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

naslouchani — reprodukce slySeného projevu

- prace ve dvojicich, tvorba rozhovora (iniciace, vedeni, reakce, ukonceni), neverbalni komunikace béhem sdéleni, tvorba otazek a odpovédi na dotazy k tématu,

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:

— Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhl a umi ji pouZivat v komunikacnich situacich, prace
se slovnikem

Tematické okruhy:

- bydlisté, mistnosti v byté ¢i domé, domov, rodina, muj den, zaliby a volny cas,
sport, ¢as, Skola, Skolni rozvrh hodin, kalendarni rok, ¢asti lidského téla, zvirata,
dopravni prostredky, Velikonoce, Vanoce

» rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

» rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

P zapoji se do jednoduchych rozhovoru

» vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

P napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobég, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU( a kazdodenniho Zivota

» vyplni osobni Gdaje do formulare

P sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zvukova a graficka podoba jazyka:
— fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

» rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

» rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu

Miluvnice:
— zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Gramatické okruhy:

- vazba there is/there are, predlozky ve spojeni s mistem a ¢asem, ¢leny (a/an),
¢islovky 1-100, pfitomny ¢as prosty, sloveso can, can’t, Wh-questions (pfitomny
Cas prosty), pfidavna jména, uréeni ¢asu, sloveso have got, rozkazovaci zpUlsob,
mnozné Cislo podstatnych jmen

» rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

P zapoji se do jednoduchych rozhovor

» sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

»vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Prace s texty v u¢ebnici a pracovnim seSité:
- orientace v textu, poslech, dramatizace
Psani pohlednice, e-mailu

P napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, rodinég,
¢innostech a udélostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

» rozumi jednoduchym kratkym textlim z béZzného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudIni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Vanoce, Velikonoce, Halloween, porovnavani ceského a britského Zivotniho stylu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- prace ve dvojicich a skupinach

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- dopravni prostiedky, dobrodruZzstvi a cestovani, zvyky a tradice ve Velké Britanii

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:

— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k uUstni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhtim a komunikaénim situacim

- prace se slovnikem

Tematické okruhy:
- predstavovani, fraze pouZitelné v hodinach anglictiny, m(j kazdodenni Zivot,

»velmi strué¢né mluvi o své rodiné, domové, kamaradech, bydleni, sportu
a cestovani

»vyhledd pozadované informace v jednoduchych, kratkych textech a autentickych
materidlech uréenych pro danou vékovou kategorii, obzvlasté pokud se tykaji
témat: domov, rodina, bydleni, sport, cestovani

» rozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhleda v nich poZadované informace,
pokud se tykaji témat: domov, rodina, bydleni, sport, cestovani
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Anglicky jazyk 6. rocnik

sport, volny ¢as, skola, rodina, bydleni, domov, domaci prace, ¢as a datum, oslava
narozenin, Skolni vylet, zvifata, vikend, prazdniny, dovolena, svatky, realie
pFisluSnych jazykovych oblasti, obleceni

» rozumi obsahu kratké, jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka témat: domov, rodina, bydleni, sport, cestovani

P zepta se na zakladni informace a jednoduchymi vétami ¢i slovnimi spojenimi
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

» v jednoduchych, kratkych vétach vypravi udalost, popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka:

— rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

»vyhleda pozadované informace v jednoduchych, kratkych textech a autentickych
materidlech uréenych pro danou vékovou kategorii, obzvlasté pokud se tykaji
témat: domov, rodina, bydleni, sport, cestovani

» rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace,
pokud se tykaji témat: domov, rodina, bydleni, sport, cestovani

» rozumi obsahu kratké, jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka témat: domov, rodina, bydleni, sport, cestovani

» v jednoduchych, kratkych vétach vypravi udalost, popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

» rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, pokud jsou stru¢né
a pronasené pomalu a zfetelné

» vyplni zakladni Udaje o sobé v jednoduchém formulafi

» pomoci jednoduchych vét napiSe kratké texty tykajici se jeho samotného,
domova, rodiny, bydleni sportu a cestovani

» jednoduchymi vétami reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice:
— rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunika¢niho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Gramatické okruhy:

- sloveso byt (to be), sloveso moci, umét (can), Wh-questions, sloveso mit (have
got, has got), vazba there is, there are, ptitomny ¢as prosty, frekvencni prislovce,
fadové Cislovky, pfitomny c¢as pribéhovy, sloveso muset (must), zajmena pro jiny
nez prvni pad, minuly ¢as prosty slovesa byt (to be), pravidelna a nepravidelna
slovesa — minuly cas

P zepta se na zakladni informace a jednoduchymi vétami ¢i slovnimi spojenimi
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

» pomoci jednoduchych vét napiSe kratké texty tykajici se jeho samotného,
domova, rodiny, bydleni sportu a cestovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

60



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Anglicky jazyk 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- popis sebe sama, ¢lend rodiny a kamaradu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- prace ve dvojicich a skupinach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani modelovych rozhovord, tvorba vlastnich projektd

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- anglickd mésta a jejich historie, cestovani a kulturni vyziti v Britanii

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- Vanoce, Velikonoce, Halloween, porovnavani ceského a britského Zivotniho stylu, kultura rdznych etnik

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhlim a komunika¢nim situacim

- prace se slovnikem

Tematické okruhy:
- prazdniny, cestovani, jidlo a piti, stravovaci navyky, recept, nakupy, svatky
a oslavy, cestovani, pocasi, obleceni, mdda, zabava, televize, film, kino, kultura,

P strucné mluvi o svém volném case, kulture, pocitech a naladach, pocasi, pfirodeg,
nakupech a zakladnich redlii zemi pfislusnych jazykovych oblasti

» vyhleda poZzadované informace v jednoduchych textech a autentickych
materidlech uréenych pro danou vékovou kategorii, obzvlasté pokud se tykaji
témat: volny cas, kultura, pocity a nalady, pocasi, pfiroda, nakupy a méda

a zakladnich realii zemi pfislusnych jazykovych oblasti

» rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace,
tykaji témat: volny cas, kultura, pocity a nalady, pocasi, pfiroda, nakupy a méda
a zakladnich realii zemi pfislusnych jazykovych oblasti
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Anglicky jazyk 7. rocnik

média, volny €as, pocity a nalady, pfiroda a mésto, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti (Velké Britanie)

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka témat: volny Cas, kultura, pocity a ndlady, pocasi, pfiroda, nakupy
a moda a zakladnich redlii zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

P zeptd se na zakladni informace a jednoduchymi vétami reaguje v béZznych
formalnich i neformalnich situacich

» v jednoduchych vétach vypravi pribéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka:

— rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

» vyhleda pozadované informace v jednoduchych textech a autentickych
materidlech uréenych pro danou vékovou kategorii, obzvlasté pokud se tykaji
témat: volny ¢as, kultura, pocity a nalady, pocasi, pfiroda, nakupy a méda

a zakladnich realii zemi pfislusnych jazykovych oblasti

P rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich poZadované informace,
tykaji témat: volny cas, kultura, pocity a nalady, pocasi, pfiroda, nakupy a méda
a zakladnich redlii zemi pFislusnych jazykovych oblasti

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka témat: volny cas, kultura, pocity a ndlady, pocasi, pfiroda, nakupy
a moda a zakladnich redlii zemi pfislusnych jazykovych oblasti

» v jednoduchych vétach vypravi pfibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

» rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné

» vyplni zakladni Udaje o sobé v jednoduchém formulafi

» napiSe jednoduché kratké texty tykajici se jeho samotného, volného casu,
kultury, pocasi, pfirody a dalSich osvojovanych témat

» velmi stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Miluvnice:
— rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zdméru Zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Gramatické okruhy:

- pocitatelna, nepocitatelna podstatnd jména, vyjadireni mnozstvi, otazka jak
(how), stupnovani pfid. jmen, budouci ¢as vyjadfeny pomoci to be going to, tvoreni
prislovci, sloveso muset (have to), vyjadreni navrhl, minuly ¢as prosty

P zeptd se na zdkladni informace a jednoduchymi vétami reaguje v béZnych
formalnich i neformalnich situacich

» napise jednoduché kratké texty tykajici se jeho samotného, volného casu,
kultury, pocasi, pfirody a dalSich osvojovanych témat
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Vénoce, Velikonoce, Halloween, porovnavani ¢eského a britského Zivotniho stylu, kultura rliznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- prace ve dvojicich a skupinach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani modelovych rozhovort, tvorba vlastnich projektd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- popis sebe sama, ¢lend rodiny a kamaradu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- anglicka mésta a jejich historie, stravovani, pocasi, doprava a cestovani a kulturni vyZziti v Britanii

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivotni styl mladych Evropant

Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:

— rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhtim a komunikacnim situacim

- prace se slovnikem, seznameni s vykladovym slovnikem

» mluvi o své roding, Skole, pocitech a ndladach, ptirodé a mésté, o modernich
technologiich a médiich, cestovani a zakladnich redlii zemi ptislusnych jazykovych
oblasti

»vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech, které se tykaji témat: rodina, skola, pocity a nalady, pfiroda a mésto,

63



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Tematické okruhy:
- bydleni, volba povolani, volny ¢as, pfiroda a mésto, moderni technologie, média,
realie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti, kultura, jazyky

moderni technologie a média, cestovani a zakladnich realii zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

P rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace,
které se tykaji témat: rodina, $kola, pocity a nalady, pfiroda a mésto, moderni
technologie a média, cestovani a zakladnich realii zemi pfisluSnych jazykovych
oblasti

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka témat: rodina, $kola, pocity a nalady, pfiroda a mésto, moderni
technologie a média, cestovani a zakladnich realii zemi pfisluSnych jazykovych
oblasti

P zeptd se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

P vypravi jednoduchy a strucny pribéh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka:

— rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

»vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech, které se tykaji témat: rodina, skola, pocity a nalady, pfiroda a mésto,
moderni technologie a média, cestovani a zakladnich redlii zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

» rozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhleda v nich poZadované informace,
které se tykaji témat: rodina, $kola, pocity a nalady, pfiroda a mésto, moderni
technologie a média, cestovani a zakladnich realii zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

» rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka témat: rodina, Skola, pocity a nalady, pfiroda a mésto, moderni
technologie a média, cestovani a zakladnich realii zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

» vypravi jednoduchy a strucny pribéh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

» rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, pokud jsou pronaseny
zfetelné

» vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

P napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, pocitd
a nélad, pfirody a mésta a dalSich osvojovanych témat
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik
P strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Miluvnice: P zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
— rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zaméru zaka i neformalnich situacich

a nalad, pfirody a mésta a dalSich osvojovanych témat
Gramatické okruhy:

- pfitomny cas, minuly ¢as prosty, minuly ¢as pribéhovy, vyjadreni budoucnosti
(will x going to)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- reprodukovani textl a slySeného slova, reseni problém( — zadané téma nebo skutecné problémové situace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani vzorovych textll — Ustné i pisemné, tvorba a obmérnovani rozhovord, tvorba projektl na vybrana mista v Londyné

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivotni styl a volny Cas teenagerl ve Velké Britanii, typicka britska rodina

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- svatky b&hem roku v Ceské republice a Velké Britanii, mapa a zemé Spojeného kralovstvi, texty o Londyné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- prace ve dvojicich, tvorba rozhovora (iniciace, vedeni, reakce, ukonceni), neverbalni komunikace béhem sdéleni, tvorba otazek a odpovédi na dotazy k tématu,
naslouchani — reprodukce slySeného projevu

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba:

— rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhlim a komunikaénim situacim

- prace se slovnikem, seznameni s vykladovym slovnikem

Tematické okruhy:

- pfiroda, festivaly, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti, Zivot mladych lidi,
volba povolani, rodina, skola, péce o zdravi, spolecnost a jeji problémy, bezpecnost
na internetu, popis cesty

» mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich osvojovanych
tématech

» vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

» rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

P zeptd se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich
i neformalnich situacich

P vyprdvi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popisSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka:

— rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

» vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

» rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

» vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

» rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech

» vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

» napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

» reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice:
— rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunika¢niho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Gramatické okruhy:
- Cleny v anglictiné (a, an, the), podminkové véty (nulova p. a 1. podm. zpUsob),
predpfitomny Cas, vyjadreni rady, doporuceni, modalini slovesa, trpny rod

P zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Anglicky jazyk

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- prace ve dvojicich, tvorba rozhovord (iniciace, vedeni, reakce, ukonceni), neverbalni komunikace béhem sdéleni, tvorba otdzek a odpovédi na dotazy k tématu,
naslouchani — reprodukce slySeného projevu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- reprodukovani textd a slySeného slova, feseni problémU — zadané téma nebo skutecné problémové situace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani vzorovych textl — Ustné i pisemné, tvorba a obmérovani rozhovoru

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- svatky béhem roku v Ceské republice, Velké Britanii a USA, mapa USA, texty o mistech v USA, New York

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- svatky v CR a anglicky mluvicich zemich (shody a odli$nosti), $kola v CR a USA, srovnani CR a stat v USA — kultura a Zivotni styl

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivotni styl teenagerU a vzdélavani v USA

5.3 Cizi jazyk

5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, roc¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 1 6
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

V NEMECKEM JAZYCE je kladen diraz na zvladnuti komunikativnich dovednosti, dialogy, ¢teni
s porozuménim, poslech a porozuméni, samostatny Ustni projev a psani a také frontdlni vyuka. Pfedmét
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

sméruje k tomu, aby byli Zaci schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim
o jednoduchych tématech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

NEMECKY JAZYK je vyuéovan v 6. — 9. tfidach s asovou dotaci 1 hodina v 6. a 9. roéniku, 2 hodiny
v 7. a 8. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, popf. v multimedialni u¢ebné.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
® pracuje s jazykovym portfoliem
e je veden k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému:
e je veden k orientaci v jazykové cizim prostredi

Kompetence komunikativni:
e je veden k naslouchani, vyjadreni vlastniho nazoru a diskusi ve skupiné

Kompetence socialni a persondlni:

e ve skupiné zaujima urcenou roli a respektuje role a nazory ostatnich, poskytne pomoc a dokaze
0 pomoc pozadat

Kompetence obcanské:
e respektuje stanovena pravidla ttidy

Kompetence pracovni:
e je veden k zodpovédnému plnéni zadanych ukoll

Kompetence digitalni:
e napiSe jednoduché texty v elektronické podobé za pouZiti némecké klavesnice

Némecky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obc¢anské
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Némecky jazyk 6. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Tematické okruhy:

- vstupni audiooralni kurz: pozdravy, dny v tydnu, Cislovky 0- 20, barvy, némecka
jména

- zakladni osobni Udaje, rodina a jeji clenové, konicky a volny ¢as

- némecky mluvici zemé (reélie)

- rodina a jeji ¢lenové: vypravéni pribéhl podle obrazkl

- popis osoby: zaliby, zajmy, hry

- koni¢ky a volny ¢as, oblibené €innosti

P rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny a podobné
otazky poklada

P rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orientacnim pokyniim

P rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématim domov,
rodina

P sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,

- Casovani pravidelnych sloves a slovesa sein v pritomném case
-rozkaz (2. os. j. €.), tykani, vykani

- W — otazky (wie, wo, welcher, wer, was)

- zjistovaci otazky (ja — nein)

- zapor: nein, nicht, kein

- slovosled ve vété oznamovaci a tazaci

- rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurcity v 1. padé

- pfivlastiiovaci zajmena mein/e, dein/e, sein/e, ihr/e

- pfidavnd jména v prisudku

- protiklady

- Casové udaje, predlozky um, bis, am

- pfislovce gern, am liebsten

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

- povolani X
- zvitata rodiny
» zapoji se do jednoduchych rozhovor(
Gramatika: » odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny a podobné

otazky poklada

» rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orienta¢nim pokyntm

P rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématim domov,
rodina

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztahy mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

» rozumi jednoduchym informaénim napisim a orientaénim pokynim

P sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny

» zapoji se do jednoduchych rozhovor(
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Némecky jazyk 6. rocnik

P rozumi jednoduchym pokyndim a otdzkam ucitele, které jsou prondseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Slovni zasoba:

- rozsifovani némecké slovni zasoby a zdokonalovani se v komunikaénich situacich
tykajicich se probiranych tematickych okruh (zékladni osobni Gidaje, rodina a jeji
¢lenové, konicky a volny cas)

- prace se slovnikem

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny a podobné
otazky poklada

» rozumi jednoduchym informaénim napisim a orientaénim pokynim

P rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématim domov,
rodina

P sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny

P zapoji se do jednoduchych rozhovor

» vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- prace ve dvojicich a skupindch, rozhovory
- asertivni vyjadfovani a zdvofilostni fraze

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani modelovych rozhovord, tvorba vlastnich projektl a psanych text(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- internacionalismy, vztah némciny k c¢estiné a jinym jazykdim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- predstaveni se, popis ¢lend rodiny a kamaradd, pozdravy, konicky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- némecky mluvici zemé a jejich realie

Némecky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
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Némecky jazyk 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Tematické okruhy:

- Skola a Skolni potfeby: popis véci, zvitat, pfikazy a pokyny
- pocitac¢ a moznosti prace s nim dalsi zajimavé Cinnosti

- popis zvirat

- kalendarni rok, rocni obdobi, mésice, svatky

- Casové udaje (hodiny)

- cestovani, prazdniny

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

P rozumi jednoduchym informac¢nim napisiim a orientacnim pokynim

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématiim domov,
rodina, skola, kalendarni rok (dny v tydnu, hodiny)

» zapoji se do jednoduchych rozhovor(

Gramatika:

- ¢len urcity (der, die, das) a neurcity (ein, eine, ein)

- ¢asovani sloves sein, haben

- Casovani dalSich pravidelnych sloves

- vazba ich méchte

- 4. pad podstatnych jmen se ¢lenem neurcitym a urcitym
- mnoZné Cislo nékterych podstatnych jmen

- zapor kein ve 4. padé

- predlozky im, um v ¢asovych adajich, uréovani ¢asu

- predlozka nach ve spojeni se zemépisnymi nazvy

- ¢islovky do 100

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématiim domov,
rodina, skola, kalendarni rok (dny v tydnu, hodiny)

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- zakladni vyslovnostni ndvyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou podobou slov

P rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokyntm

» zapoji se do jednoduchych rozhovor(

» rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

» sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych témat
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Némecky jazyk 7. rocnik

P vyplini zakladni Gdaje o sobé

Slovni zasoba: P rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné
- rozSifovani némecké slovni zasoby a zdokonalovani se v komunikacnich situacich | a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

tykajicich se probiranych tematickych okruhi (Skolni potreby, pocitac, popis zvirat, » rozumi jednoduchym informa&nim napistim a orientaénim pokyntim

rok, ro¢ni obdobi, mésice, svatky, cestovani, prazdniny), prace se slovnikem P rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuiji k tématim domov,

rodina, skola, kalendarni rok (dny v tydnu, hodiny)

P zapoji se do jednoduchych rozhovoru

P sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly
a podobné otazky poklada

» napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- popis sebe sama, popsani vztahd s kamarady, rodinou

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- cestovani, popis cesty

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani modelovych rozhovort, tvorba vlastnich projektd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- spoluprace, prace v tymu, rozhory, telefonovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- domdci pfiprava a zdokonalovani vyslovnosti
- doplnéni dotazniku ¢i jednoduchého formulare

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- e-mail, inzerat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- prazdniny, vylet do zahranici
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Tematické okruhy:

- domov, byt, bydleni

- ¢innost béhem roku

- jednoduchd orientace v budové smér cesty
- mUj den: povinnosti v pribéhu dne

- jidlo, potraviny, nakupy

- mQj tydenni program, skola

- exkurze do Berlina

- lidské télo a jeho casti: zdravi, nemoc, lékaf

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich témat
domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), jidlo a jednoduchd orientace

P rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématim domov,
rodina, skola, volny ¢as, povolani, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), jidlo a jednoducha orientace

P sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu

P zapoji se do jednoduchych rozhovor

» rozumi jednoduchym informacnim napisim

Gramatika:

- Casovani dalsich nepravidelnych sloves a sloves s odlucitelnou predponou
- zpUsobova slovesa dirfen, konnen, miissen

- stavba véty s pomocnym slovesem

- rozkazovaci zpUsob

- préteritum sloves sein a haben

- podmét man

- pfivlastiiovaci zdjmena

- osobni zajmena ve 3. padé

- pouzivani Cislovek vétsich nez 100

- zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématiim domov,
rodina, skola, volny cas, povolani, kalendafni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), jidlo a jednoducha orientace

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

» rozumi kratkému jednoduchému textu vztahujicimu se k tématim domov,
rodina, skola, volny cas, povolani, kalendafni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), jidlo a jednoducha orientace, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhledava v ném pozadovanou informaci
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztahy mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

» rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich témat
domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), jidlo a jednoduchd orientace

P zapoji se do jednoduchych rozhovoru

» rozumi kratkému jednoduchému textu vztahujicimu se k tématlim domov,
rodina, skola, volny cas, povolani, kalendafni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), jidlo a jednoduchd orientace, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu a vyhleddva v ném pozadovanou informaci

» rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele a reaguje na né

» vyplni zakladni Udaje o sobé

Slovni zasoba:

- rozsifovani némecké slovni zasoby a zdokonalovani se v komunikacnich situacich
tykajicich se probiranych tematickych okruht (muj den, jidlo, potraviny, nakupy,
mUj tydenni program, lidské télo a jeho ¢asti)

- prace se slovnikem

» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich témat
domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), jidlo a jednoducha orientace

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématiim domov,
rodina, skola, volny cas, povolani, kalendafni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), jidlo a jednoducha orientace

»sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

» zapoji se do jednoduchych rozhovor(

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

» rozumi kratkému jednoduchému textu vztahujicimu se k tématlim domov,
rodina, skola, volny ¢as, povolani, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), jidlo a jednoducha orientace, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhledava v ném pozadovanou informaci

» napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- prace ve dvojicich a skupinach
- konverzacni cviceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani modelovych rozhovord
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- Zivot v Berliné
- narodni kuchyné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- napln volného &asu, konicky, tydenni harmonogram

Némecky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Tematické okruhy:

- ve mésté a na vesnici: staty Evropy, doprava

- obec (plan obce a popis cesty)

- rok a ro¢ni obdobi: pfiroda béhem roc¢nich obdobi, pocasi, tradi¢ni svatky,
obleceni

- prazdniny, cestovani, dopravni prostiedky

P rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

P rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

P rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

» sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

» zapoji se do jednoduchych rozhovor(

» rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orienta¢nim pokynim

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Gramatika:
- perfektum nékterych pravidelnych a nepravidelnych sloves
- mnoZné Cislo nékterych podstatnych jmen

P rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

» rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudIni
oporu, a vyhledava v ném pozadovanou informaci
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Némecky jazyk 9. ro¢nik

- zplUsobové sloveso wollen

- 3. pad podstatnych jmen

- stupfiovani pridavnych jmen a pfislovci

- predlozky se 3. padem

- souvéti se spojkou deshalb

- mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

P strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- zakladni vyslovnostni ndvyky, vztahy mezi zvukovou a grafickou podobou slov

» zapoji se do jednoduchych rozhovor(

P stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

» rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele a reaguje na né

» vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafri

Slovni zasoba:

- rozsifovani némecké slovni zasoby a zdokonalovani se v komunikacnich situacich
tykajicich se probiranych tematickych okruh(i (ve mésté a na vesnici, obec, rok

a ro¢ni obdobi, prazdniny, cestovani, dopravni prostredky)

- prace se slovnikem

» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

P sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

P zapoji se do jednoduchych rozhovor

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

» rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledava v ném pozadovanou informaci

» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- prace ve dvojicich a skupinach
- konverzacni cvi¢eni
- monolog, dialog, asertivni vyjadiovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- staty Evropy a EU
- Zivot ve mésté a na vesnici, doprava
- tradi¢ni svatky v némecky mluvicich zemich

76




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 1 6
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

RUSKY JAZYK je predmét povinné volitelny, patii do obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
a vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk.

Predmét prispiva k chdpdani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych
materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci Zaka v ramci
integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazyk(l pomaha sniZovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke
zvyseni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni.

Umoznuje poznavat odlisSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje
védomi zdvaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvafi podminky pro spolupraci
Skol na mezindrodnich projektech.

Daraz je kladen na rozvoj schopnosti Zaka komunikovat v cizim jazyce. Vyuka je zamérena na to, aby se Zak
dokazal podle svych moznosti dorozumét s cizincem v béznych situacich, aby umél pouzivat jednoduché
konverzacni fraze a hovofit o nékterych tématech.

Z4ci jsou také seznamovani s vybranymi redliemi zemé a mést, v nich? se rusky hovofi. Znalost ciziho jazyka
ma vest zaky k lepSimu chapani cizojazyénych kultur a jejich toleranci.

Vyuka vede zaky ke zvladnuti komunikativnich dovednosti, tedy k rozvoji schopnosti mluveni (samostatny
ustni projev i konverzace v dialozich), k psani, poslechu a ¢teni s porozuménim.

77



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Nazev predmétu

Rusky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani v DalSim cizim jazyce predpokladd dosazeni urovné Al (podle Spole¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rdzné Urovné ovladani ciziho jazyka).

Vyucovaci predmét RUSKY JAZYK je zafazen do 6. — 9. tfidy s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

v 6.a 9. roCniku, 2 hodiny tydné v 7. a 8. ro¢niku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, popf. v multimedidlni u¢ebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e spolupracuje se spoluzaky
e pracuje s autentickymi materidly (¢lanky z tisku, texty z internetu, ukazky soucasné ruské hudby,
filmu) a tim je motivovan k uceni se ruskému jazyku
je veden k tomu, aby planoval a fidil vlastni uceni, je veden k sebehodnoceni
je motivovan, aby pokracoval ve studiu ruského jazyka
vyhledava ve slovniku potfebné informace, pracuje s jazykovym portfoliem
pracuje s texty, orientuje se v nich, je veden k vyhledavani informaci v cizojazyénych informacnich
zdrojich
prakticky pouziva ziskané znalosti a dovednosti pfi dramatizaci, hrani roli
e zkousi si rGzné techniky uceni a zjistuje, které mu vyhovu;ji
® porovnava jazykové jevy materského a ruského jazyka

Kompetence k feseni problému:

hleda vhodné zplsoby feseni navozenych problémovych situaci
® je pfipravovan na mozné problémy pfi komunikaci plynouci z odlisnosti nasich a cizojazyénych
realii

je veden k orientaci v jazykové cizim prostredi
porovnava nase a cizojazycné realie

je veden k tomu, aby pfi hodnoceni své prace chdpal upozornéni na nedostatky jako pomoc pfi
Uspésném plnéni nového ukolu

Kompetence komunikativni:
e hleda vhodné zpUsoby feseni navozenych problémovych situaci
® je pfipravovan na mozné problémy pfi komunikaci plynouci z odlisnosti nasich a cizojazy¢nych
realii
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

e je veden k orientaci v jazykové cizim prostredi

® porovnava nase a cizojazycné realie

e je veden k tomu, aby pfi hodnoceni své prace chapal upozornéni na nedostatky jako pomoc pfi
Uspésném plnéni nového ukolu

Kompetence socidlni a personalni:

e je veden ke kooperaci a kompetici
chdpe nutnost dodrzovat pravidla souziti a spoluprace s druhymi, vzdjemnou toleranci
respektuje kulturni a spolecenské navyky jinych narodu
uci se vyménovat si ndzory, argumentovat a naslouchat druhému, evaluovat a autoevaluovat
podporuje zasady tymové prace
ve skupiné zaujima urcenou roli a respektuje role a ndzory ostatnich, poskytne pomoc a dokaze
0 pomoc pozadat

Kompetence obcanské:
® pozndva kulturu rusky mluvicich zemi, jejich zvyky a obyceje a je veden je k tomu, aby si uvédomil,
pro€ jsou pro kazdy narod dilezZité jeho tradice, kulturni a historické dédictvi
e je veden k pochopeni odliSnosti Zivota rliznych kultur, k toleranci k ostatnim naroddim
a k respektovani druhych lidi

Kompetence pracovni:

dokaze uplatnit ziskané dovednosti a znalosti ruského jazyka na trhu prace
je veden k efektivni organizaci své prace

vyuziva jednotlivych znalosti a dovednosti k praktickému ovladani jazyka
je veden k zodpovédnému plnéni zadanych ukol(

Kompetence digitalni:
e napiSe jednoduché texty v elektronické podobé za pouZiti ruské klavesnice

Rusky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému
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Rusky jazyk 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

slovni zasoba — slovni zdsoba v komunikaénich situacich probiranych tematickych
okruh

P rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

P zapoji se do jednoduchych rozhovoru

tematické okruhy — domov, rodina

» rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné
a tykaji se osvojovanych témat domov a rodina, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

P sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného
a rodiny

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny a podobné
otazky poklada

mluvnice — zakladni gramaticka struktura vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

» sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného
a rodiny

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny a podobné
otazky poklada

slovni zasoba — slovni zasoba probiranych tematickych okruh(

» rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématu domov, rodina

» rozumi kratkému jednoduchému textu vztahujicimu se k tématlim domov,
rodina, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

slovni zasoba — prace se slovnikem

» rozumi kratkému jednoduchému textu vztahujicimu se k tématlim domov,
rodina, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného a rodiny

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvotivost

v mezilidskych vztazich
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Rusky jazyk 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- planovani uceni a studia, organizace vlastniho ¢asu - novému predmétu je tieba vénovat vice Casu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincd), zdkladni problémy sociokulturnich rozdil&i v Ceské republice a v Evropé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikacéni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v
rtznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova
slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni (azbuka), cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni a studium

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazykl a jejich odlisnosti, vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

Rusky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy

slovni zasoba — slovni zdsoba v komunikaénich situacich probiranych tematickych | »rozumi jednoduchym pokyn(im a otdazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu
okruhd a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
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Rusky jazyk 7. rocnik

P zapoji se do jednoduchych rozhovoru

tematické okruhy — domov, rodina, skola, kalendarni rok (dny v tydnu, hodiny)

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat domov, rodina, skola, kalendafni rok (dny v tydnu,
hodiny), zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

»sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly
a podobné otazky poklada

mluvnice — zakladni gramaticka struktura vét (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

P sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly
a podobné otazky poklada

slovni zasoba — slovni zasoba probiranych tematickych okruh(

P rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématim domov,
rodina, skola, kalendarni rok (dny v tydnu, hodiny)

» rozumi kratkému jednoduchému textu vztahujicimu se k tématlim domov,
rodina, skola, kalendafni rok (dny v tydnu, hodiny), zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhledava v ném pozadovanou informaci

slovni zasoba — prace se slovnikem

» rozumi kratkému jednoduchému textu vztahujicimu se k tématlim domov,
rodina, skola, kalendarni rok (dny v tydnu, hodiny), zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhledava v ném pozadovanou informaci

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

P vyplni zakladni udaje o sobé

» napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni (azbuka), cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz redi, cviceni v neverbdalnim sdélovani);
specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog); komunikace
v rznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
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Rusky jazyk 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

v mezilidskych vztazich

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvotivost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincd), zdkladni problémy sociokulturnich rozdilii v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazykl a jejich odlisnosti, vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova

Rusky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence pracovni

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhd

» rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele a reaguje na né

P zapoji se do jednoduchych rozhovor

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povoldni, kalendaini rok
(svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny)

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, kalendarni rok
(svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

P sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu
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Rusky jazyk

8. rocnik

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otdzky poklada

slovni zasoba — slovni zasoba probiranych tematickych okruh(

» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich témat
domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, kalendarni rok (svatky, roc¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny)

» rozumi jednoduchym informaénim napisim

P rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k tématdm domov,
rodina, skola, volny cas, povolani, kalendafni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny)

» rozumi kratkému jednoduchému textu vztahujicimu se k tématim domov,
rodina, skola, volny cas, povolani, kalendafni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu a vyhledava v ném
pozadovanou informaci

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

P sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a podobné otazky poklada

slovni zasoba — prace se slovnikem

» rozumi kratkému jednoduchému textu vztahujicimu se k tématim domov,
rodina, skola, volny cas, povolani, kalendafni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu a vyhledava v ném
pozadovanou informaci

grafickou podobou slov

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky, vztah mezi zvukovou a

» vyplni zakladni Udaje o sobé

» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

v mezilidskych vztazich

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni (azbuka), cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace
v rtznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova
slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizinch), zakladni problémy sociokulturnich rozdil&i v Ceské republice a v Evropé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa; mezindrodni setkavani; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand (ruska mladez)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazykl a jejich odliSnosti, vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndastroje dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rdznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

Rusky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence k uceni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

slovni zasoba — slovni zdsoba v komunikadnich situacich probiranych tematickych | »rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele a reaguje na né

okruhtd P zapoji se do jednoduchych rozhovort

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, » rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, rocni a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
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Rusky jazyk 9. ro¢nik

obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

P sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otdzky poklada

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét

»sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a podobné otazky poklada

slovni zasoba — slovni zasoba probiranych tematickych okruht

» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

» rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orienta¢nim pokyntm

P rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

» rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledava v ném pozadovanou informaci

slovni zasoba — prace se slovnikem

» rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledava v ném pozadovanou informaci

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

» rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

» rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orienta¢nim pokynim

» vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafri

» napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

P strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni (azbuka), cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni a studium

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizinc), zakladni problémy sociokulturnich rozdilé v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Rusky jazyk 9. ro¢nik

- specifické rysy jazykl a jejich odlisnosti, vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa; mezinarodni setkavani; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan( (ruska mladez)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

- zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace
v rznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
5 4 5 5 5 4 4 4 4 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematické vzdélavani pomaha zakdm vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se udi vyjadrovat redlné
situace pomoci Cisel. Rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat, objevovat, vytvaret rlizné situace.
Zaci se uci svoji praci kontrolovat, srovnavat, u¢i se sebedtvére, slovné i pisemné vyjadiuji vysledky svého
pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji i jejich schopnost uvaZovat.
Klademe dliraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky a jejich

vzajemnym vztahdm. Z&ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku
a zpUsoby jejich uziti.
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Nazev predmétu

Matematika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast ,,Matematika a jeji aplikace" je v 1. - 9. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho
predmétu MATEMATIKA.

Casova dotace je v 1. ro¢niku 5 hodin tydné&, ve 2. ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 3. — 5. ro¢niku po 5 hodinach
tydné, v 6. - 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Vyuka probihd v nedélenych tfidach, vétsinou v kmenovych ucebnach. Je mozno vyuzivat multimedialni
ucebnu.

Vzdélavaci obsah predmétu MATEMATIKA je rozdélen do ¢tyf tematickych okruh:

I. stupeni: Cislo a poéetni operace

1. stupeni: Cislo a proménna

Pro oba stupné: Zavislosti, vztahy a préce s daty, Geometrie v roviné a prostoru a Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy

Integrace predmétd

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vyuziva efektivni zplsoby uceni, metody a strategie
e vytvari zdsoby matematickych nastroji (pojm0 a vztahd, algoritm(, metod feseni tloh)
e vyuziva prostiedky vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problémii:

resi problémové ukoly, vybira spravny postup rfeseni
na zakladé precteného rozebere podstatu problému
zdlGvodnuji matematické postupy

vytvafi hypotézy

Kompetence komunikativni:
e komunikuje na odpovidajici Urovni
e prezentuje vysledky prace pfed skupinou

Kompetence socidlni a persondlini:
e pracuje ve skupiné a v tymu
e rozdéluje ukoly a podili se na feSeni problému
e uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Matematika

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a poskytuje dle svych moZnosti pomoc

Kompetence pracovni:

pouZziva ucebni a pracovni pomucky
dodrzuje bezpecénost prace a ochrany zdravi

Kompetence digitalni:

1. stupen:

o vyhleddav3, sbird a tfidi data i s pouZzitim digitdlnich technologii

e posoudi Uplnost dat s ohledem na feSeny problém, chybéjici data ziska i vyhleda v doporucenych
zdrojich

e (te a sestavuje jednoduché tabulky i za pomoci digitalnich technologii

e fesijednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feseni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky, i s vyuZitim digitalnich technologii

2. stupen:

e pro efektivni feSeni matematického problému ucéelné vyuziva digitdlnich technologii

ek vyhodnocovani a porovnavani souborll dat, prezentaci a interpretaci vysledkll pouZiva také
digitalni technologie

e pro modelaci geometrickych Utvaru a téles a k porozuméni geometrickych vztahi a viastnosti
ucelné pouziva geometricky software

Matematika 1. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a persondlni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- obor pfirozenych cisel 0 - 20, s prechodem pres 10

» pouziva pfirozena cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(
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Matematika 1. rocnik

P Cte, zapisuje a porovndva pfirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- zapis Cisla v desitkové soustavé

P Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- Ciselna osa

P Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

P uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

- s€itd a odcita zpaméti Cisla v oboru 0 - 20 s pfechodem pres 10

» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

P fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- orientace v ¢ase, jednotky ¢asu - hodina, den, mésic, rok
- zavislosti a jejich vlastnosti

- s€itdni a od¢itani pfi reSeni praktickych situaci

- vztahy o x-méng, o x- vice

- slovni dlohy s vyuZitim téchto vztaha

- prvni, posledni, pred, za

- tabulky, retézce

P orientuje se v Case

» popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- zakladni dUtvary v roviné — ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

» rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary; nachazi
v realité jejich reprezentaci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

a krok k jejich dosazeni

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cild

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani pomoci pfi potizich

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; sociadlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni
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Matematika 2. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- s¢itdni a od¢itani s pfechodem pres 10 do 20
- feSeni jednoduchych slovnich tloh

» (te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- numerace do 100, pocitani po desitkach, po jednotkach
- pouZiva zavorky

- sCitani a od¢itani s prechodem pres 10 do 100

- ndsobeni a déleni Cisly 2, 3, 4, 5, 10

» (te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- seznameni s technikou rysovani
- rysovani lomené ¢ary a usecky
- méfeni Usetek

» rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

P porovnava velikost utvar(, méri a odhaduje délku Usecky

- feSeni jednoduchych slovnich dloh

P fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- Cteni a zapis Cisel, orientace na Ciselné ose

» C(te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

P uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

- orientace v ¢ase, jednotky ¢asu

P orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho casu, cviceni sebekontroly, sebeovladani

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

91



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Matematika 3. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- z4apis Cisla v desitkové soustavé
-znaménka g, =, >

P Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

- Ciselna osa

P uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

- nasobilka
- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- pisemné algoritmy pocetnich operaci, v oboru do 1 000

P fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

- orientace v Case
- jednotky casu
- Cte Casové udaje na riznych typech hodin

P orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

- zavislosti a jejich vlastnosti
- grafy

» popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

» doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

- zakladni dGtvary v roviné — lomena ¢dra, pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik
- zakladni Gtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

»rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci

- délka usecky
- jednotky délky a jejich pfevody

P porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje délku Usecky

- lomena ¢dra, ptrimka, polopfimka, Usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuahelnik,
kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

»rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- zavislosti, vztahy a prace s daty

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu
- hledani pomoci pfi potizich
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Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

- obor pfirozenych cisel
pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel
pisemné algoritmy pocetnich operaci

» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

» zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

- vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

»vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani
a nasobeni

- slovni dlohy

P fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené operace v celém oboru
prirozenych cisel

- diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

» vyhledava, sbira a tridi data

P Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- zakladni dtvary v roviné - lomend ¢ara, ptimka, polopfimka, usecka, vzajemna
poloha dvou pfimek v roving,
Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh

P narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

P sestroji rovnobézky a kolmice

- 0sové soumeérné utvary

» rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Gtvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- obvod a obsah obrazce ve ¢tvercové siti

P scita a odcita graficky Usecky; urc¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

» urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- slovni udlohy s nadbytecnymi udaji
- slovni udlohy vedouci k vice reSenim
- Ciselné a obrazkové rady

P resi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Matematika 4. rocnik

- orientace v Case

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- zavislosti, vztahy a prace s daty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu
- hledani pomoci pfi potizich

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- pfirozena Cisla, celd Cisla, desetinna Cisla, zlomky
- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

P vyuzivda pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni

- ndsobilka; pisemné algoritmy pocetnich operaci

» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhlovani
- odhad vysledkl pocetnich operaci a kontrola vysledku

» zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel

- slovni priklady s vyuZitim vSech znamych pocetnich operaci véetné jejich
vlastnosti

P resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel

- zlomky

» modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- porovnavani, s¢itani a odcitani zlomka

P porovna, sCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel

- desetinna Cisla

P precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

- zaporna Cisla

“« u

» porozumi vyznamu znaku
vyznaci na Ciselné ose

pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo
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Matematika 5. rocnik

- numerace v oboru pfirozenych cisel 0-1 000 000
- orientace na Ciselné ose
- zapis pfirozeného Cisla v desitkové soustavé

P vyuzivd pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni

- sestavovani tabulek rdznych zavislosti z bézného Zivota

» vyhleddva, sbira a tfidi data

- zakresluje grafy
- prace s jizdnimi rady

P Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

- rovinné obrazce, konstrukce trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku a kruznice
- uziva zakladni geometrické pojmy

» narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- rovnobézky, kolmice

P sestroji rovnobézky a kolmice

- Usecka, lomena ¢ara, obvod mnohouhelniku
- graficky soucet a rozdil usecek

P scitd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary; obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

- obsah ¢tverce a obdélniku, povrch kvadru a krychle
- znalost a uZiti jednotek obsahu, prevody

P urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uZiva zakladni jednotky obsahu

- seznameni se se zakladnimi Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, kuzel,
koule, valec
- 0sa soumeérnosti

» rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- magické Ctverce a prostorova predstavivost
- slovni dlohy s nadbytecnymi ¢i nedostate¢nymi udaji
- slovni ulohy vedouci k vice reSenim

P fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ FeSeni je do znaéné
miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace casu
- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

- orientace v jizdnich fadech

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feseni problémda
® Kompetence komunikativni
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Matematika

6. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Desetinna cisla:
- desetinné zlomky

- desetinna Cisla

- porovndvani desetinnych &isel

- s¢itdni a od¢itani desetinnych Cisel
- zaokrouhlovéni

- pfevadéni jednotek délky a obsahu

- zlomky, s¢itani zlomkd se stejnym jmenovatelem

» provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

» zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

Délitelnost pfirozenych Cisel:

- prvocdislo

- Cislo sloZené

- nasobek

- délitel

- nejmensi spolecny nasobek

- nejvétsi spolecny délitel

- kritéria délitelnosti

- rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavée

» modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

»analyzuje a fesi jednoduché problémy

Uvod do geometrie:

- pfimka, poloptimka, usecka, kruh, kruznice
- osa usecky

- vzdalenost bodu od pfimky

- vzajemna poloha ptimek v roviné

- vlastnosti rovinnych utvara

» zdlvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pfi feseni tloh a jednoduchych praktickych problém(, vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

P charakterizuje a tfidi zakladni rovinné dtvary

Uhel:

- Uhel a jeho velikost
- 0sa Uhlu

- typy uhld

- pfendseni Uhld

» urcuje velikost Uhlu mérenim a vypocétem
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Matematika 6. rocnik

Shodnost:

- 0sova soumeérnost

- 0sové soumérné utvary

- shodnost geometrickych UtvarQ

» nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumeérnosti, uréi osové
soumérny utvar

Kvadr a krychle:

- nacrt a konstrukce krychle a kvadru a jejich siti
- jednotky objemu

- objem a povrch

P urcuje a charakterizuje kvadr a krychli, analyzuje jejich vlastnosti

» odhaduje a vypocita objem a povrch kvadru a krychle

» nacrtne a sestroji sité kvadru a krychle

P nacrtne a sestroji obraz kvadru a krychle v roviné

P iesi Ulohy na prostorovou predstavivost

Trojuhelnik:

- trojuhelnikova nerovnost

- typy trojuhelnikd

- vyska, téznice, stfedni pricky

- konstrukce trojuhelniku na zakladé vét o shodnosti trojuhelniki
- kruznice opsana, kruZnice vepsana

- soucet vnitinich Uhld v trojuhelniku

P nacrtne a sestroji trojuhelnik

P uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti trojuhelnika

» charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

Pravidelné mnohouhelniky

» nacrtne a sestroji trojuhelnik

P charakterizuje a tfidi zakladni rovinné dtvary

» nacrtne a sestroji ctverec, obdélnik, Sestiihelnik a osmiuhelnik

Zavislosti a data:
- Cetnost znaku
- aritmeticky primér

Pvyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Nestandartni ulohy:
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

P fesi Ulohy na prostorovou predstavivost

» uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni tloh a probléma

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviCeni FeSeni problém v aplikacnich Glohach (logické a Ciselné Fady, logické a netradi¢ni geometrické Ulohy)

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
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Matematika 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Nezaporna racionalni Cisla:

- zlomek, zakladni tvar zlomku

- rozSifovani a kraceni zlomk{

- rovnost zlomk

- porovnavani a usporadani zlomk
- zlomek na ¢iselné ose

- zapis zlomku desetinnym Cislem
- pfevracené Cislo

- smiSené Cislo

- pocetni operace se zlomky

- sloZeny zlomek

- slovni ulohy

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich cisel

P uziva rlizné zpUsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym
Cislem,
zlomkem, desetinnym cislem)

P uZiva logickou uvahu a kombinacni Gsudek pfti feseni Uloh a problému a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

» provadi pocetni operace v oboru nezdpornych racionalnich cisel

Shodnost, shodna zobrazeni:
- stfedova soumérnost

» nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové soumérnosti, urci
stfedové soumérny Utvar

Cela ¢isla:

- Ciselna osa

- Cisla navzajem opacna

- usporadani celych Cisel

- operace s celymi €isly, slovni ulohy

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich cisel

Racionalni Eisla:

- zaporna desetinna Cisla

- usporadani racionalnich Cisel

- operace s racionalnimi cisly, slovni tlohy

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich cisel

Pomér:
- pomér

P iesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky
map a plant
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Matematika

7. rocnik

- postupny a prevraceny pomér
- vyjadfeni poméru

- déleni celku v daném poméru
- zmensSovani, zvétSovani

- méfitko planu a mapy

P uZiva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pfti feseni Uloh a problému a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Pfima a nepfima umérnost:
- pfima a nepfima Umérnost
- troj¢lenka, slovni ulohy

P urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti

P uZiva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pfti feseni Uloh a problému a naléza
rizna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Trojuhelnik a ¢tyfuhelniky:

- rovnobéznik (Ctverec, obdélnik, kosodélnik, kosoctverec)
- trojuhelnik a lichobéznik

- obvod a obsah utvart

P nacrtne a sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky

» charakterizuje a tridi ¢tyruhelniky

» odhaduje a vypocita obsah a obvod trojuhelnik( a ¢tyrahelniki

- objem a povrch hranolu

- konstrukce

Hranoly: P nacrtne a sestroji sité kolmych hranol(

- kolmy hranol s rdznymi podstavami » odhaduje a vypo¢ita objem a povrch kolmych hranold
- sit

P analyzuje a fesi aplikaéni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

P resi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z rznych tematickych a vzdélavacich oblasti

» urcuje a charakterizuje kolmé hranoly, analyzuje jejich vlastnost

P nacrtne obraz kolmych hranoli v roviné

Procenta:

- procento, zaklad
- procentova ¢ast
- pocet procent

- slovni dlohy

P fesi aplikacni Glohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

P uZiva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pfti feseni Gloh a problému a naléza
rGzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Z3vislosti a data:

- priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti
- ndkresy, schémata

- pravouhla soustava souradnic

- tabulky a grafy (pfima a nepfima umérnost)

P urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti

P vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

» matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim funkénich vztah(
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Matematika 7. rocnik

Nestandartni dlohy:
- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

P uZiva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pfti feseni Uloh a problému a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

P resi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni feSeni problém v aplikacnich Glohach (logické a Ciselné Fady, Ciselné a obrazkové analogie, logické a netradicni geometrické ulohy)

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

- procento, promile

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Promile: P uziva rlzné zplUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym

Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

P fesi aplikacni Glohy na procenta (i pro pripad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

Mocniny a odmocniny:
- druha mocnina a odmocnina

P uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

» Ucelné vyuZziva kalkulator

Pythagorova véta

P uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

P Ucelné vyuziva kalkulator

Vyrazy:

- Ciselné vyrazy, jejich hodnota

- proménna, vyrazy s proménnou, jejich hodnota, pocetni operace s nimi

- mnohocleny, jejich rozklad na soucin pomoci vzorcl nebo vytykanim pred
zavorku

» matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provddi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykdnim
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Matematika

8. rocnik

Linearni rovnice:

- feSeni rovnic

- ovérovani spravnosti vypoctu
- slovni ulohy

- vyjadreni neznamé ze vzorce

» formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic

» analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

P uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pti Feseni Gloh a problému a naléza
rézna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Kruh, kruznice:

- délka kruzZnice, obvod kruhu

- obsah kruhu

- slovni ulohy

- vzdjemna poloha kruZznice a pfimky
- Thaletova kruznice

- mnoziny viech bodd dané vlastnosti
- konstrukéni dlohy

» nacrtne a sestroji kruh a kruZznici

» odhaduje a vypocita obsah a obvod kruhu a délku kruznice

P vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru
a k reSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

Rotacni valec, koule:

- rotacni vélec

- objem a povrch valce
- sit valce

- kulova plocha, koule
- Ulohy z praxe

P urcuje a charakterizuje rota¢ni vélec a kouli, analyzuje jejich vlastnosti

» odhaduje a vypocita objem a povrch rotacniho vélce a koule

P nacrtne a sestroji sité rotacniho valce

» nacrtne obraz rotacniho valce a koule v roviné

»analyzuje a resi aplikaéni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

P fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych tematickych a vzdéldvacich oblasti

Nestandartni ulohy:
- Ciselné a logické fady
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

P fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych tematickych a vzdéldvacich oblasti

P uZiva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pfti feseni Gloh a problému a naléza
rGzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviCeni FeSeni problém( v aplikacnich Glohach (logické a Ciselné Fady, Ciselné a obrazkové analogie, logické a netradi¢ni geometrické Ulohy)

Matematika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
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Matematika 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Podobnost:
- podobnost, koeficient podobnosti
- podobnost trojuhelnikd, véty o podobnosti trojuhelnikd

P uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuihelniki

Soustavy dvou linedrnich rovnic:
- mozZnosti feSeni soustav dvou linedrnich rovnic o dvou neznamych
- kontrola spravnosti vypoctu

» formuluje a resi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- linearni funkce a jejich vlastnosti
- lomena funkce
- grafické feSeni soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

Slovni ulohy: » formuluje a resi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- feSené pomoci linearnich rovnic nebo soustavami dvou rovnic » analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nich?
- 0 pohybu vyuZivd matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

- na spolecnou praci

- na smési

Funkce: » urcuje vztah pfimé anebo nepfimé iamérnosti

» vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

» matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztaht

Jehlan, rotacni kuzel:

- sit

- povrch a objem

- Ulohy z praxe

- logické a netradi¢ni geometrické dlohy

P urcuje a charakterizuje rotacni jehlan a kuzel, analyzuje jejich vlastnosti

» nacrtne sité jehlanu a rotacniho kuzele

» odhaduje a vypocita objem a povrch jehlanu a rotacniho kuzele

» nacrtne obraz jehlanu a rotac¢niho kuZele v roviné

»analyzuje a resi aplikaéni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Zaklady finanéni matematiky:
- jednoduché drokovani

P resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez

celek)

»vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data
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Matematika

9. rocnik

Zaklady statistiky (prace s daty):
- tabulky, diagramy, grafy
- Cetnost, relativni ¢etnost, modus, median, aritmeticky primér

» porovnava soubory dat

Nestandartni dlohy:
- Ciselné a obrazkové analogie
- Ciselné a logické Fady
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

P uziva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pfti feseni Uloh a problému a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

P resi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviCeni feSeni problém v aplikacnich Glohach (logické a Ciselné Fady, Ciselné a obrazkové analogie, logické a netradi¢ni geometrické ulohy)

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét INFORMATIKA umozriuje vSem zaklim dosahnout zakladni rovné informacni gramotnosti - ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se
ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuZzivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté.
Dovednosti ziskané v predmeétu Informatika umoznuji Zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou
Skalou informacnich zdrojl ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani.
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Nazev predmétu

Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah predmétu informatika je rozdélen na tfi tematické okruhy:

- Zaklady prace s pocitacem

- Vyhleddavani informaci a komunikace

- Zpracovani a vyuZiti informaci

Casova dotace predmétu je v patém a $estém roéniku 1 hodina tydné, v sedmém aZ devatém roc¢niku je
pak pfedmét posilen o jednu hodinu na hodinu tydné.

Vyuka probiha v multimedialni uc¢ebné, kde je Zaklm k dispozici 27 pracovnich stanic, je mozné vyuzivat
robotickych LEGO stavebnic v sadach WeDo (16 ks) a LEGO MINDSTORMS (6 ks).

Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojm( z oblasti hardwaru, softwaru, prace v siti a z oblasti
internetu. Jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s textem, s tabulkami a s grafikou. VSechny tyto
nastroje se zaci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na internetu. Pro vzajemnou
komunikaci a pfedavani souboru se uci pouZivat elektronickou postu.

Integrace predmétd

e [nformatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuziva efektivni u¢ebni zplsoby, metody a strategie
e je veden k samostatnému objevovani mozZnosti vyuZziti informacnich a komunikaénich technologii
(ICT) v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuziva zkusenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi
spoluzaky, ndpovédu v programech, literaturu apod.

Kompetence k feSeni problémti:

e je veden zadavanim uloh a projektd k tvofivému pristupu pfi jejich feseni, uci se chapat, Ze se v
Zivoté pfi praci s ICT bude Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné reseni, ale ze
najde vice zplUsobU reseni

e je veden nejen k nalézdni feSeni problému, ale také k jeho praktickému provedeni a dokonceni

Kompetence komunikativni:
e je schopen komunikovat prostfednictvim elektronické posty, ale také pti prezentaci svého projektu
® je schopen jasné a srozumitelné formulovat myslenky, postupy a zavéry

Kompetence socidlni a persondlini:

e pracuje ve skupiné a v tymu, kdy se uci rozdélovat ukoly a podilet se na reSeni problému spolec¢né,
v jednotlivych Usecich

® pfijima jiné zpUsoby feseni, podili se na debaté o postupech feseni, podle potieby poskytuje
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Nazev predmétu

Informatika

pomoc a radu a Cerpa pouceni z postupl druhych

uci se planovani a casovému rozvrzeni

pfi Uspésném FeSeni si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, podporuje svoji sebedlvéru,
ziskdva pocit sebelcty a sebeuspokojeni

Kompetence obcanské:

seznamuje se s legislativou a obecnymi moralnimi zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich udajt, bezpecnost hesla, ...)

uci se je dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve skole neexistuje nelegalni SW, zZaci si chrani své
pristupové heslo, ...)

je veden ke kritickému mysleni nad obsahem sdéleni, ke kterym se mUzZe dostat prostiednictvim
internetu

Kompetence pracovni:

dodrzuje bezpecnost a hygienu prace a dodrzuje stanovenad pravidla a normy
vyuziva ICT pro hledani informaci dlleZitych pro svij dalsi profesni rlist

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky
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Nazev predmétu

Informatika

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ovladani digitalniho zafizeni:

e DigitdIni zafizeni

e Zapnuti/vypnuti zaFizeni/aplikace
e Ovladani mysi

¢ Kresleni ¢ar, vybarvovani

e Pouzivani ovladacu

e Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
® Kresleni bitmapovych obrazk(

¢ Psani slov na klavesnici

e Editace textu

e Ukladani prace do souboru

e Otevirani soubort

e Pfehravani zvuku

» pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu
slouzi

» vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem

» edituje digitaIni text, vytvori obrazek

» prehraje zvuk ¢i video

» uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

» pouziva krok zpét, zoom

P fesi ukol pouzitim schranky

» dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zatizenim

Prace ve sdileném prostredi:
o VyuZziti digitdlnich technologii v riznych oborech
* Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

» najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci
P pii praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych poditacich

a spousti online aplikace u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vycist
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Informatika 4. rocnik

¢ Prace se soubory

® Propojeni technologii, internet

e Sdileni dat, cloud

* Technické problémy a pfistupy k jejich feseni (hlaseni dialogovych oken)
e UZivatelské jméno a heslo

® Osobni udaje

» uvede rdzné priklady vyuziti digitdInich technologii v zaméstnani rodica
» propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

» pamatuje si a chrani své heslo

P prihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj

P v textu rozpozna osobni udaje

P rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivola pomoc dospélého

Zaklady robotiky a programovani:

e Sestaveni programu a ozZiveni robota
e Ovladani svételného vystupu

e Ovladani motoru

® Opakovani prikazl

e Ovladani klavesnici — udalosti

¢ Ovladani pomoci senzoru

» sestavi robota podle navodu
» sestavi program pro robota

Pozivi robota, otestuje jeho chovani

Pnajde chybu v programu a opravi ji

» upravi program pro pribuznou tlohu

» pomoci programu ovlada svételny vystup a motor
» pomoci programu ovlada senzor

» pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

Uvod do kédovani a $ifrovani dat a informaci:
¢ Piktogramy, emodzi

* Kéd

® Pfenos na dalku, Sifra

® Pixel, rastr, rozliseni

® Tvary, skladani obrazce

» sdéli informaci obrazkem
» zakodduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

» preda informaci zakédovanou pomoci textu Ci ¢isel zakdduje/zasifruje
a dekdduje/desifruje text

» zakoduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

» obrazek sloZi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich dsecek

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi€eni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- poznavani lidi s pomoci komunikacnich technologii, chyby pfi pozndvani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikacni prostfedky online, netiketa
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Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do prace s daty

¢ Data, druhy dat

¢ Doplfiovani tabulky a datovych fad
o Kritéria kontroly dat

« Razeni dat v tabulce

e Vizualizace dat v grafu

P pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech
» doplni posloupnost prvki
» umisti data spravné do tabulky

» doplni prvky v tabulce
» v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny

Uvod do informaénich systém
o Systém, struktura, prvky, vztahy

» nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
» urci, jak spolu prvky souvisi

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory
¢ Prikazy a jejich spojovani

® Opakovani prikazt

® Pohyb a razitkovani

¢ Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

e Kombinace procedur

» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

» vytvofi a pouZije novy blok

» upravi program pro obdobny problém

» v programu najde a opravi chyby

» rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat
a kolikrat

Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda
¢ Kresleni car

® Pevny pocet opakovani

e Ladéni, hledani chyb

e Vlastni bloky a jejich vytvareni

® Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

e Ndhodné hodnoty

» v programu najde a opravi chyby

» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

» rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani, stanovi, co se bude opakovat
a kolikrat

» precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
» rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit
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Informatika 5. rocnik

o Cteni programd
e Programovaci projekt

» rozpozn3, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pfed nebo za néj
» vytvafi, pouZiva a kombinuje vlastni bloky

P cilené vyuziva ndhodu pti volbé vstupnich hodnot ptikazt

Zaklady programovani — postavy a udalosti
e Ovladani pohybu postav

* Ndsobné postavy a soubézné reakce

e Modifikace programu

¢ Animace stfidanim obrazkd

e Spousténi pomoci udalosti

o \/ysilani zprav mezi postavami

« Cteni program(

® Programovaci projekt

» v programu najde a opravi chyby

» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni
pohybu a reakci postav

» pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

» precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
» upravi program pro obdobny problém
» ovlada vice postav pomoci zprav

Uvod do modelovéani pomoci grafti a schémat
¢ Graf, hledani cesty

* Schémata, obrazkové modely

e Model

» pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
» pomoci obrazku znazorni jev

» pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym” a , fiktivnim“ obsahem na internetu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé online, chapani podstaty medialniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

- komunikaéni prostfedky online, netiketa, pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Psychohygiena

- socialni dovednosti pro predchazeni strestim ve vztazich online, metody efektivni komunikace s vyuZitim komunikacnich technologii

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- limity komunikace a poznavani lidi s pomoci komunikaénich technologii, chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

- cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani
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Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Kdédovani a Sifrovani dat a informaci

e Pfenos informaci, standardizované kody
¢ Znakové sady

* Pfenos dat, symetricka Sifra

e |dentifikace barev, barevny model

* VVektorova grafika

¢ Zjednodus$eni zapisu, kontrolni soucet

¢ Binarni kdd, logické A a NEBO

» rozpozna zakddované informace kolem sebe

» zakodduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

» zasdifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

» zakodduje v obrazku barvy vice zpUsoby

» zakodduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(

» zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéri uplnost
zapisu

» ke kddovani vyuziva i bindrni ¢isla

Prace s daty

e Data v grafu a tabulce

¢ Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
¢ Kontrola hodnot v tabulce

e Filtrovani, razeni a tfidéni dat

® Porovnani dat v tabulce a grafu

¢ Redeni problém0 s daty

» najde a opravi chyby u rliznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)
» odpovi na otazky na zdkladé dat v tabulce

» popise pravidla usporadani v existujici tabulce

» doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

» navrhne tabulku pro zaznam dat
» propoji data z vice tabulek ¢i graft

Informacni systémy
o Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

» popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji
» pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Programovani — opakovani a vlastni bloky
¢ \/ytvoreni programu

e Opakovani

e Podprogramy

» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost, po precteni programu vysvétli, co vykona

» pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt prikaz uvnitf
nebo vné opakovani

» ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
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Informatika 6. rocnik

» vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
P diskutuje rlizné programy pro reseni problému

Pvybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svij vybér
zddvodni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym” a , fiktivnim“ obsahem na internetu
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
- hledani nejvhodnéjsich postuptl reseni pracovnich tkoll
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidalnich sdéleni
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé online, chapani podstaty medidlniho sdéleni

Informatika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Uéivo SVP vystupy
Programovani — podminky, postavy a udalosti » v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program
® Opakovani s podminkou k vyreseni problému
e Udalosti, vstupy » po precteni programu vysvétli, co vykona
* Objekty a komunikace mezi nimi P ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
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Informatika 7. rocnik

» pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozeznd, kdy je podminka splnéna
P diskutuje rlizné programy pro reseni problému
» hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

» spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav

» vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

P diskutuje rlizné programy pro reseni problému

» vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svlj vybér
zdUvodni

Programovani — vétveni, parametry a proménné
¢ VVétveni programu, rozhodovani

¢ Graficky vystup, souradnice

* Podprogramy s parametry

® Proménné

» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program
k vyreseni problému
» po precteni programu vysvétli, co vykona

» ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

» pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka spinéna
» vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte a pouZije jeji hodnotu
» hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

» spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav
» pouziva soufadnice pro programovani postav

» pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich
» diskutuje rizné programy pro reseni problému

Modelovani pomoci grafd a schémat

¢ Standardizovand schémata a modely

e Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
¢ Orientované grafy, automaty

¢ Modely, paralelni ¢innost

P vysvétli znamé modely jevd, situaci, Cinnosti
» v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

» pomoci ohodnocenych grafi fesi problémy
» pomoci orientovanych grafli fesi problémy
» vytvofi model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti

Pocitace

e Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému
® Sprava soubor, struktura sloZzek

e Instalace aplikaci

¢ Domaci a skolni pocitacova sit

e Fungovani a sluzby internetu

® Princip e-mailu

* Metody zabezpeceni pfistupu k datdim

P nainstaluje a odinstaluje aplikaci

» ulozZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory
» vybere vhodny format pro uloZeni dat

» spravuje sdileni soubort

» vytvori jednoduchy model domaci sité; popiSe, ktera zafizeni jsou pripojena do
Skolni sité
» porovna rlizné metody zabezpeceni uctd

» pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy
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* Role a jejich pFistupova prava (vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)| »zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému Ci
® Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program aplikace, ukonéi program bez odezvy
bez odezvy, $patné nastaveni, hldseni / dialogova okna)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym” a , fiktivnim“ obsahem na internetu
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé online, chapani podstaty medidlniho sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- hledani nejvhodnéjsich postuptl reseni pracovnich tkoll
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani

Informatika 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Uéivo SVP vystupy
Programovani robotické stavebnice » podle navodu nebo vlastni tvofivosti
¢ Sestaveni a oZiveni robota » sestavi robota
® Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim » upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol
e Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk) » vytvofi program pro robota a otestuje jeho funkénost
e Pouzivani senzoru (tlacitka, vzdalenost, svétlo/barva) P piette program pro robota a najde v ném p¥ipadné chyby
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Informatika

8. rocnik

o Cteni programu
* Projekt MUj robot

P ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

»vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Hromadné zpracovani dat

¢ Relativni a absolutni adresy bunék

e PoufZiti vzorcl u rlznych typ(l dat

® Funkce s Ciselnymi vstupy

¢ Funkce s textovymi vstupy

e Vkladani zaznamu do databazové tabulky
* Razeni dat v tabulce

e Filtrovani dat v tabulce

e Zpracovani vystupu z velkych soubori dat

P pii tvorbé vzorcd rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky

» pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

» fesi problémy vypoctem s daty

» pfipise do tabulky dat novy zaznam

P sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

» pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyfeseni tlohy
» ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnozstvi
dat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

- hledani nejvhodnéjsich postuptl reseni pracovnich tkol(

Informatika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Programovaci projekty

® Programovaci projekt a plan jeho realizace
® Popsani problému

¢ Testovani, odladéni, odstranéni chyb

P fesi problémy sestavenim algoritmu
» po precteni programu vysvétli, co vykona

» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program
k vyreseni problému

114



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Informatika 9. rocnik

e Pohyb v soutadnicich

e Ovladani mysi, posilani zprav

¢ \/ytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu
e Nastroje zvuku, Upravy seznamu

¢ Import a editace kostymd, podminky

e Navrh postupu, klonovani.

¢ Animace kostymU postav, udalosti

e Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
e \V/yrazy s proménnou

® Tvorba hry s ovladanim, vice seznam(

¢ Projekt Variace na hru Piano tiles

P tesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok(
» hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného problému

» diskutuje rlizné programy pro feseni problému

» vybere z vice mozZnosti vhodny program pro feseny problém a svlj vybér
zdUvodni

P zvaZuje pfistupnost vytvoreného programu rdznym skupindm uzivateld
a dopady na né

» tvorba hry, prikazy hudby, proménné a seznamy

P ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

DigitdIni technologie

Hardware a software

¢ SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZziti

e Komprese a formaty soubor(

* Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla inteligence)

Sité

¢ Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

¢ Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

e Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
e Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

* Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoc¢nikd), nebezpecéné aplikace

a systémy

® Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

Digitalni identita

¢ DigitaIni stopa: sledovani polohy zatizeni, zaznamy o prihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies

» pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi a vysvétli rozdil mezi
programovym a technickym vybavenim

P diskutuje o funkcich operaéniho systému a popise stejné a odlisné prvky
nékterych z nich

» na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

» popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni

» na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti
» vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
» vytvofi mySlenkovou mapu prvkd zabezpeceni pocitace a dat

» diskutuje o cilech a metodach hackera
» diskutuje, ¢im vsim vytvari svou digitalni stopu
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

- rozdil mezi objektivni zpravou a fake news, internet jako nastroj ovliviiovani verejného minéni, role médii v politickych zménach

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym” a , fiktivnim“ obsahem na internetu, hoax

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé online, chapani podstaty medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni, tvorba ¢lanku pro informacni server, stfih
videa, uplatnéni filtrd

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

- identifikovani postoju a nazor( autora v mediovaném sdéleni, vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci — informacni weby

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- hledani nejvhodnéjsich postupt rfeseni pracovnich ukolQ

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 3 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

V PRVOUCE se déti uci orientovat v okoli Skoly a svého bydlisté, upevnuiji jiz ziskané hygienické navyky
a pozoruji pfirodu v jednotlivych roénich obdobich.
Dava prostor pro vytvareni zakladnich pracovnich a rezimovych navykl. Vytvari zakladni predstavy

Vv o vev

o nejbéznéjsich skutecnostech a zdkonitostech v ptirodé i spolecnosti, o lidskych ¢innostech, vytvorech

vvvvvv

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

PRVOUKA ma casovou dotaci v 1. ro¢niku 1 hodinu, ve 2. ro¢niku 2 hodiny a ve 3. ro¢niku 3 hodiny tydné.
Vyuka se realizuje ve tfidach a v terénu — na vychazkach, dale v muzeich, na exkurzich, v zoologické

a botanické zahradé.

V 1. ro¢niku jsou probirana nésledujici témata: Jsem skoldk; Moje rodina; Pfiroda v jednotlivych ro¢nich
obdobich; Nase zdravi; Prace a volny cas; Obchod, doprava.

Ve 2. roéniku rozvijime témata: Skola; Rodina; Orientace v ¢ase; Stavba lidského téla; Rostliny, houby

a zivocichové.

Ve 3. roéniku: Ziva a neziva piroda; Na$ domov, obec; Orientace v krajiné podle mapy; Latky a jejich
vlastnosti; Délka, hmotnost a objem.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e zapojuje se do skupinovych praci
e na zdakladé pozorovani okoli si uvédomuje pfirodni a spolecenské jevy

Kompetence k feSeni problémti:

e uci se samostatné resit problémy
e hledd zpUsoby reseni pfimérené jeho véku

Kompetence komunikativni:
e je veden k naslouchani, vyjadfeni vlastniho nadzoru a diskusi ve skupiné

Kompetence socidlni a persondlini:
e ve skupiné zaujima urcenou roli
e respektuje role a nazory ostatnich

Kompetence obcanské:
e respektuje pravidla ttidy
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence pracovni:

e je veden k zodpovédnosti za svoji préci

Kompetence digitalni:

e uplatnuje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky, dodrzuje zdsady
zdravé prace s digitalnimi technologiemi

e zmeéfi zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastroj(, pfistrojd i s vyuzitim digitalnich technologii

Prvouka 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- domov - prostredi domova, orientace v misté bydlisté

» rozlisi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

- rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, pfibuzenské
a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny

P rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkdim

- prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

» odvodi vyznam a potiebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

- souZziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, pomoc nemocnym, socialné slabym
- chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

P rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

- orientace v Case a Casovy rad - urcovani Casu, rezim dne, ro¢ni obdobi

»vyuZziva ¢asové Udaje pfi feseni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby

» uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o préci lidi

- Zivotni podminky - vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a ZivociSstva na
Zemi; pocasi

» pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich
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Prvouka 1. rocnik

- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy

P rozttidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich znaka, uvede priklady
vyskytu organismUG ve znamé lokalité

- péce o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava
- nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana

» uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

- osobni bezpedi - bezpecné chovani v rizikovém prostredi, krizové situace (Sikana)

» chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné

- osobni bezpedi - bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty

» rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- situace hromadného ohrozZeni

» reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

- vytvoreni zakladnich komunikacénich pravidel, oteviend komunikace
- upevnéni vytvorenych komunikacnich pravidel, zdvofilostni oteviena komunikace

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Skola - orientace ve skole, prostredi skoly, bezpec¢na cesta do skoly

- domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

- naSe mésto, mistni krajina - nazev mésta, rozdil mezi méstem a vesnici
- nase vlast - domov, narod, statni symboly

- okolni krajina - povrch krajiny, ochrana Zivotniho prostredi

»vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcéené
misto a rozlisSi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli
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Prvouka 2. rocnik

- rodina - funkce a Zivot rodiny, pfibuzenské vztahy
- souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace
- pravidla slusného chovani

P rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

- ¢innosti lidi - zaméstndni, volny ¢as, zabava, sport, pfedméty pro denni potifebu

» odvodi vyznam a potiebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

- orientace v Case - urCovani ¢asu podle hodin, orientace v kalendafi, denni rezim
- soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpGsobu bydleni, dopravy,
predmétl denni potreby

P vyuziva Casové Udaje pfi feseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, v pfitomnosti a budoucnosti

- rostliny, houby a Zivocichové - savci, ptéaci, hmyz - zakladni znaky, zpUsob Zivota
- rovnovdha v pfirodé - zakladni pfirodni spolecenstva

- ohleduplné chovani k pfirodé - ochrana Zivotniho prostfedi, rostlin a Zivocich(,
likvidace odpadkd, tfidéni odpadu

» roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak(, uvede priklady
vyskytu organismU ve znamé lokalité

- ro¢ni obdobi

» pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- lidské télo - stavba lidského téla, jeho promény v pribéhu Zivota
- péce o zdravi - denni rezim, spravna vyZiva, osobni hygiena, nemoc, urazy
a poranéni, prevence

P uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim
a Cinnostmi vztah ke zdravi

- bezpecné chovani v rlizném prostredi, pfivolani pomoci
- osobni bezpeci — vhodnd a nevhodnd mista pro hru, bezpec¢né chovani v silniénim
provozu, dopravni znacky, bezpe€nostni prvky

» rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- Cisla tisnového volani
- krizové situace (Sikana, tyrani)

»chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd
je mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné

- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojenad, integrovany zachranny
systém, evakuace, pozdar

» reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Prvouka 2. rocnik

- rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- domov — orientace v misté bydlisté

- Skola — prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, rizikova mista a situace

- obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

- nase vlast — domov, krajina, narod, statni symboly

P zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

»vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené
misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

- okolni krajina (mistni oblast, region) — orientaéni body a linie, svétové strany
- orientace v ¢ase a Casovy rad — ur€ovani ¢asu, kalendare, denni rezim, rocni
obdobi

- Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- voda a vzduch

- plida

» pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, vyZiva
- nerosty, horniny — vyznamné horniny a nerosty
- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — ochrana rostlin a Zivocichl

» roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak, uvede priklady
vyskytu organismu ve znamé lokalité

- latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

» provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja
a pristroja

- baje, myty, povésti — minulost kraje a predk(, domov, vlast, rodny kraj
- regionalni pamatky

» pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu
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Prvouka 3. rocnik

- rodina — Zivot a funkce rodiny, pfibuzenské a mezigeneraéni vztahy, fyzicka
a dusevni prace, zaméstnani

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

- chovani lidi — pravidla slusného chovani

P rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace
- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani
- pravo a spravedInost — prava a povinnosti Zakud Skoly

» uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost
a soucasnost

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce, Zivotni potfeby clovéka
- péce o zdravi — denni rezim, spravna vyZiva, pitny rezim, drobné urazy a poranéni,
prevence Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych poranénich

P uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky
s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

- pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni zdravi — €isla tisfiového voldni, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku

» chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd
je mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

- mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v ptipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); integrovany zachranny systém

P reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

- osobni bezpeci — vhodnd a nevhodnd mista pro hru, bezpe¢né chovani v silniénim
provozu, dopravni znacky, bezpeénostni prvky

P rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni
volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- rodina, rodinné vztahy, rodinné oslavy a svatky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- prace a volnocasové aktivity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- bezpedi pfi cesté do Skoly

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana ptirody
- tfidéni odpadd
- EVVO Den Zemé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- vztah Zivé a nezivé pfirody
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Prvouka

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- lidské télo

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- technika je nasi soucasti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

- pozoruji, zajimam se a vnimam co se déje v okoli mého bydlisté

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

V PRIRODOVEDE 74ci ziskavaji kladny vztah k pfirodé, vétépuiji si ekologické zasady, ziskavaji prehled
0 Zemi a jejim zaclenéni do slunecni soustavy.

Zamérujeme se na ziskavani takovych védomosti a dovednosti, které zakim umozni aktivné pozndvat
pfirodu, ¢lovéka a okolni svét a prostredi, ve kterém ¢lovék pracuje a Zije.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

PRIRODOVEDA mad ¢asovou dotaci ve 4. ro¢niku 1 hodinu a v 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

predmétu (specifické informace o predmétu |Vyuka se realizuje ve ttidach a v terénu.

dllezité pro jeho realizaci)

na poli; na louce; ve vodé a v jejim okoli, NeZiva pfiroda — vlastnosti latek, Slunce a Zemé, Vychova ke
zdravi
V 5. roéniku je u¢ivo rozdéleno do tematickych celkd: Ziva a neZiva pfiroda, Vesmir, Clovék

Ve 4. roéniku je ucivo rozdéleno do nasledujicich tematickych celk: Zivé priroda — v lese; u lidskych obydli;
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,

kompetence zak{

7

jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
e pracuje na projektech, referatech a skupinovych pracich
e vyhleddvad a tfidi informace v encyklopediich a na internetu

Kompetence k feseni problém:
e fesi problémy na zakladé pokusl a navozenim konkrétnich situaci

Kompetence komunikativni:
e je veden k naslouchani, vyjadreni vlastniho nazoru a diskusi ve skupiné

Kompetence socialni a persondlini:
e ve skupiné zaujima urcenou roli a respektuje role ostatnich

Kompetence obcanské:
e respektuje pravidla ttidy

Kompetence pracovni:
e je veden k zodpovédnému plnéni zadanych ukol(

Kompetence digitalni:

e vyvodi a dodrzZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté) i pti
interakci v digitdlnim svété
rozpoznava ve svém okoli a v digitdlnim svété jedndni a chovani, ktera nelze tolerovat
formuluje a dodrZuje zasady zdravého a bezpecného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi
rozeznava nebezpedi v digitalnim prostredi a vybira informace, které o sobé muze zverejnit
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice, atlasy a dalsi
doporucené zdroje véetné digitdlnich

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence k uéeni
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Pfirodovéda 4. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, pdda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

P objevuje a zjistuje propojenost prvkl Zivé a nezivé pfirody, princip rovnovéhy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

P zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach region(, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

- Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, roc¢ni obdobi

P vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- rostliny, houby, Zivocdichové - znaky Zivota, Zivotni potreby a projevy, pribéh
a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

» porovnava na zdkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu
i jednoduché klice a atlasy

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana
a tvorba Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocich(, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

» zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prosttedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

P zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

» rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

- péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva, vybér a zplisoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava

- nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni
a dusevni hygiena - stres a jeho rizika; reklamni vlivy

P ucelné planuje svij Cas pro uceni, préci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

» uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

» rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

- osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani
v silni¢nim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé

» uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
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Pfirodovéda 4. rocnik

a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

- ndvykové latky, zavislosti a zdravi - odmitani ndvykovych latek, hraci automaty
a pocitace, nebezpecdi komunikace prostfednictvim elektronickych médii

» predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani
navykovych latek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani lidi a chyby pfi jejich pozndvani, respekt vici odliSnostem druhého pohlavi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- bezpecné chovani v silniénim provozu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- feSeni situaci a vyjednavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- spravna organizace ¢asu, péce o zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztah k sobé samému a k druhym lidem

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- tfidéni odpadu
- EVVO Den Zemé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- rizika v pfirodé
- mimoradné udalosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- pfirodni spolecenstva (vychazka do okoli Skoly)

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

- spoluprace ve skupiné

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- pfirodni spolecenstva
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Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- ochrana a tvorba Zivotniho prostredi
- tfidéni a likvidace odpadt

P objevuje a zajistuje propojenost prvkd zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- slunecni soustava, ro¢ni obdobi, den a noc

P vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pld, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

P objevuje a zajistuje propojenost prvkd zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

» zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

- urcovani znaka jednotlivych Zivych organismd, jejich zafazovani do skupin

» porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu
i jednoduché klice a atlasy

- ochrana ptirody, vhodné chovani ¢lovéka v pfirodé

» zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi a zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- rozliseni latek v rliznych druzich skupenstvi
- porovnavani druhi a vlastnosti latek

» zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- Zivotni potreby a projevy ¢lovéka

» vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zplisobu Zivota

- rozliSeni pohlavi

- zaklady lidské reprodukce

- vyvoj jedince

- zmény v dospivani

- ochrana pred infekénimi chorobami

P rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

- denni rezim, zdravy Zivotni styl

P Ucelné planuje svaj Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potreb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
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Pfirodovéda 5. rocnik

- mimoradné udalosti a rizika ohroZzeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku
pozarQ, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

P uplatriuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnimd dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- dusevni hygiena, stres a jeho rizika, nebezpeci navykovych latek

» predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

- bezpecné chovani v silniénim provozu, sportu a jinych aktivitach

» uplatniuje zadkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

- drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

- pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi - sluzby
odborné pomaoci, ¢isla tisriového volani, spravny zplsob volani na tisiovou linku

» rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- bezpecné chovani v silniénim provozu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

- rizika v pfirodé
- mimoradné udalosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dusevni hygiena, stres a jeho rizika
- nebezpedi ndvykovych latek

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- nacvik modelovych situaci (prevence koureni, uzivani alkoholu, uZivani omamnych latek, jednani s cizimi lidmi, ...)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy mezi vrstevniky, respekt, podpora, pomoc, empatie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- tfidéni odpadu
- EVVO Den Zemé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- lidské télo
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
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Pfirodovéda

5. rocnik

- nacvik modelovych situaci (prevence koureni, uzivani alkoholu, uZivani omamnych latek, jednani s cizimi lidmi, ...)

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Ve VLASTIVEDE vedeme déti k pozitivnimu vztahu k nasi vlasti, kulturnim tradicim a pamatkam. Pfedmét
navazuje na prvni tfi tematické okruhy oboru Prvouka. PFindsi zakim zakladni poznatky o CR, Evropé

a svété, o kulture, historii a vyznamnych uddlostech a osobnostech v nasich déjinach. U¢ime Zaky pracovat
s mapou a mapovym kli¢em a zakladni orientaci na mapé.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

VLASTIVEDA ma ¢asovou dotaci ve 4. a v 5. roéniku 2 hodiny tydné. Vyuka se realizuje v kmenovych
tfidach, v multimedidlni ucebné a v terénu — v muzeich, na vychazkach.

Ve 4. rocniku je ucivo rozdéleno do 2 tematickych okruh(: Nase vlast; Obrazy ze starSich ceskych déjin.

V 5. ro¢niku do 3 tematickych okruht: Obrazy z novéjsich ¢eskych déjin; Putovani po Evropé; Putovani po
Ceské republice.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e zapojuje se do skupinovych praci, podporuje tvofivost
e pracuje na projektech a referatech
e systematicky vyhledava, tridi a zpracovava potiebné informace z dostupnych zdrojd (encyklopedie,
atlasy, internet)
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Kompetence k feSeni problém:
e uci se obhajovat své postoje a postupy, zodpovédnosti za svoje rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e je veden k naslouchani, vyjadieni vlastniho nazoru a diskusi ve skupiné
e uci se vhodné argumentovat i na zakladé svych vlastnich zkuSenosti

Kompetence socidlni a persondlini:
e ve skupiné zaujima urcenou roli a respektuje role a ndzory ostatnich
e poskytne pomoc a dokaze o pomoc pozadat

Kompetence obcanské:
e respektuje dohodnuta pravidla ttidy
e vyuzivd zkusenosti z cestovani

Kompetence pracovni:
e je veden k zodpovédnému plnéni zadanych ukol
e dodriuje pravidla pfi rliznych formach prace

Kompetence digitalni:

e vyvodi a dodrzZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté) i pti

interakci v digitdlnim svété

® rozpoznava ve svém okoli a v digitalnim svété jedndni a chovani, ktera nelze tolerovat
e formuluje a dodrZuje zdsady zdravého a bezpecného ptistupu k praci s digitalnimi technologiemi
® rozeznava nebezpedi v digitdlnim prostfedi a vybird informace, které o sobé mlizZe zverejnit

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni
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Vlastivéda 4. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsiteni pld, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany

» urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

P urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

» rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

- nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho ztizeni a politického systému
CR, statni sprava a samospréva, statni symboly
- souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

» rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
stdtu a jejich vyznam

» porovna zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

P vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzZuje pravidla pro soufZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

- pravo a spravedlInost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly
- statni zFizeni CR (statni symboly)

P rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

P vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrZuje pravidla pro soufZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(méste)

» rozpozna ve svém okoli jedndani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

- chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy demokracie,
rizikové situace, rizikové chovani a predchazeni konflikta

P rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

- orientace v Case a €asovy fad - ur€ovani €asu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny
jako casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace

» pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji
a mezi jevy

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

»vyuzivd knihovny, sbirky muzei a galerii jako informacni zdroje pro pochopeni
minulosti

- regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

P srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na
nasem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
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Vlastivéda 4. rocnik
- baje, myty, povésti - minulost kraje a predk(i, domov, vlast, rodny kraj P srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik
- soucasnost a minulost v nasem Zivoté (promény zpUsobu Zivota) »vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako informacni zdroje pro pochopeni
- statni svatky a vyznamné dny minulosti
- povésti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- lidska prava
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
- sousedni staty
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
- statni symboly
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
- zakladni statopravni pojmy
- obec jako zakladni jednotka samospravy statu
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- chovani lidi
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod
- ndrody, ndrodnosti, historie vlasti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- chranéné prirodni oblasti

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni
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Vlastivéda 5. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- Praha a vybrané oblasti CR

»vyhleddava typické regionadlni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam

- cestovani
- evropské staty EU
- kontinenty

P porovna zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- mezilidské vztahy, komunikace

P vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

- rizné formy vlastnictvi (soukromé, verejné, osobni, spolecné)
- hmotny a nehmotny majetek

- rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni

- banka jako spravce penéz, Uspory, pajcky

P orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na pfikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pGjcovat

a jak vracet dluhy

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté (promény zpUsobu Zivota)
- statni svatky a vyznamné dny

- regionalni pamatky

- baje, myty, povésti

P vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojli pro pochopeni
minulosti

- orientace v Case a €asovy fad — uréovani €asu, ¢as jako fyzikdIni veli¢ina, déjiny
jako casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace

» pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji
a mezi jevy

- mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

P rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani (ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality), rizikové situace, rizikové chovani
a predchazeni konfliktd

» rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

- baje, myty, povésti — minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

P srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na
nasem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- jsme Evropané, staty Evropy, statni a evropské symboly, styl Zivota, vzdélani a tradice narodt Evropy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Vlastivéda 5. rocnik

- chranéné pfirodni oblasti
- Zivotni styl, odpadové hospodafstvi, spotfeba zdrojli a energie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- dovednosti pro verbalni sdélovani- referaty, technika a vyraz reci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani lidi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

- ndrody, ndrodnosti, historie vlasti, zemi Evropy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti
- princip souZiti a minoritami
- vzdjemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cile, casového harmonogramu a zodpovédnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- vzdjemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

- pochopeni odlisnosti jinych kultur

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

DEJEPIS se zamé&tuje na dé&jinné, socialné a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich rozmanitosti,
proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Dliraz je kladen na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde se nachazi
kofeny soucasnych spolecenskych jevi. Podili se na utvareni pozitivnich obc¢anskych postojd. Uci zaky
respektovat rizna kulturni prostfedi a chranit umélecké a kulturni hodnoty. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt(, ale zdrojem pouceni pro budoucnost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

DEJEPIS mé ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 6. - 9. roéniku. Vyuka probihd vétsinou v kmenovych t¥idach,
je mozno vyuzit multimedialni u¢ebnu.

Integrace pfedméti

o Déjepis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly uzivané v déjepise
e vyhleddva a tfidi informace o zadanych oblastech podle uréenych kritérii
e orientuje se v Case a prostoru na zdkladé ¢asovych pfimek a historickych map

Kompetence k feseni problém:
e vyhleddva informace k zadanym ukolim
e  kriticky mysli, sva rozhodnuti dokaze obhdjit
e vyhledava pficiny déjinnych udalosti

Kompetence komunikativni:
e dokaze formulovat své nazory v pisemném i Ustnim projevu
e naslouchd druhym lidem, vhodné argumentuje
e (cinné se zapojuje do diskusi, porovnava své nazory s nazory spoluzakil, umi své nazory obhajovat
vhodnymi argumenty
e vyuzivd informacni a komunikacni technologie

Kompetence socialni a persondlni:
e spolupracuje ve skupiné
e prispiva k diskusi ve skupiné i v celé tridé, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si
druzi mysli, fikaji a délaji

e v pfipadé potieby poskytne pomoc, nebo o ni pozada
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Nazev predmétu

Déjepis

Kompetence obcanské:

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

rozumi zakladnim principlim, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy

chéape, jak ¢lovék v pribéhu své historie zasahl a ovlivnil Zivotni prostfedi, zna klady a zapory
zasahu lidi do ptirody

odmita dtlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

Kompetence pracovni:

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v déjepise v zdjmu vlastniho rozvoje
dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky

Kompetence digitalni:

pouziva aktivné a Ucelné k orientaci v historické realité dostupné digitalni technologie, portaly

s déjepisnymi materidly a dostupné online déjepisné kanaly a porady

pracuje s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny, s archivaliemi, s historickymi ilustracemi
a animacemi, s digitalnimi historickymi mapami

na zakladé osvojenych poznatku a zkusenosti z déjepisu kriticky hodnoti informace Sifené v bézné
mezilidské nebo medialni komunikaci

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

P uvede konkrétni priklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd
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Déjepis 6. rocnik

Déjiny, historické prameny
Vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o déjinach
Historicky ¢as a prostor, ¢lenéni déjin

P uvede priklady zdrojl informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

P orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku (doba kamenna, bronzova, Zelezna)

P orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

P charakterizuje Zivot pravékych sbéracid a lovc(, jejich materidlni a duchovni
kulturu

» objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kov( pro lidskou
spolecnost

Nejstarsi starovéké civilizace

a jejich kulturni odkaz

- vznik nejstarsich stat(

- prehled staroorientalnich statl

(Mezopotémie, Egypt, Indie, Cina, staty vychodniho
Stfedomofi)

» rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

» uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

Antické Recko

» rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

» uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

» demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

» porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie

Starovéky Rim
Stfedni Evropa a jeji styky s antickym stfedomotim

P rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

» uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

P demonstruje na konkrétnich pfikladech p¥inos antické kultury a zrod kfestanstvi

» porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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Déjepis 6. rocnik

- athénska demokracie

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- projekt starovéké staty

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

- rozdéleni starovéké spole¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- referaty

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- projekt pravék - skupinova prace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- projekt pravék - skupinova prace

Déjepis 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Stfedovéka spolecnost — struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych P ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
vrstev romanské a gotické kultury
Novy etnicky obraz Evropy » popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku prichodu
Utvareni statll ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim okruhu novych etnik, christianizace a vzniku statu
a jejich specificky vyvoj
Islam a islamské tise ovliviujici Evropu » popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku prichodu
(Arabové, Turci) novych etnik, christianizace a vzniku statu
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Déjepis 7. rocnik

Nejstarsi ceské déjiny
(Sdmova fise, Velkd Morava a jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé)

P objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich Utvard v evropskych souvislostech

Déjiny Ceského statu a velmoci v 15. - 16. stoleti
(Premyslovci, Lucemburkové, Jifi z Podébrad, Jagellonci)

» objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ceského statu a postaveni
téchto statnich Gtvard v evropskych souvislostech

Nabozenstvi a jeh role v Zivoté ¢lovéka
(kFestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfiZzové vypravy)

P vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfredovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

Husitstvi a reformace a jejich Sifeni Evropou

P vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfredovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

»vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

P vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

Kultura stfedovékeé spolecnosti
(Romanské a gotické uméni a vzdélanost)

P ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede pfiklady
romanskeé a gotické kultury

» rozpozna zakladni znaky romanského a gotického stylu a uvede pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Novovék
(Zzdmofrské objevy a pocatky dobyvani svéta, reformace, déjiny nejvyznamnéjsich
evropskych statd)

P vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

» popise pribéh zamofrskych objevq, jejich pfic¢iny a disledky

Humanismus a renesance a jejich Sifeni Evropou

» vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

» rozpozna zakladni znaky humanismu a renesance, uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Prvni Habsburkové na ¢eském trinu

P objasni postaveni Ceského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

Tricetileta valka

P objasni priciny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

- projekt Panovnici na ¢eském trlinu, umélecké sméry

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

- rozdéleni stfedovéké spolecnosti a jeji fungovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Déjepis

7. rocnik

- rozdily mezi jednotlivymi staty a jejich pficiny

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- vyvoj Ceského statu v evropskych a svétovych souvislostech

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- zamorské objevy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- projekt Panovnici na ¢eském trinu, umélecké sméry-skupinova prace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Komunikace

- referaty

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- projekt Panovnici na ¢eském trlinu, umélecké sméry - skupinova prace

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cesky stat a velmoci v 17. - 18. stoleti

Mezi 30-tiletou valkou a francouzskou revoluci
- spolecnost, typy monarchii

- déjiny vyznamnych evropskych statl

» objasni priciny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

P vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- Marie Terezie, Josef Il.

Déjiny Ceskych zemi a habsburské monarchie po tficetileté valce

» vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

» objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie
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Déjepis 8. rocnik

Baroko, rokoko, klasicismus, osvicenstvi
Vzdélanost, literatura a hudba 18. stoleti

» rozpozna zakladni znaky baroka, rokoka, klasicismu a osvicenstvi a uvede
priklady vyznamnych kulturnich pamatek

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét;
vznik USA

»vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

» objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské revoluce a napoleonskych valek
a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé

Industrializace a jeji disledky pro spolec¢nost; socidlni otazka

»vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Narodni hnuti velkych a malych narodd; utvareni novodobého ceského naroda

» porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narod

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek reseni politickych, socidlnich a narodnostnich
problém

» objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské revoluce a napoleonskych valek
a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé

Politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus),
Ustava,

politické strany, obc¢anska prava

Kulturni rozriiznénost doby

P vysvétli rozdilné tempo modernizace na konci 19. stoleti a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vcetné dusledk, ke
kterym tato nerovhomérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii

» rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

» vysvétli rozdilné tempo modernizace na konci 19. stoleti a prohloubeni
nerovhomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vcetné dusledk, ke
kterym tato nerovhomérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- projekt - vynalezy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- referaty

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- projekt — vynadlezy -skupinova prace

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- projekt — vynadlezy -skupinova prace
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Déjepis 8. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- vyvoj Ceského statu v evropskych a svétovych souvislostech

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- rozdily mezi jednotlivymi staty a jejich pficiny

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

- fungovani kapitalistické spolec¢nosti, konstituce, volebni pravo

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dlsledky

» vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta véetné dasledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

» na prikladech demonstruje zneuZiti techniky v 1. svétové valce a jeho dasledky

Cesi a Slovéci za prvni svétové valky

» na prikladech demonstruje zneuziti techniky v 1. svétové valce a jeho dasledky

Mezivalecné obdobi — svét

Nové politické usporadani Evropy a uloha USA ve svété

Mezindrodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. - 30. letech, totalitni systémy —
komunismus, fagismus, nacismus a désledky pro svét a Ceskoslovensko

P rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémda

» charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFiciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

Vznik Ceskoslovenska
Mezivale¢né obdobi — Ceskoslovensko — jeho hospodaisky a politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy

» zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnit¥ni
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi
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Déjepis 9. rocnik

Druha svétova valka, holocaust

Situace v nasich zemich za 2. svétové valky, domaci a zahrani¢ni odboj
Politické, mocenské a ekonomické dUsledky valky

Rozpad kolonidlniho systému

» na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho
dasledky

» charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

» na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

Svét po roce 1945

- studend valka, rozdéleni svéta do blokl reprezentovanych supervelmocemi,
politické, hospodarské, socialni a ideologické soupereni

- vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovna s
charakteristikou zapadnich zemi)

- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

»vysvétli pri¢iny a dasledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani
obou blokd

»vysvétli a na prikladech doloZzi mocenské a politické dlivody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

» posoudi postaveni rozvojovych zemi

» prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Ceskoslovensko po r. 1945
(1945,1948, 1968, 1989,1993)

P zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitfni
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Vznik Ceské republiky a nase nejnové;jsi d&jiny
Problémy soucasnosti
Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje, sport a zabava

» zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitfni
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- referaty

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- projekt Nejvyznamnéjsi osobnosti Ceskych déjin

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Ceskoslovensko, Protektorat, Ceskd republika v evropskych a svétovych souvislostech

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- rozdily mezi jednotlivymi staty a jejich pficiny

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- projekt Nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

- Ceskoslovensko a Ceska republika po r. 1989
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Déjepis

9. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- projekt Nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin

5.10 Obcdanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét OBCANSKA VYCHOVA seznamuje 7aky se vztahy v rodiné a $irich spolecenstvich,

s hospodarskym Zivotem, Cinnosti dalezitych politickych instituci a orgdn( a s moznymi zpUlsoby zapojeni
jednotlivcd do obcanského Zivota.

Probiha v souladu s programem Zdrava skola.

Tyto principy jsou napliovany ve vSech rocnicich a zasahuji do jednotlivych kapitol probiraného uciva.
DulezZitou soucdsti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojd, vychova

k toleranci a respektovani lidskych prav. Vzdélavani vychazi z poznani nejblizsiho okoli a postupné prechazi
k pozndavani stdle sirsich kontextl spolecenskych jevd, vztah( a instituci.

Ucebni ¢innosti sméFuji k osvojovani praktickych dovednosti a k jejich aplikaci v redlnych Zivotnich

Vees

a evropské spolec€nosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan 1 hodinu tydné v 6. az 9. ro¢niku v kmenové tfidé nebo v aredlu Skoly - skolni hristé
nebo zahradni altan.

Integrace predméta

e Vychova k ob¢anstvi
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e chape probirana témata, terminy, znaky a symboly a vyuZiva je v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a spolecenském déni

e vyhleddva a tfidi informace a na zdkladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské
a kulturni jevy

Kompetence k feseni problém:
e tesi problémy podle modelovych situaci v praxi
e klade otdzky, hleda odpovédi v diskusi

Kompetence komunikativni:

e naslouché jinym lidem, vhodné se zapojuje do diskuse, zabyva se odliSnym nazorem, svij nazor
umi obhajovat, vhodné argumentuje

Kompetence socialni a persondlini:

o respektuje Skolni pravidla, na jejichz formulaci se podili a respektuje pravidla celoskolska, ovliviiuje
kvalitu spolecné prace

e fidi se pravidly spole¢enského chovani

Kompetence obc¢anské:

e chape principy demokracie, zna legislativu, obecné moralni zakony (Ustava CR, Listina zakladnich
prav a svobod, Umluva o pravech ditéte)

Kompetence pracovni:
e redlné posuzuje své schopnosti, rozhoduje se o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

Kompetence digitalni:

zapojuje se do verejného déni ve svém okoli prostfednictvim digitdlnich technologii
posuzuje vliv pouzivani digitalnich technologii na Zivot jedince a na proménu spole¢nosti
pristupuje zodpovédné k budovani a spravovani digitalni identity a digitalni stopy

v digitalnim prosttedi pfimérené uplatiiuje sva prava a dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji

® rozpoznava protipravni jednani v digitalnim prostredi
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Obcanska vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- nase skola — Zivot ve skole, prava a povinnosti Zakd, vyznam a ¢innost Zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

P uplatriuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich

- nase obec, region, kraj — dileZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektl a majetku

P rozlisuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu

» uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

- nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

P objasni ucel dilezitych symboll naseho statu a zpUsoby jejich pouzivani

P rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

- lidska prava — zakladni lidska prava, prdva ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

P rozlisuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu

» uplatriuje vhodné zpUlsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

P objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje
k mensindm

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakud

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- vklad vzdélani pro Zivot

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice, dlleZité instituce, komunikace v rodiné

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v roding, role v rodiné, formulace nevyslovenych pravidel a oéekavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Obcanska vychova 6. rocnik

- atmosféra v rodiné, komunikace v roding, tcta k ¢lenim rodiny, tcta ke stari

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zakd, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy, priklady spoluprace mezi lidmi, spoluprace v roding, ve $kole, v obci, dileZitost
spoluprace, rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v roding, role v roding, formulace nevyslovenych pravidel a o¢ekavani, hodnota rodiny,
atmosféra v rodiné, komunikace v roding, tcta k ¢lenim rodiny, Gcta ke stafi, rozpocet rodiny

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakd, vyznam a ¢innost zakovské samospravy, vklad vzdélani pro Zivot

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

- dlleZité instituce

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- nakladani s penézi, majetkem, rozpocet rodiny, Zivot ve skole, prava a povinnosti Zakd, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy, priklady spoluprace mezi lidmi,
spoluprace v rodiné, ve skole, v obci, dllezZitost spoluprace, rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v roding, role v rodiné, formulace
nevyslovenych pravidel a oekavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- nakladani s penézi, majetkem, rozpocet rodiny, role v rodiné, prava a povinnosti Zakd, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- statni symboly, statni svatky a vyznamné dny, vyznamné krestanské svatky, pojem vlasti a vlastenectvi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnota rodiny, atmosféra v rodiné, komunikace v roding, Ucta k ¢lentim rodiny, Ucta ke stafi, rozpocet rodiny
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v roding, role v rodiné, komunikace v rodiné, formulace nevyslovenych pravidel a ocekavani, Zivot ve skole,
prava a povinnosti Zaka ucta k ¢lendm rodiny, Ucta ke stafi,

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- prace s textem, audio a audiovizualnimi materialy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice, dlleZité instituce, pojem vlasti a vlastenectvi, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- zajimava a pamatna mista, mistni tradice, daleZité instituce, pojem vlasti a vlastenectvi, vyznamné osobnosti
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostfedky komunikace

P kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadfi svlj postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

- lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzl a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolecnosti

P objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje
k mensinam

- vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

- zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost,
pravidla chovani

P objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje
k mensinam

P rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobii a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

- majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana; hospodareni s penézi, majetkem a rliznymi formami vlastnictvi

- hospodareni —rozpoet domdacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

P rozliSuje a porovnava rzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi

» uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy - osobni
preprava, koupé, oprava i prondjem véci

P sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju
v hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového

a prebytkového rozpoctu domacnosti

- pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci, jejich orgény a instituce, obrana stétu

P rozli$uje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organt
a instituci, uvede pfiklady instituci a organd, které se podileji na spravé obci, kraj(
a statu

» rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna jejich znaky

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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- komunikace, média, kultura, uméni, krasa kolem nas, slusnost pro kazdy den, ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi, ochrana obyvatel za mimoradnych okolnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- ve Skole, komunikace, kultura, uméni, krasa kolem nas

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vliv rodiny, mezi vrstevniky, kultura, uméni, krdsa kolem nds, slusSnost pro kazdy den, nase potreby, lidska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- pattime k lidem, vliv rodiny, ve Skole, mezi vrstevniky, komunikace, média, ndbozenstvi, sluSnost pro kazdy den

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- ve Skole, mezi vrstevniky, kultura, uméni, krasa kolem nas, ndboZenstvi, slusnost pro kazdy den, nase potreby, lidska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- ve skole, slusnost pro kazdy den, naSe potieby, majetek a vlastnictvi, ochrana obyvatel za mimoradnych okolnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- pattime k lidem, vliv rodiny, ve Skole, mezi vrstevniky komunikace, naboZenstvi, sluSnost pro kazdy den, majetek a vlastnictvi, lidska prava
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- pattime k lidem, vliv rodiny, ve Skole, mezi vrstevniky, komunikace, média, kultura, uméni, krasa kolem nas, naboZenstvi, slusnost pro kazdy den, ochrana ptirodniho
a kulturniho bohatstvi, nase potfeby, majetek a vlastnictvi, volby, ochrana obyvatel za mimoradnych okolnosti, lidska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
- ve $kole, mezi vrstevniky, komunikace, média, naboZenstvi, slusnost pro kazdy den, nase potfeby, volby, ochrana obyvatel za mimoradnych okolnosti, lidska prava
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- pattime k lidem, vliv rodiny, ve Skole, mezi vrstevniky komunikace, ndaboZenstvi, slusnost pro kazdy den, ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi, nase potreby,
ochrana obyvatel za mimoradnych okolnosti, lidska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- pattime k lidem, vliv rodiny, ve Skole, mezi vrstevniky, komunikace, média, kultura, uméni, krasa kolem nds, naboZenstvi, slusnost pro kazdy den, ochrana ptirodniho
a kulturniho bohatstvi, nase potfeby, majetek a vlastnictvi, volby, ochrana obyvatel za mimoradnych okolnosti, lidska prava

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

- komunikace, stat, cesta k demokracii, volby, zaclenéni do verejného Zivota

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

- ve skole, mezi vrstevniky, slusnost pro kazdy den, zaclenéni do verejného Zivota

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

- komunikace, ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi, nase potifeby, majetek a vlastnictvi, stat, cesta k demokracii, volby, zac¢lenéni do verejného Zivota
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- pattime k lidem, ndbozZenstvi, slusnost pro kazdy den, ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi, spoluprace mezi zemémi Evropy, nadnarodni organizace
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- stat, cesta k demokracii, volby, zaclenéni do vefejného Zivota, lidska prava

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- ndbozZenstvi, ochrana prirodniho a kulturniho bohatstvi, spoluprace mezi zemémi Evropy, nadnarodni organizace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- pattfime k lidem, spoluprdace mezi zemémi Evropy, nadnarodni organizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- pattime k lidem, ndbozenstvi, slusnost pro kazdy den, spoluprace mezi zemémi Evropy, tolerance k narodnostnim mensinam
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

- pattfime k lidem, komunikace, tolerance k narodnostnim mensinam

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pattime k lidem, vliv rodiny, ve Skole, mezi vrstevniky, komunikace, ndbozenstvi, slusnost pro kazdy den, majetek a vlastnictvi, tolerance k narodnostnim mensinam,
lidskd prava

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- pattime k lidem, komunikace, tolerance k narodnostnim mensinam, lidska prava

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

- pattime k lidem, komunikace, naboZenstvi, nase potieby

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- zachranime Zemi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- zachrafime Zemi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana ptirodniho a kulturniho bohatstvi, zachranme Zemi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- ochrana ptirodniho a kulturniho bohatstvi, zachrarfime Zemi

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdé&leni

- komunikace, média
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MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- komunikace, média, naboZenstvi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- komunikace, média, ndbozenstvi

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- komunikace, média, naboZenstvi

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- komunikace, média

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- komunikace, média

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- komunikace, média, nabozenstvi

Obcanska vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni
a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial

P posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spoleénych cil(,
objasni vyznam vdle pti dosahovani cill a prekonavani prekazek

P kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

- vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutec¢nosti,
sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy
v posuzovani druhych lidi

P objasni, jak mlze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti
a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota
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- osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni » popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi seberozvoji | osobni pfednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru
- hospodareni — rozpocet domdcnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prode;j, » na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz

P rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady davek a pfispévkil ze statniho rozpoctu

- principy demokracie — znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu; | ®objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot
politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do zastupitelstev obcant

» vylozi smysl voleb do zastupitelstva v demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZzdodenni Zivot obc¢an(

»diskutuje o pricinach a disledcich korupéniho jednani

- pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni » dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich

ochrany obcanu, soustava soudU; pravni norma, predpis, publikovani pravnich porusovani

predpist

- statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich | P> rozliuje a porovnava tkoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organ(

ukoly a instituci, uvede pfiklady instituci i organ(, které se podileji na spraveé obci, kraja
a statu

- evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropskd unie a CR P popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot ob&an(, uvede pt¥iklady prav

obé&antl CR v rdmci EU i moZnych zpGsob( jejich uplatfiovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
prozivani, pozndvdani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi, Zivotni cile a plany,
Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebezména, vyznam motivace, aktivity, vlile a osobni kdzné pfi seberozvoji, ja — potencidlni vzor pro druhé — smysl a cil
mého Zivota, postoje, zodpovédny Zivot, mé schopnosti a spole¢nost, zdravy zplsob Zivota, autonomie a konformita
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- mysleni a jednani, osobni potencial, vyznam motivace smysl a cil mého Zivota
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi, Zivotni cile a plany,
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Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebezména, vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pfi seberozvoji, ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil
mého Zivota, postoje, zodpovédny Zivot, mé schopnosti a spole¢nost, zdravy zpusob Zivota, autonomie a konformita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- projevy chovani, rozdily v proZivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
prozivani, pozndvani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi, Zivotni cile a plany,
Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebezména, vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi seberozvoji

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- pamét a pozornost

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, pozndvani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
prozivani, pozndvdni a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi, Zivotni cile a plany,
Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebezména, vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pfi seberozvoji, ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil
mého Zivota, postoje, zodpovédny Zivot, mé schopnosti a spolecnost, zdravy zpUsob Zivota, autonomie a konformita, druhy a postihy protipravniho jednani, trestni
postiZitelnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat
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- znaky statu, typy a formy stétu, statni ob&anstvi CR, Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy a instituce, znaky demokratického zplisobu rozhodovani a fizeni statu,
politicky pluralismus, politicky dialog a jejich vyznam, vyznam a formy voleb do zastupitelstev, vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni ochrany obc¢and, soustava
soudd, pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpisd, druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postizitelnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

- znaky statu, typy a formy statu, statni obcanstvi CR, Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy a instituce, znaky demokratického zpGsobu rozhodovani a fizenf statu,
politicky pluralismus, politicky dialog a jejich vyznam, vyznam a formy voleb do zastupitelstev, vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni ochrany obcan(, soustava
soudd, pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpisd, druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postizitelnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

- znaky statu, typy a formy statu, statni obcanstvi CR, Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy a instituce, znaky demokratického zpGsobu rozhodovani a fizenf statu,
politicky pluralismus, politicky dialog a jejich vyznam, vyznam a formy voleb do zastupitelstev, vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni ochrany obcand, soustava
soudd, pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist, druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postiZitelnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakd, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy, vklad vzdélani pro Zivot

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter, vrozené predpoklady, osobni potencial, vnimani,
proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych lidi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- slozky statni moci, jejich organy a instituce, znaky demokratického zplisobu rozhodovani a fizeni statu, politicky pluralismus, politicky dialog a jejich vyznam, vyznam
a formy voleb do zastupitelstev, vyznam a funkce pravniho fadu, druhy a postihy protipravniho jedndni, trestni postizitelnost, tvorba ceny
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MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- prace s textem, audio a audiovizualnimi materialy

Obcanska vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty
financniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredk(

» na prikladech ukaze vhodné vyufZiti riznych ndastroja hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

»vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam aroku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit

- penize — formy placeni

» uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostfedky
a zpUsoby kryti deficitu

» na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a DPH, popise vliv
inflace na hodnotu penéz

- principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu

» na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz

- protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce,
trestni postiZitelnost; porusovani predpist v silniénim provozu, porusovani prav
k dusevnimu vlastnictvi

» uvede priklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci

» dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani
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P rozpozna protiprdvni jedndni, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

P rozliSuje a porovnava ukoly organ( pravni ochrany obcan(, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spolupréce pfi postihovani trestnych ¢inl

- prévo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztah(; dlleZité pravni vztahy » primérené uplatriuje sva prdva vcéetné prdv spotrebitele a respektuje prava
a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotrebitele; styk s urady a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

»objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi

- globalizace — projevy, vyznamné globalni problémy » objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi

P uvede nékteré globalni problémy spolecnosti, vyjadfi na né svij osobni nazor
a popise jejich hlavni priciny i mozné dusledky

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- konflikty v mezilidskych vztazich, svoboda a vzajemna zavislost, projevy, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feseni, iniciativa ve
ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angazovanost
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- konflikty v mezilidskych vztazich, svoboda a vzajemna zavislost, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych
podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, verejna osobni angazovanost
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
- duchovni rozmér c¢lovéka — obrana proti sektdm, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech, konflikty v mezilidskych vztazich,
svoboda a vzajemna zavislost, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace
problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejnd osobni angaZovanost, uplatnéni komplexni prosocidlnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta,
vztah k mensinam, vyuZziti prosocidlnosti v multikulturni spolec¢nosti, pozitivni vztah k diverzitam
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zplsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angaZovanost, uplatnéni komplexni prosocidlnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam,
vyuZiti prosocialnosti v multikulturni spolec¢nosti, pozitivni vztah k diverzitdm
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech, konflikty v mezilidskych vztazich,
svoboda a vzajemna zavislost, klady a zdpory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace
problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, verejna osobni angazovanost

156



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Obcanska vychova 9. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- konflikty v mezilidskych vztazich, svoboda a vzajemna zavislost, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych
podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, verejna osobni angazovanost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rGznych svétonazorech, konflikty v mezilidskych vztazich,
svoboda a vzajemna zavislost, zakladni prava spottebitell, sluzby bank, aktivni a pasivni operace, produkty financ¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredka,
pojisténi, uroceni, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zplsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému,
pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angazovanost

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- duchovni rozmér c¢lovéka — obrana proti sektdm, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rdznych svétonazorech, konflikty v mezilidskych vztazich,
svoboda a vzdjemna zavislost, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace
problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, verejnd osobni angaZovanost, uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tretiho svéta,
vztah k mensinam, vyuZziti prosocidlnosti v multikulturni spolec¢nosti, pozitivni vztah k diverzitam

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech, ekonomické hodnoty — rozumné
nakladani s penézi, zajem o otazky ndrodniho hospodafstvi, vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti — Setrnost, podnikavost, inflace, klady

a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zplisoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu
Clovéku, verejna osobni angazovanost, uplatnéni komplexni prosocidlnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tretiho svéta, vztah k mensinam, vyuZziti
prosocialnosti v multikulturni spolecnosti, pozitivni vztah k diverzitam, ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- konflikty v mezilidskych vztazich, svoboda a vzajemna zavislost, zakladni prava spottebitell, sluzby bank, aktivni a pasivni operace, produkty financ¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredkd, pojisténi, Uroceni, evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody, vyznamné mezinarodni organizace - EU, RE, NATO, OSN,
globalizace, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feSeni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu clovéku, verejna osobni angaZovanost, uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam,
vyuZiti prosocialnosti v multikulturni spole¢nosti, pozitivni vztah k diverzitdm, ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektdm, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech, konflikty v mezilidskych vztazich,
svoboda a vzadjemna zavislost, ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, zajem o otazky narodniho hospodarstvi, vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni
ekonomickych ctnosti — Setrnost, podnikavost, inflace, zdkladni prava spotrebitel(, sluzby bank, aktivni a pasivni operace, produkty financniho trhu pro investovani

a pro ziskavani prostredkd, pojisténi, iroceni, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feSeni, iniciativa ve ztizenych podminkach —
pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu clovéku, vefejna osobni angazovanost, ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
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- klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpGsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angaZovanost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektdm, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rdznych svétonazorech, funkce a podoba penéz, formy
placeni, rozpocet statu, vyznam dani, obchod a sluzby — jejich funkce a navaznost, nabidka, poptavka, trh, podstata fungovani trhu, nejcasté;jsi formy (pravni)
podnikani, ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, zdjem o otazky narodniho hospodafstvi, vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni ekonomickych
ctnosti — Setrnost, podnikavost, inflace, typy rozpoctu, jejich odlignosti, Evropska unie a CR, klady a zépory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpisoby jejich
feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angazovanost, ekonomicka, politicka

a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

- ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, zdjem o otazky narodniho hospodaistvi, vztah mezi ekonomikou a etikou, Evropska unie a CR

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- duchovni rozmér clovéka — obrana proti sektdam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech, evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody, vyznamné mezinarodni organizace - EU, RE, NATO, OSN, globalizace, Evropska unie a CR, uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi tretiho svéta, vztah k mensinam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni spolecnosti, pozitivni vztah k diverzitam, ekonomicka, politicka
a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rGznych svétonazorech, funkce a podoba penéz, formy
placeni, rozpocet statu, vyznam dani, obchod a sluzby — jejich funkce a navaznost, nabidka, poptavka, trh, podstata fungovani trhu, nejcasté;jsi formy (pravni)
podnikani, typy rozpoctu, jejich odlignosti, Evropska unie a CR, uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah

k mensinam, vyuZiti prosocidlnosti v multikulturni spolecnosti, pozitivni vztah k diverzitdm, ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektdam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech, evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody, vyznamné mezindrodni organizace - EU, RE, NATO, OSN, globalizace, Evropska unie a CR, klady a zapory globalizace, vyznamné globélni problémy,
zpUsoby jejich reseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, verejna osobni angazovanost, uplatnéni
komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuZiti prosocialnosti v multikulturni spolecnosti, pozitivni vztah
k diverzitdm, ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rdznych svétonazorech, evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody, vyznamné mezindrodni organizace - EU, RE, NATO, OSN, globalizace, Evropskd unie a CR, uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi tretiho svéta, vztah k mensinam, vyuzZiti prosocialnosti v multikulturni spole¢nosti, pozitivni vztah k diverzitdm, ekonomicka, politicka
a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rdznych svétonazorech, evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody, vyznamné mezinarodni organizace - EU, RE, NATO, OSN, globalizace, Evropska unie a CR, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy,
zpUsoby jejich Feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angaZovanost, uplatnéni
komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni spole¢nosti, pozitivni vztah
k diverzitdm

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- duchovni rozmér c¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech, konflikty v mezilidskych vztazich,
svoboda a vzdjemna zavislost, evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody, vyznamné mezinarodni organizace - EU, RE, NATO, OSN, globalizace, klady a zapory
globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku,
vefejna osobni angazovanost, uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuziti prosocialnosti

v multikulturni spole€nosti, pozitivni vztah k diverzitdm

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- konflikty v mezilidskych vztazich, svoboda a vzajemna zavislost, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zplisoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych
podminkdach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, verejnd osobni angazovanost, uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni spoleénosti, pozitivni vztah k diverzitdm

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- duchovni rozmér c¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech, konflikty v mezilidskych vztazich,
svoboda a vzdjemna zavislost, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zpUsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace
problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejnd osobni angaZovanost, uplatnéni komplexni prosocidlnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta,
vztah k mensinam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni spole¢nosti, pozitivni vztah k diverzitam

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

- klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zp(soby jejich feSeni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu clovéku, verejna osobni angaZovanost, uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam,
vyuZiti prosocialnosti v multikulturni spolec¢nosti, pozitivni vztah k diverzitam

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zplsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu clovéku, verejna osobni angaZovanost

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- klady a zapory globalizace, vyznamné globalni problémy, zplsoby jejich feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu ¢lovéku, verfejna osobni angaZovanost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Obcanska vychova 9. ro¢nik

- evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody, vyznamné mezinarodni organizace - EU, RE, NATO, OSN, globalizace, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni
problémy, zpUsoby jejich Feseni, iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angazovanost,
uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuziti prosocidlnosti v multikulturni spole¢nosti,
pozitivni vztah k diverzitam

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody, vyznamné mezinarodni organizace - EU, RE, NATO, OSN, globalizace, klady a zapory globalizace, vyznamné globalni
problémy, zpUsoby jejich Feseni, iniciativa ve ztizenych podminkdach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku, vefejna osobni angazovanost,
uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensinam, vyuziti prosocidlnosti v multikulturni spole¢nosti,
pozitivni vztah k diverzitam

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rlznych svétonazorech, uplatnéni komplexni
prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tretiho svéta, vztah k mensinam, vyuZiti prosocialnosti v multikulturni spolec¢nosti, pozitivni vztah
k diverzitam

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- Evropska unie a CR, uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemf tfetiho svéta, vztah k menginam, vyuZiti prosocialnosti
v multikulturni spole€nosti, pozitivni vztah k diverzitdm

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o rliznych svétonazorech, uplatnéni komplexni
prosocialnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k mensindm, vyuZiti prosocidlnosti v multikulturni spole€nosti, pozitivni vztah k diverzitdm

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Ve vyucovacim predmétu FYZIKA vedeme Zaky ke zkoumani pfirodnich a fyzikalnich zakonitosti pomoci
méreni a pozorovani, ke snaze objektivné posuzovat zasahy ¢lovéka do prirody a odhalovat dusledky jeho
¢innosti na Zivotni prostredi. V jednotlivych tématech se Zaci postupné seznamuiji s fyzikalnimi veli¢inami
a hledaji souvislosti v kazdodennim Zivoteé.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét FYZIKA je zafazen v 6. roCniku s ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné, v 7. - 9. ro¢niku pak
2 hodiny tydné. Vyuka probiha v nedélenych tfidach, vétsinou v u¢ebné fyziky a chemie, je mozno vyuzivat
multimedialni u¢ebnu.

Integrace predmétd

e Fyzika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vyhledavj, ttidi a propojuje informace
e pouziva odborné terminologie
e samostatné méri, experimentuje a porovnava ziskané informace
e naléza souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni problémti:

e uci se vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani
a zvoleni spravného postupu jeho reseni

Kompetence komunikativni:
e pfi praci ve skupindach je veden ke komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, diskusi
e formuluje své myslenky v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a persondlini:
e vyuziva skupinové a inkluzivni vyucovani ke spolupraci pfi feseni problému
e je veden k posileni sebedlveéry, pocitu zodpovédnosti
e je ochoten pomoci

Kompetence obcanské:
e Setrné vyuZiva elektrické energie, posuzuje efektivitu jednotlivych energetickych zdroju

e je veden k upfednostriovani obnovitelnych zdroj ve svém budoucim Zivoté (napf. tepelna
Cerpadla jako vytapéni novostaveb)
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Nazev predmétu Fyzika

Kompetence pracovni:
e dodrzuje bezpecné chovani pfi praci s fyzikdlnimi ptistroji a zafizenimi

Kompetence digitalni:
e pouziva efektivné pfi experimentech digitalni méfidla a métici pfistroje
e pouzZiva efektivné k zdznamu namérenych dat a jejich zpracovani vypocetni techniku

e modeluje fyzikdIni déje pomoci pocitacového softwaru

o zkouma fyzikalni jevy pomoci pocitacovych simulaci

e vyhleddva v otevienych zdrojich data k feSeni zadaného problému, tfidi je a kriticky vyhodnocuje
e sestavuje pocitacové prezentace vysledkd svych feseni a hleda ve vysledcich vzajemné souvislosti

fyzikalnich jevl
e vyhledava v otevienych zdrojich data dokumentujici aplikace fyzikalnich jev( v jinych oblastech
védy a v technice

Fyzika 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
- télesa a latky » zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dalezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa
- latky (télesa) pevné, kapalné a plynné » zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dalezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa
- neustaly neusporadany pohyb castic » uvede konkrétni priklady jeva dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji
¢i vzajemné na sebe plsobi
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Fyzika 6. rocnik

- Casticova stavba latek, skupenstvi, difuze P uvede konkrétni priklady jevd dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji
¢i vzajemné na sebe pulsobi

- atom, molekula, iont P uvede konkrétni priklady jevd dokazujicich, Ze se Castice latek neustéle pohybuji
¢i vzajemné na sebe puUsobi

- fyzikalni veli¢ina, Ciselna hodnota a jednotka veliiny P zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa

- délka » predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané zméné teploty

- aritmeticky primér » predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné teploty

- objem »vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problém
P predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné teploty

- hmotnost P vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feseni
praktickych problému

- hustota »vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi reseni
praktickych problému

- zména rozmér( (objemu) téles pfi jejich zahtivani ¢i ochlazovani P predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné teploty

- teplota a jeji zména » predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné teploty

- Cas »zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dalezité fyzikalni veliciny
charakterizujici Iatky a télesa

- méfeni délky, objemu, hmotnosti, teploty a ¢asu P zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dalezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Fyzika 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- klid a pohyb téles
- pohyb pfimocary a krivocary
- pohyb rovnomérny a nerovhomérny

» rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu

- graf zavislosti drahy na case

- rychlost rovnomérného pohybu

- prdmérna rychlost nerovnomérného pohybu
- jednotky rychlosti

P vyuziva s porozuménim pfi feseni problému a Gloh vztah mezi rychlosti, drdhou
a ¢asem u rovnomeérného pohybu téles

- vzajemné pUsobeni téles, gravitacni pole a gravitacni sila
- svisly smér

- sila, jeji jednotka

- zndzornéni sily

- vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa

- treci sila (smykové treni, ovliviiovani v praxi)

P urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

- skldadani dvou sil stejného a opacného sméru, vyslednice
- tézisté télesa

P urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

- Pascalliv zakon, hydraulicka zatizeni

- tlakova sila a tlak, vztah mezi tlakovou silou, tlakem a plochou, na niz sila plsobi
- hydrostaticky tlak, souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny

»vyuzivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych probléma

- vztlakova sila

- Archimédav zédkon

- atmosféricky tlak, souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy
v atmosfére

»vyuzivd poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych problémi

- vlastnosti svétla

- zdroj svétla

- optické prostredi

- rozbihavy a rovnobézny svazek paprski
- stin

- zatméni Slunce a Mésice

»vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi
a zakona odrazu svétla pfi feSeni problému a uloh

» rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rGznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

- rychlost svétla ve vakuu a v rlznych prostredich
- zakon odrazu svétla

»vyuzivd zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi
a zdkona odrazu svétla pfi feseni problém a uloh
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Fyzika 7. rocnik

- zobrazovani rovinnym a kulovym zrcadlem
- lom od kolmice a ke kolmici

- rozklad bilého svétla hranolem

- zobrazovani ¢ockami

P rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rlznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

- pohybova a polohova energie
- zakon zachovani mechanické energie

Fyzika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
- prace »vyuzivd s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
- vykon

- vnitfni energie

- teplo

- tani a tuhnuti, hlavni faktory ovliviiujici vyparovani a teplotu varu kapaliny
- vypafovani a kapalnéni

-var

» rozpozna druhy skupenstvi a jejich vzajemné premény; urci faktory ovliviujici
tyto
zmény

- elektricky naboj

- elektricka sila

- elektrické napéti

- zdroj napéti, spotrebic, spinac
- elektricky proud

- vodic, izolant, polovodic

- Ohmav zakon, elektricky odpor
- elektricky obvod

P sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

» rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

» rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfti elektricky proud a napéti
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Fyzika 8. rocnik

- elektrickd energie, elektricky vykon
- tepelné ucinky elektrického proudu

- kmitani, vinéni, zdroj zvuku

- Sifeni zvuku prostfedim, |atkové prostfedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku
- rychlost zvuku v rdznych prostredich

- odraz zvuku

- ozvéna

- pohlcovani zvuku

» rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku

» posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- elektrické a magnetické pole

- transformator

- stejnosmérny elektromotor

- bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

»vyuzivd prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

- elektricky spottebic
- vyroba elektrické energie, pfenosova soustava elektrické energie

P rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfti elektricky proud a napéti

- jaderna energie, jaderné zareni, Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna

- ochrana pred radioaktivnim zarenim

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

» zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych energetickych zdrojl z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

- slunecni soustava - hlavni slozky, mési¢ni faze

» objasni (kvalitativné) pomoci poznatkt o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicud planet kolem planet

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
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Fyzika 9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- vyuZzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- energetické zdroje a jejich vycerpatelnost, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyuka CHEMIE vede k poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na pfikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust. U¢i fesit problémy
a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdGvodnovat chemické jevy. U¢i ziskavat

a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pifedmét CHEMIE je zafazen samostatné v 8. a 9. ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné.
Vyuka probiha v nedélenych tfidach, vétSinou v ucebné fyziky a chemie, je mozno vyuzivat multimedidlni
ucebnu.

Integrace predmétl

e Chemie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e systematicky pozoruje
e popisuje, hledd souvislosti mezi jevy a vysvétluje

® spravné pouziva chemické terminy, symboly a znacky
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Nazev predmétu

Chemie

samostatné ¢i ve skupiné formuluje zavéry na zakladé pozorovani a pokust

Kompetence k feSeni problém:

fesi problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

ma moznost volit rizné zplsoby feseni

mUzZe obhajovat sva rozhodnuti

promysli pracovni postupy praktickych cviceni

nachazi priklady chemickych déja a jevl z béZné praxe, vysvétluje jejich chemickou podstatu
aplikuje poznatky v praxi

Kompetence komunikativni:

argumentuje
komunikuje s ostatnimi zaky pfi fesSeni ukol(

Kompetence socialni a persondlni:

spolupracuje pti plnéni tkold
smysluplné diskutuje
respektuje nazory jinych

Kompetence obcanské:

respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni rad

dodrzuje pravidla slusného chovani

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi

je veden k zodpovédnému chovéni v krizovych situacich (privolat pomoc a poskytnout prvni
pomoc)

Kompetence pracovni:

bezpecné a uc¢inné pouzivad materialy, nastroje a vybaveni

dodrZuje pravidla a povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany Zivotniho
prostredi

vyuziva poznatky v bézné praxi

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Chemie

e aktivné vyuziva digitalni technologie za ucelem ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni
informaci a dat pfi zkoumani vlastnosti latek, chemickych procesu a jevl

e na zakladé osvojenych poznatk(l z chemie kriticky hodnoti informace Sifené v pfimé (bézné
mezilidské) nebo medialni komunikaci

Chemie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelnd a elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav latek

P urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- zasady bezpecéné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) i v béZzném Zivoté,
nebezpecné latky a pripravky - H- a P- véty, piktogramy a jejich vyznam

P pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost, posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

- smési — rliznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace
roztoku; koncentrovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok; oddélovani
sloZzek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

» rozliSuje smési a chemické latky

P vypocitd sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného sloZeni

» navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o zndamém
sloZeni; uvede ptiklady oddélovani slozek v praxi

- voda — destilovana, pitnd, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

» rozlisi rizné druhy vody a uvede pfriklady jejich vyskytu a poufZiti

» uvede priklady znecistovani vody a vzduchu

- vzduch — slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

P uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu

- Casticové sloZzeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

» pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech

» pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech
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Chemie 8. rocnik

- prvky — ndzvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvk(, skupiny a periody
v periodické soustavé chemickych prvkd; protonové Cislo

P orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

- chemické slouceniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych
a organickych sloucenin

» pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech

- chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

P rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede
priklady prakticky dlleZitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuZivani

- faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

P aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prabéh chemickych reakci v praxi
a pfi predchazeni jejich nebezpecnému priabéhu

- oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxid(
- kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokd; vlastnosti, vzorce, nazvy
a poutziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidu

- soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouZziti vybranych soli, oxida¢ni ¢islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych halogenid

» porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi

P orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatiovani neutralizace v praxi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- chemie a elektfina — vyuZiti baterii
- kysely dést
- chemické havarie a mimoradné udalosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda na Zemi

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Chemie 9. rocnik

- zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) i v béZném Zivoté
- nebezpecné latky a pfipravky - H- a P- véty, piktogramy a jejich vyznam

P pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami
a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek,
se kterymi zatim pracovat nesmi

- uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych alkand, uhlovodik( s vicendsobnymi
vazbami a aromatickych uhlovodik

» rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

- paliva — ropa, uhli, zemni plyn, prdmyslové vyrabéna paliva

»zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojd energie a uvede
priklady produktd pramyslového zpracovani ropy

- derivaty uhlovodik( — priklady v praxi vyznamnych alkohol( a karboxylovych
kyselin

» rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje, vlastnosti a poufziti

- pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukd, sacharida
a vitaminQ v lidském téle

» uvede priklady zdroja bilkovin, tukd, sacharidd a vitamind

- chemicky pramysl v €R — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, koroze
- priimyslova hnojiva

» zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

- hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

» aplikuje znalosti o principech haseni pozard na feSeni modelovych situaci
z praxe

- tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sddra, keramika
- plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace

- detergenty a pesticidy, insekticidy

- 1é¢iva a navykové latky

P orientuje se v pfipravé a vyuzivani raznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- paliva —ropa, uhli
- chemicky pramysl CR

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- cukry, tuky, bilkoviny
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5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

PRIRODOPIS poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktiim a jejich
zakonitostem. Zaci dostdvaji piileZitost pozndvat pfirodu jako systém, jeho? souéasti jsou vzajemné
propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se. PRIRODOPIS umoZfiuje zakam:

- porozumét zdkonitostem prirodnich procesu, a tim si uvédomovat i uZite¢nost prirodovédnych poznatki
a jejich aplikaci v praktickém Zivoté

- osvojit si duleZité dovednosti specifickymi pozndvacimi metodami

- vytvofit si ucelenou predstavu o vztazich mezi Zivou a neZivou ptirodou

- seznamit se s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi

- ucit se spravné chdpat spjatost ¢lovéka a jeho Zivota s pfirodou a jejimi zakonitostmi.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyucovaci predmét ma v 6. az 8. rocniku ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

V 6. ro¢niku Zaci pracuji na pochopeni vzniku Zivota a jeho postupném evolu¢nim zdokonalovéni, na jeho
systematickém clenéni, které se béhem rocniku rozvine do vsech tfi fisi Zivé prirody — hub, rostlin

i ZzivoCich(. Biologie vyssich rostlin a obratlovc(l je uréena zakim 7. rocnikd. Pro zaky 8. rocniku je urcena
biologie savcu a ¢lovéka.

V 9. rocniku se Zaci uci o nezivé prirodé, ekologii a Zivotnim prostfedi a seznamuiji se s mineralogii,
petrologii, geologickymi dé&ji, érami vyvoje a vzniku Zivota na Zemi, ekologii a Zivotnim prostfedim.
Vyuka PRIRODOPISU vétsinou probiha v u¢ebné piirodopisu, kde je kromé interaktivni tabule a poéitace
umisténa vétsina pomlcek. MUze také probihat v multimedialni u¢ebné, venku a zahradnim altanu.

Integrace predméta

e Pfirodopis

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

PFirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

e zpracovava nabyté informace, tfidi je a posuzuje, pracuje s informacemi a pouZziva je v praktickém
Zivoté

® poznava smysl uéeni, umi a chce se sam dale rozvijet, neboji se experimentovat, véri vlastnimu
Usudku

Kompetence k feseni problém:
e  kriticky mysli, zastava vlastni nazor a diskutuje o rliznych hlediscich, respektuje nazor druhych
e fesivyvstalé problémy, vyhleddva informace v literature a dalSich dostupnych zdrojich informaci

Kompetence komunikativni:
e formuluje své nazory pisemnou i Ustni formou, vhodné argumentuje, pfijima postoje druhych,
e (cinné se zapojuje do diskuse a vhodné obhajuje své nazory
e kultivované se vyjadfuje v Ustnim i pisemném projevu
e vyuziva informacnich a komunikacnich prostredkd

Kompetence socialni a persondlini:

e podili se na utvareni prijemné atmosféry v hodinach, pracuje v kolektivu, respektuje rizna
hlediska, ¢erpd ponauceni od jinych, dokaze pomoci a oceriuje druhé

Kompetence obcanské:

e chrani Zivot a usiluje o jeho zachovani ve vSech jeho formach, podporuje trvale udrzZitelny rozvoj
spolecnosti, chdpe zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni:
® pouZiva biologické pfistroje, kriticky hodnoti svou praci

Kompetence digitalni:

e aktivné vyuziva digitalni technologie pro ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci
a dat pfi zkoumani Zivé a nezivé prirody

e na zakladé osvojenych poznatk( a zkusenosti z pfirodopisu kriticky hodnoti informace Sifené
v béZné mezilidské nebo medidlni komunikaci

Prirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Prirodopis 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vznik a vyvoj Zivota

- ndzory na jeho vznik

- jeho vyznam

Projevy Zivota

- vyZiva, dychani, rlist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty
Podminky Zivota a jeho rozmanitost

Tridéni organismu

- vyznam a zasady

» rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organism(

» vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani

» uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

Vztahy mezi organismy
Potravni retézec

P uvede priklady vztahG mezi organismy

P vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl

Burka

- zakladni struktura Zivota

- Zivocisna, rostlinna

Jednobunécéné a mnohobunééné organismy
- pletiva, tkané, organy, organové soustavy

» odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocich( v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pfizpUsobeni danému prostiedi

Viry a bakterie
- vyskyt, vyznam a praktické vyuZziti

» uvede na prikladech z béZzného Zivota vyznam virl a bakterii v pfirodé i pro
¢lovéka

Houby

- bez plodnic — zdkladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé
organismy

- s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc
pfi otravé houbami

»rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znakd

Jednobunécné a mnohobunécné rasy
- poznavani a zarazovani béznych druhl

P rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klic¢ a atlast
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Prirodopis 6. rocnik

Lisejniky — vyskyt a vyznam

P rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je
podle charakteristickych znakd

Prvoci
- vyznamni zastupci

» urcuje vybrané prvoky

»zhodnoti vyznam prvok( v pfirodé i pro ¢lovéka

» uvede priklady vyskytu prvok

Bezobratli ZivoCichové:
- Vyvoj, vyvin a systém
- projevy chovani

- vyznamni zastupci
Zahavci

Plosténci

Hlisti

Mékkysi

- plzi

-mlzi

- hlavonoZci
Krouzkovci

Clenovci

- pavoukovci

- korysi

- vzdusnicovci

P porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu bezobratlych ZivoCichi a vysvétli funkci
jednotlivych organt

P rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny bezobratlych Zivocich(, urcuje bezobratlé
Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

P odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pFizpUsobeni danému prostredi

» zhodnoti vyznam bezobratlych Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka uplatriuje zasady
bezpeného chovni ve styku se ZivoCichy

Clovék a ptiroda
- zasahy clovéka do pfirody
- ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globalni problémy, chranénda dzemi

» na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZzek
ekosystému

» uvede priklady kladnych i zapornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Praktické pozndvani prirody
- pozorovani lupou a mikroskopem
- poufiti atlasu

» aplikuje praktické metody poznavani prirody

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Den Zemé
- narusovani biologické rovnovahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Prirodopis 6. rocnik

- dlivody a zplisoby ochrany jednotlivych druht

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vlivy lidské ¢innosti na Zivotni prostredi jako celosvétovy problém
- ndrodni parky, chranéné krajinné oblasti, pfirodni rezervace a chranéna uzemi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- ekosystémy pfirodni a umélé

Prirodopis 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

- VYVOj, vyvin a systém ZivoCichl

- projevy chovani

- ZivoCisna spolecenstva

- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla (organové soustavy),
rozmnoZzovani

- vyznamni zastupci

- rozsifeni, vyznam a ochrana — hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy
- chov domestikovanych Zivocicht

- kruhousti, paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Strunatci: P porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych ZivoCichd a vysvétli funkci

jednotlivych organt

» rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

» odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocich( v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a prFizpUsobeni danému prostiedi

» zhodnoti vyznam Zivocichi v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatriuje zasady bezpeéného
chovdni ve styku se Zivocichy

» uvede priklady vyskytu organismu v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

Vytrusné rostliny:

- vyvoj, stavba téla, zastupci (poznavani a zarazovani)
- zpUsob rozmnoZovani

- vyznam, ochrana

- mechorosty, plavunég, preslicky, kapradiny

» odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva
az k jednotlivym organiim

P rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci kli¢h a atlast
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Prirodopis 7. rocnik

Anatomie a morfologie rostlin
— stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (koren, stonek, list, kvét,
semeno, plod)

» odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od bunky pfes pletiva
az k jednotlivym organdm

Fyziologie rostlin
— zakladnf principy fotosyntézy, dychani, rlistu, rozmnoZovani

P vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuZziti pfi
péstovani rostlin

» vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam
z hlediska dédi¢nosti

Semenné rostliny:

- poznavani a zafazovani danych zastupcl

- hospodarsky vyznam, ochrana

- VyVOj

- nahosemenné rostliny - jinany a jehli¢nany

- krytosemenné rostliny - jednodélozné a dvoudélozné

P rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klich a atlast

Spolecenstva

- populace, spolecenstva

- pfirozené a umélé ekosystémy, rovnovaha v ekosystému
- vzajemné vztahy mezi organismy a prostredim

P uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

» na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZzek
ekosystému

» vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech
a zhodnoti jejich vyznam

Praktické pozndvani prirody
- pozorovani lupou a mikroskopem
- pouziti atlasu, zjednoduseného kli¢e, zaloZeni herbare

» aplikuje praktické metody poznavani prirody

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli, lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Den Zemé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- dlivody a zplisoby ochrany jednotlivych druhd
- Cistota ovzdusi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nerovnomeérnost Zivota na Zemi
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Prirodopis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

- VYVOj, vyvin a systém

- rozsifeni, vyznam a ochrana

- hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy

- zasady bezpecnosti pfi styku s nimi

- vejcorodi, Zivorodi (vacnatci, hmyzoZravci, letouni, primati, hlodavci, zajici, Selmy,
ploutvonoZci, chobotnatci, lichokopytnici, sudokopytnici, kytovci)

- domestikovani savci, jejich chov

- péce o vybrané domdci Zivocichy

Ucivo SVP vystupy

Savci P porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych savcl a vysvétli funkci
- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla jednotlivych organt

- rozmnoZovani

P rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny savci, uréuje vybrané savce, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

»zhodnoti vyznam Zivocich( v pFirodé i pro ¢lovéka; uplatiuje zdsady bezpecéného
chovdni ve styku se Zivocichy

Etologie
- zpUsoby a projevy chovani Zivocichd

P odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocich v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpUsob Zivota a pfizpUsobeni danému prostiedi

Clovék:

- fylogeneze

- anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy:

opérna a pohybova soustava

travici soustava

dychaci soustava

obéhova soustava

vylucovaci soustava

koZni soustava

nervova soustava - vyssi nervova c¢innost, smyslové organy

P urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdn( a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

P orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

» rozlisuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby
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Prirodopis 8. roc¢nik

hormonalni soustava - ZIazy s vnit¥ni sekreci

- nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky, praktické zdsady a postupy pfi
|é€eni béZnych nemoci; zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie
Praktické pozndvani pfirody P aplikuje praktické metody poznavani prirody
- pozorovani lupou
- pouziti atlasu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

- lidska plemena, VSeobecna deklarace lidskych prav - ¢lanek 2, rasova nesnasenlivost a nendvist
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- rozmanitost vlivll prostiedi na zdravi, nas Zivotni styl a Zivotni prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Den Zemé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- savci biomu svéta

Pfrirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Pohlavni soustava » urci polohu a objasni stavbu a funkci organ( a organovych soustav lidského téla,
- stavba a funkce jednotlivych ¢asti vysvétli jejich vztahy
- nemoci
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Ontogeneze
- rozmnozZovani
- vyvoj zdrodku v téle matky, porod, jednotliva obdobi lidského Zivota

» objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

Z3aklady genetiky
- dédi¢nost a proménlivost organism0 — podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych
informaci, gen, kfizeni

P vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam
z hlediska dédi¢nosti

» uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

Mineraly
- vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupcd, urcovani
jejich vzork

» rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim urcovacich pomucek

Zemé

—vznik a stavba Zemé

- vnéjsi a vnitfni geologické procesy — priciny a disledky
- vyvoj zemské kary

» rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjl, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

Horniny
- vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyufZiti zastupct, uréovani
jejich vzork

» rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouZzitim uréovacich pomUcek

Pedosféra
- pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pldy

» uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystémua
a charakterizuje mimoradné udalosti zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

Voda na Zemi a atmosféra

- vyznam vody a teploty prostredi pro Zivot, ochrana a vyufziti pfirodnich zdrojl
- vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot

- vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka
- pfic¢iny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimoradné p¥irodni udélosti v CR (povodné, vétrné boure, snéhové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana pred nimi

P uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystému
a charakterizuje mimoradné udalosti zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

Vyvoj zemské klry a organism( na Zemi
- geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organism( a jejich
pfizplsobovani prostredi

» rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjl, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody

Praktické poznavani nezivé prirody
- pozorovani lupou a mikroskopem

» aplikuje praktické metody poznavani prirody

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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- ochrana pfirody
- zmény krajiny v ddsledku lidské ¢innosti
- Den Zemé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda a ovzdusi - vyznam, ochrana Cistoty
- plida

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi

5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu
obori soucasné geografie.

a prostredi, které je obklopuje

Ve vyucovacim pfedmétu ZEMEPIS si Zaci osvojuji uréity integrovany systém vybranych poznatkd z réiznych

Proces geografického vzdélavani sméruje k tomu, aby (si, se) Zaci postupné:
- ziskali geografické védomosti, dovednosti a ndvyky s ohledem na své zapojeni do obcanského Zivota

- osvojili a rozsifili zakladni geografické poznatky uvedené v okruzich kmenového uciva a specifické
geografické pfistupy, metody, techniky a dovednosti ve vztahu k prostiedi na Zemi, které sméru;ji

k pochopeni tzemnich rozdilQ, zvlastnosti, jedinecnosti, ale i pravidelnosti a zakonitosti v prostorovém
rozmisténi geografickych objekt(, jev( a procesi
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Nazev predmétu Zemepis

- vytvofili mezipfedmétové a kompetenéni vztahy mezi geografii a ostatnimi védnimi obory

- naucili klast geografické otdzky

- osvojili schopnost ziskavat geografické informace: pouzivat rlizné dovednosti pri vyhledavani

a shromazdovani geografickych dat; pouzivat mapy, grafy, diagramy, kartodiagramy, kartogramy

- dokazali zpracovavat a hodnotit geografické informace

- dovedli odpovidat na geografické otazky

- dokazali pomoci geografickych pfistupt rozvijet kritické mysleni

- naudili chapat kulturni i mentdlni zvlastnosti rliznych lidskych ras, narodu a kultur, vazit si jejich pfinosu
pro rozvoj lidské spolec¢nosti, uvédomit si vyznam tolerance pro dorozuméni a uplatiiovani pravidel
mezindrodniho souZiti

- ziskali smysl pro jedinec¢nost a krasu ptirodnich objektt a lidskych vytvort a trvaly zajem o cestovani
a poznavani vlasti a regionl svéta jako soucast Zivotniho zplsobu moderniho ¢lovéka

- naucili prokazovat své individudlni schopnosti, pracovat tvorivé a samostatné.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni  |Vyuka probiha v 6. — 9. ro¢niku vZdy dvé hodiny tydné v nedélenych tfidach za pouZziti dostupnych
predmétu (specifické informace o predmétu |nazornych pomicek. Vyuka se realizuje v kmenovych ucebndach, je moZno vyuZit také multimedialni
dllezité pro jeho realizaci) ucebnu.

Integrace predmétl e Zemépis (Geografie)

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiiované na drovni pfedmétu, e vybira a vyuZiva vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni, propojuje ziskané poznatky do
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové SirSich celk(l, naléza souvislosti

kompetence zakd e ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry

e seznamuje se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavacich obor(i zemépisu

Kompetence k feSeni problémti:

vnima nejriiznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji

pti feseni problému objevuje paralely s historif

sva rfeSeni posuzuje z nejrliznéjsich spolecenskych aspekt(
uci se myslet kriticky, je schopen hdjit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e souvisle a vystizné formuluje své ndzory na spolecenské déni
e chape potiebu vyslechnout odlisSny nazor a zabyva se jim
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Nazev predmétu

Zemepis

® osvojuje si postupy pfi uzivani informacnich a komunikaénich prostfedkd a uéi se je tvorivé
vyuzivat jako ndstroje poznani
e vyuziva ziskané komunikac¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahd

Kompetence socidlni a persondlini:
e chdape vyznam tymové prdace a postaveni samostatné prace
e uvédoméle prijima a ziskava role v rGznych skupinach

® seznamuje se s moznostmi utvareni pfijemné atmosféry v tymu
o dokaze diskutovat

Kompetence obcanské:
® zna nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citi potfebu je chranit
o respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitfnich hodnot
® nachazi nendsilné cesty k feseni konflikt(

Kompetence pracovni:
® vyuZiva znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro svj dalsi rozvoj

e orientuje se v zakladnich aktivitach, které jsou potfebné pro uskutecnéni podnikatelského zdméru
a jeho realizaci

e chape cil a riziko podnikani
® rozviji své mysleni a nachazi nova reseni

Kompetence digitalni:
® pouziva geoinformacni technologie ve vyuce i v béZném Zivoté
e vyuzivd vyhody tisténych i digitdlnich map pro zndzornéni, analyzu a hodnoceni geografickych
objekt(, jevl a procesu v krajiné
e pouziva mapy, mapové aplikace a globalni druzicové navigacni systémy k orientaci v terénu,
k pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny a sbéru geografickych dat a informaci

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému
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Zemépis 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PRIRODNi PROSTRED| ZEME:
- postaveni Zemé ve vesmiru

P porovna plsobeni vnitinich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole€nost

- tvar a pohyby planety Zemé

P prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybu
Zemé na Zivot lidi a organismu

- glébus
- méfitko globusu

» prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohyba
Zemé na Zivot lidi a organismu

- druhy map a jejich méritko

- vyskopis, polohopis

- orientace mapy

- pfepocet vzdalenosti

- prace s atlasem

- komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

P organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktt a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych a dalsich
informacnich zdroj(

» pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- uréovani zemépisné polohy
- as na Zemi

» pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- krajinnd sféra Zemé a jeji slozky
- vyznam jednotlivych pfirodnich sloZzek na Zemi

P rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

- geograficka poloha, rozloha, ¢lenitost a pfirodni poméry ocean, svétadill

» rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

ZEMEPIS SVETADILU:
- polarni oblasti

» lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

» zvaziuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly a nastavaji a co je
pri¢inou zasadnich zmén v nich

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku pfedmétu
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Zemépis 6. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi a Zivotni prostfedi, odpady a hospodareni s odpady, ochrana pfirody, zmény v krajiné, dlouhodobé programy zamérené k rdstu ekologického védomi
verejnosti a akce

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda, ovzdusi, pfirodni zdroje, ptuda, ekosystémy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- les, pole, vodni zdroje, more, tropicky destny les, kulturni krajina
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uéeni
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- aktualni ekologicky problém, nerovnomérnost Zivota na Zemi
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidalnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, chapani podstaty medialniho sdéleni
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
- identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu

Zemépis 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
ZEMEPIS SVETADILU — Afrika, Australie a Oceénie » lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
— poloha, rozloha, ¢lenitost pobtezi, povrch vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény
pfirodni zdroje, obyvatelstvo a hospodafstvi P porovnava a pfimétené hodnoti polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, spoleenské,
politické a hospodaFské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
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Zemépis 7. rocnik

jednotlivych svétadill, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) stat
»zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly a nastavaji a co je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich

ZEMEPIS SVETADILU — Amerika, Asie: » lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych

Severni Amerika: kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

- fyzickogeograficka sféra P porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleenské,

- socioekonomicka sféra politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry

- regionalizace jednotlivych svétadilt, oceand, vybranych makroregiond svéta a vybranych

- charakteristika statd (modelovych) statd

Jizni Amerika:

- fyzickogeograficka sféra
- socioekonomicka sféra
- regionalizace

- charakteristika statu
Asie:

- fyzickogeograficka sféra
- socioekonomickad sféra
- regionalizace

- charakteristika stat

»zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly a nastavaji a co je
pri¢inou zasadnich zmén v nich

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni a studium
VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
- zazitky a zkuSenosti ze svéta; Zivot déti v jinych zemich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovaéni z hlediska rtznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich probléma
vazanych na latku predmétu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
- Evropa a svét, mezinarodni setkavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti rliznych etnik, jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
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Zemépis 7. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

druhého

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, vztahy mezi kulturami, predsudky a vzité stereotypy; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

a vnimani svéta

- rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin, rlizné zpusoby Zivota, odlisné mysleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam uZzivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

- multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; vstficny postoj k odliSnostem;

Zemépis 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

- fyzickogeograficka sféra
- socioekonomicka sféra
- regionalizace

- charakteristika stat

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Evropa: P lokalizuje na mapdch svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych

kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

» porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocean(, vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statl

»zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pric¢inou zasadnich zmén v nich

SPOLECNOST A HOSPODARSTVI
- spolecenské, sidelni a hospodarské poméry soucasného svéta

» posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace

» posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel
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Zemépis 8. rocnik

»zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafstvi,
lokalizuje na mapdch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

» porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

POLITICKY ZEMEPIS:
- staty svéta, hlavni mezinarodni politické, bezpecnostni a hospodarské organizace
a seskupeni

P porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zédkladé podobnych
a odlidnych znaka

» lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktudlni geopolitické zmény
a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

- globalni problémy soucasného svéta

» porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozlisSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

» uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

P uvadi na vybranych prikladech zdvazné dlsledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi

- krajina — prosttedi, typy krajin, spolecenské a hospodarské vlivy na krajinu a na
Zivotni prostredi

P porovnava rlzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

P uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom)

P uvadi na vybranych prikladech zdvazné dlsledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi

- cviCeni a pozorovani v terénu v mistni krajiné — orientaéni body, pomucky

a pristroje, svétové strany, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a
vysek objektd, ochrana clovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelné pohromy,
opatfeni, chovdni a jedndni pfi nebezpedi

P uplatriuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje
v modelovych situacich zasady bezpeéného chovani a jednani pfi mimoradnych
uddlostech

» ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

» aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

- volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); spolecenské organizace a hnuti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Zemépis 8. rocnik

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvlddani ucebnich probléma
vazanych na latku predmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- Uloha obcana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy
souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztaht
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych
rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(

-prostrednictvim digitalnich technologii Zaci samostatné ziskdvaji, vyhodnocuji a sdileji informace o zemich Evropy a svéta

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti

v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti riznych etnik, jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

- rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin, rlizné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni
a vnimani svéta

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie vyznam Ustavy jako zadkladniho zakona zemé;
demokratické zpUsoby reseni konfliktl a problém v osobnim Zivoté i ve spoleénosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; vstficny postoj k odliSnostem;
vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Zemépis 8. rocnik

- zemédélstvi a Zivotni prostiedi, doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prosttedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz,
doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (vlivy priimyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich pusobeni); odpady a hospodareni s odpady (odpady

a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pfiklady
z okoli, zasada predbézné opatrnosti); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu
ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostifedi OSN, Den Zemé apod.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, vztahy mezi kulturami, pfedsudky a vZité stereotypy; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotyp( zobrazovanych médii jako
reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti
problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace
zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostredkl (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkil a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikac¢né vhodnych sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec, nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudini (lokalni) ekologicky problém; prostiedi a zdravi,
nerovnomeérnost Zivota na Zemi

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hledani

rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cilG a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvkil v textu

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
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Zemépis 9. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

CESKA REPUBLIKA » hodnoti a porovnava na primérené urovni polohu, pfirodni poméry, prirodni

- geograficka poloha, rozloha ¢lenitost povrchu a pfirodni poméry zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

P uvadi piiklady Géasti a ptisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich
a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stata

- rozmisténi obyvatelstva a sidelni poméry Ceské republiky » hodnoti a porovnava na primérené urovni polohu, pfirodni pomeéry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

- rozmisténi hospodaiskych ¢innosti Ceské republiky » hodnoti a porovnava na primérené urovni polohu, pfirodni pomeéry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu

- regiony Ceské republiky P lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodaFskych aktivit
- mistni region Ceské republiky » vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

» hodnoti na pfimérené arovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani
- demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé; demokratické zpUsoby feseni konflikt(i a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti
VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
- evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- nase obec, nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém; prosttedi a zdravi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- zemédélstvi a Zivotni prostfedi, doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz,
doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostredi (vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plsobeni); odpady a hospodareni s odpady (odpady
a priroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pfiklady
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Zemépis

9. rocnik

z okoli, zasada predbézné opatrnosti); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu
ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly);

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zaZitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

HUDEBNI VYCHOVA prohlubuje estetické citéni, podnécuje fantazii a smysluplné vnimani krasy uméni.
Tvofi syntézu, ve které se prolinaji prvky hudebni, vytvarné a dramatické vychovy.
Rozviji Zakovy dovednosti sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentalni, hudebné pohybové,
hudebné tvofivé a poslechové. Vede zaky k Cistému a vyraznému zpévu lidové i umélé pisné, ke spravnému
dychani a tvoreni tdnl. Rozviji hudebni sluch a pamét (melodie a slova pisni). U¢i rozliSovat a udrZovat
urcity rytmus. Probouzi u Zak( zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Hlavnimi slozkami HUDEBNI VYCHOVY jsou ¢innosti vokalni, poslechové, instrumentélni a hudebné
pohybové a témito ¢innostmi jsou déti vedeny k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu

aktivnimu vnimani a k vyuzivani jako dalsiho prostfedku komunikace.
Casova dotace tohoto predmétu je 1 hodina tydné ve viech roénicich.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Viyuka probiha ve tfidach nebo v uéebné hudebni vychovy. Z4ci jsou €astymi navitévniky koncertd,
hudebnich a divadelnich predstaveni.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e operuje s uzivanymi hudebnimi terminy, znaky a symboly, propojuje je do Sirsich celkd rdznych
vzdélavacich oblasti a vytvari si kompletnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problému:
e vyhledava informace, vyuziva ziskané védomosti a voli vhodné zplsoby feseni

Kompetence komunikativni:

e chape proces tvorby jako zpUsob vyjadfeni osobnich postojl, formuluje své myslenky a nazory,
naslouchd, porozumi jim a zapojuje se do diskuse

Kompetence socialni a persondlni:
e spoluvytvafi podnétnou atmosféru pro tvorbu, respektuje a toleruje nazory jinych

Kompetence obcanské:
e prekonava Zivotni stereotypy, chrani tradice, kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni:

® vyuziva znalosti ziskané v hudebni oblasti v zajmu vlastniho rozvoje, pfipadné pfipravy na budouci

povolani

Kompetence digitalni:
1. stupen:
e vyuzivd dostupné, snadno ovladatelné akustické a elektronické hudebni nastroje ¢i vybrané
hudebni aplikace k doprovodné hre
e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, pripadné i digitalné
vizualizované podobé
2. stupen:
e podle svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti aktivné a smysluplné vyuziva
elektronické hudebni nastroje, digitalni aplikace i dostupné programy jako nastroje pro

reprodukéni, produkeni i viastni tvlréi pociny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

® ma mozZnost zaznamenavat, snimat a prendset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty
prostrednictvim digitdlnich technologii

e mad moznost vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym praviim

Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba téonu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena

» zpivd v jednohlase

- rytmizace, melodizace - hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)
- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivli pomoci jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentére

» rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krok

- orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohyb pfi tanci Ci
pohybovych hrach

» reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- kvality ténU - délka, sila, barva, vyska
- hlas muzsky, Zensky, détsky

» rozlisuje jednotlivé kvality tona

- interpretace hudby - slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)
- lidsky hlas a hudebni nastroj
- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

»rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani
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Hudebni vychova

1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

stresovych situaci (uvolnéni/relaxace)

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dovednosti zvladani

Hudebni vychova

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- zpév pisni

- hra na jednoduché hudebni nastroje (Orffliv instr.)
- hlasova rozcvicka

- rozSifovani hlasového rozsahu

» zpiva v jednohlase

- hudba k tanci

- lidové a umélé pisné

- tane¢ni, pochodova, slavnostni hudba
- vanocni pisné, koledy

» reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- poslech skladeb
- navstéva hudebniho predstaveni

»rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

- rytmické a melodické hry
- rytmus — zrychlovani, zpomalovani

» rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- dynamika — zesilovani, zeslabovani
- melodie — stoupa, klesa

P rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
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Hudebni vychova 2. rocnik

- spravné dychani
- hlasova hygiena

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- vanocni koledy a tradice

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba téonu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsirovani hlasového
rozsahu

- hudebni rytmus

- dvojhlas (kéanon, lidovy dvojhlas)

» zpiva v jednohlase

- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a doher
s vyuzitim ténového materialu pisné, hudebni doprovod

- hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd)

- jednodilna pisfiova forma

» rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivt, témat, jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych nastrojd z Orffova instrumentare apod.

P vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krok

- orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybU pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

» reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

- kvality ténU — délka, sila, barva, vyska

P rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takovad)
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

- lidsky hlas a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

- kvalita tont, akord

- hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky (pohyb, melodie, rytmus)

» rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- soucasna hudebni scéna ovliviujici postoje a chovani mladeze

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- spravné dychani
- hlasova hygiena

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- vanocni koledy a tradice

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- kvality tént — délka, sila, barva, vyska
- dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni

P zpiva v jednohlase i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuZiva ziskané pévecké dovednosti
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Hudebni vychova 4. rocnik

a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév)
- hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné
- notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

» realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastrojd z Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardl apod.

»vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

- hudebni styly a Zadnry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

- hudebni formy — mald pisfiova forma, rondo, variace

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

» rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (V., lll. a . stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.)
- hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd apod.)

» vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- vztahy mezi tény — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem
— rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zmény v hudebnim proudu

» rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt
- tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

P ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok(, na zdkladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- zahranicni pisné, poslech hudebnich dél s vykladem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- zpév, hra na télo

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- rytmicka cviceni, jednoduché tanecni prvky, prace ve skupinach

Hudebni vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- kvality tonG — délka, sila, barva, vyska

- dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu, dynamicky odliseny zpév)

- hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

» zpiva v jednohlase i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuZiva ziskané pévecké dovednosti

- nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné
- notovy zdpis jako opora pfi realizaci pisné

P realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastrojd z Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardl apod.

» vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

- hudebni styly a Zdnry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.

- hudebni formy — mald pisfiova forma, rondo, variace

- interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a proc je takova)

- zaznam instrumentalni melodie

» rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

- intonace, vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach (V., lll. a I. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.)
- hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)

» vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym ndbojem
— rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba v hudebnim proudu

»rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkl

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt
- tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

» ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzZitim tanecnich krok(, na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- rytmicka cviceni, jednoduché tanecni prvky, prace ve skupinach

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- zpév, hra na télo

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- zahranicni pisné, poslech hudebnich dél s vykladem

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

» vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

- hlasova cviceni, rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

- vicehlasy a jednohlasy zpév

- reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich,
hledani moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti
jiné hudebni ¢innosti)

P uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase

- reprodukce ton(, zachycovani rytmu
- hra a tvorba doprovodU s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare, keyboardu

» reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- elementarni znalost not, orientace v notovém zaznamu vokalini skladby

» reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace
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Hudebni vychova 6. rocnik

- taktovani 2/4, 3/4, 4/4 taktu

- tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
- Ceské lidové tance (polka, furiant...)

- pantomima, pohybova improvizace

P rozpozna nékteré z tancll riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané hudbé

- poslechové Cinnosti - pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila - pantomima, improvizace

- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby - postihovani hudebné
vyrazovych prostredkll (zvukomalba, dusemalba, pohyb

melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

- rozdil mezi lidovou pisni a skladbou

- slozeni symfonického orchestru, zvuk jednotlivych nastrojt

P orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

- zafazovani hudebni ukazky do styl( a slohi

- srovnani dané skladby v kontextu s jinymi hudebnimi dily dobou vzniku, Zivotem
autora

- stéZejni dila hudebnich skladatell obdobi baroka (A. Vivaldi, G. F. Handel,

J. S. Bach), klasicismu (W. A. Mozart, L. v. Beethoven, J. Haydn) a romantismu

(F. Chopin, F. Schubert, F. Liszt)

» zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

- opera jako soubor hudebniho, dramatického a vytvarného uméni

» vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- vyjadreni citl a prozitkl zpévem a jinymi hudebnimi ¢innostmi
- trénovani hudebni predstavivosti a paméti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

- koreny klasické evropské hudby

- zakladni znalosti o téchto osobnostech:

baroko: A. Vivaldi, G. F. Handel, J. S. Bach

klasicismus: W. A. Mozart, L. v. Beethoven, J. Haydn
romantismus: F. Chopin, F. Schubert, F. Liszt

- hudebni styly a zanry, stylové zarazeni uméleckého dila
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Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

- rozpoznani rozdilu mezi dur a moll téninou

- vicehlasy a jednohlasy zpév

- hlasova cviceni, rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, mutace

- skupinové vokalné instrumentalni aktivity

- orientace v notovém zdznamu pisné, pracuje nejméné s 10 pisnémi

»vyuzivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

» uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase

- chape souvislost mezi stupnici, intervaly a akordy

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce ton(, prevadéni
melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu, popfipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického (notového) zaznamu

- nastrojova reprodukce melodii (motivkd, témat, pisni), hra a tvorba doprovodu
pisni s vyuZitim nastroji Orffova instrumentare, keyboardu

- orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

- zaklady organologie

» reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- vyrazovy tanec, melodrama

- pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni a improvizace

- jednodussi tanecni kroky (predevsim lidovych tanct)

- lehka a tézkd doba

- spolecenské tance, vyrazovy tanec, balet, pantomima

» rozpozna nékteré z tancu rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvk( k poslouchané hudbé

- rozliseni znakd hudby polyfonni a homofonni
- princip programni hudby
- sonata, symfonie, symfonicka basen

» orientuje se v proudu znéjici hudby, pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku
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Hudebni vychova

7. rocnik

- déjiny Ceské hudby (mezniky)

- co je to hudebni dilo, skladatel, interpret, dirigent a poslucha¢

- hudba narodnostnich mensin, etnickych skupin
- folklor
- osvobozené divadlo

- zafazovani hudebni ukazky do styld a slohll na zakladé poslechu » zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou

hudbu do stylového obdobi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- trénovani hudebni predstavivosti a paméti

- vyjadreni citl a prozitkl zpévem a jinymi hudebnimi ¢innostmi

- vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje
- rozsifovani hlasového rozsahu, obezndmeni se specifiky obdobi mutace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

- hudebni styly a zanry, slohové a stylové zarazeni
- Ceskd opera, osvobozené divadlo

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

- hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora

Hudebni vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho »vyuzivd své individuadlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
nastroje aktivitach
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

- intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v dur i moll téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

- rozSifovani hlasového rozsahu, kultivace péveckého projevu, hlasova hygiena,
hlasovd

nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji ndpravy, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho projevu spolecné vokalné instrumentalni aktivity
- frdzovani a dynamicky odliseny zpév, uzivani hudebné-vyrazovych prostredk

» uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné
v jednohlase i vicehlase

- chape souvislost mezi stupnici, ténorodem, akordy a intervaly

- orientace v notovém zaznamu pisné

- vyjadreni hudebni i nehudebni predstavy a myslenky pomoci hudebniho nastroje
(improvizace)

» reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- nastrojova reprodukce melodii (motivkd, témat, pisni), hra a tvorba doprovod(
pisni s vyuzitim nastrojd Orffova instrumentare, keyboardu

- hudebni nastroje akustické, elektroakustické a elektrické

- orientace v notovém zdznamu vokalni skladby (notovy zapis melodie je opora pfi
realizaci pisné)

- zdznam hudby - noty, notacni programy (napt. Capella, Finale, Sibelius,
Musescore) a dalsi zplsoby zaznamu hudby

» reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- spolecenské tance, swing, charleston, foxtrot, tango, rock'n’roll

- pohybova improvizace, pantomima

- jednodussi tanecni kroky spolecenskych tancl

- uréeni taktu dle sluchu

- orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

P rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

- citéni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila
- sluchové rozliseni hudby polyfonni a homofonni
- orientacni znalosti z oblasti déjin evropské hudby

P orientuje se v proudu znéjici hudby, pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

- anticka hudba, gotika, gregoriansky choral, rytifské pisné

- renesance (vicehlas), barokni opera (C. Monteverdi)

- interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila

- vytvareni vlastnich soudl a preferenci

- hudebni dilo a jeho autor - skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi,
ky¢, mdédnost) a modernost, stylova provazanost

» zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

204



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Hudebni vychova 8. roc¢nik

- popularni hudba a styly jazz, rock’n’roll, rockova hudba a jeji sméry, folk, folkl6r
- divadlo Semafor
- osobnosti vazné hudby 20. stoleti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

- anticka hudba, gregoriansky choral, gotika, rytifské pisné, renesance, rané baroko
- afroamerickd hudba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- vyjadreni citl a prozitkd zpévem a jinymi hudebnimi ¢innostmi

- trénovani hudebni pfedstavivosti a paméti

- vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje
- tanec

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kulturu 20. stoleti, masové Sifeni hudby (televize a rozhlas), mddni trendy
- divadlo Semafor

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

- moderni hudebni styly, jejich ptvod a specifika (jazz, blues, scat, swing, rock'n’roll)

Hudebni vychova 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
- vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho » vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
nastroje aktivitach
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Hudebni vychova 9. ro¢nik

- intonace v dur i moll téninach

- zdokonalovani hlasové techniky a rozsifovani péveckého rozsahu, kultivace
péveckého projevu

- pisné ndrodnostnich mensin, etnickych skupin a kultur

- hlasova hygiena, vicehlasy a jednohlasy zpév, techniky vokalniho projevu (scat,
falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pti spolecnych vokalné
instrumentalnich aktivitach

- odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu

- frazovani a dynamicky odliSeny zpév

- pfi zpévu pouziva osvojené hudebni vyrazové prostiedky

» uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné
v jednohlase i vicehlase

- chape souvislost mezi stupnici, akordy a intervaly

- vyjadfuje své hudebni i nehudebni predstavy a myslenky pomoci hudebniho
ndastroje, uplatfiuje ziskané znalosti a vlastni dovednosti = improvizace

- orientace v notovém zaznamu pisné

- reprodukce tona, zachycovani rytmu pomoci notového zaznamu

- hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni),
hra a tvorba doprovodu pisni s vyuzitim nastroji Orffova instrumentare,
keyboardu a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

- tvorba doprovod( pro hudebné dramatické projevy

- prace na PC - tvorba doprovod(

- improvizace, pantomima

- hudebni nastroje akustické, elektroakustické a elektrické, elektronické

» reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- orientace v notovém zaznamu vokalni skladby (notovy zapis melodie) - notovy
zapis jako opora pfi realizaci pisné Ci sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni
skladby

- akordické znacky

- notacéni programy (PC), audiotechnika

» reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rGzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvati a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko- metrické, (doba tézka a lehka)
harmonické

- spolecenské tance

- narodni tance (polka, valcik, ¢ardas, kankan...)

» rozpozna nékteré z tancu rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

» vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

206



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Hudebni vychova 9. ro¢nik

- analyza poslechu, homofonie, polyfonie

- impresionismus, expresionismus (20. stoleti)

- ruska hudba a jeji skladatelé

- Ceskd mezivalecna a povalecnad skladatelska generace
- Sanson

P orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

- hudebni styly a Zanry - chdpani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince

i spolecnosti, kulturnim tradicim a zvyk{m

- slovni charakterizovani hudebniho dila

- hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora

- opera, opereta, muzikal

- varieté, kabaret

- divadla malych a velkych forem

- hudba mddni, moderni

- umeéni a ky¢

P zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

- nadrodni tance
- moderni umélecké slohy v evropském uméni (impresionismus, expresionismus)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- vyjadreni citl a prozitkl zpévem a jinymi hudebnimi ¢innostmi
- trénovani hudebni predstavivosti a paméti

- tanec a spolecenské chovani

- vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

- ruska hudba a jeji skladatelé
- Ceskd mezivalecna a povalecna skladatelska generace

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- masova kultura a masmedia

- umeéni x kyc¢, utvareni hudebniho vkusu, vznik zabavného hudebniho divadla (opereta, kabaret)
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Hodiny VYTVARNE VYCHOVY ddvaji zakdim prostor pro tvofivy pfistup k praci, pro jejich osobité a kreativni
vyjadreni, které se stava prostfedkem komunikace s okolim. UmoZznuji rozvijet a uplatfiovat jejich vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii a intuici. U¢i Zaky chapat uméni a kulturu jako
procesy i vysledky duchovni ¢innosti. Rozviji schopnost neverbalni komunikace, sebevyjadreni. Seznamuje
zaky s vybranymi vytvarnymi uméleckymi dily, uci je chapat a interpretovat umélecka dila.

Zaci se prakticky i teoreticky seznamuji s riznymi vytvarnymi technikami a prostiedky, aby se rozvijel

a prohluboval jejich vztah k vytvarnému umeéni, aby byli schopni nalézat a vnimat krdsu v pfirodé a ve
svété vytvoreném lidmi.

Ve vytvarné vychové se snazime propojit tfi zakladni okruhy — vyuku déjin uméni, teorii vytvarnych
zakonitosti a technik a vlastni tvorbu. Zaci ziskavaji znalosti v oblasti kresby, malby, teorie barev,
modelovani, volné a uZité grafiky, prace s textiliemi a keramikou.

Znalosti a zkuSenosti ziskané pfi vyuce vytvarné vychovy jsou pro Zaky pfinosem v mnoha smérech —je
rozvijena jejich fantazie, manualni zru¢nost, prostorova predstavivost, schopnost tymové prace, schopnost
slovni komunikace a prezentace prace. Prace zak( vystavujeme také ve Skolnich prostorach (tfidy, chodby).
Respektujeme individualni zvlastnosti a potfeby kazdého Zaka, poskytujeme volnost, rozvijime fantazii pfi
feseni vytvarnych ukold.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

VYTVARNE VYCHOVE jsou vénovany na |. stupni v 1. obdobi 1 hodina tydné a ve 2. obdobi 2 hodiny tydné,
na Il. stupni v 6. a 7. tfidach 2 hodiny tydné, v 8. a 9. tfidach 1 hodina tydné. Vyuka probiha ve tfidach

a v terénu. Soucasti vyuky jsou navstévy vystav a Ucast zakl ve vytvarnych soutéZich v rdmci mésta Brna

i celé CR.

Integrace predméta

e Vytvarna vychova
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,

kompetence zak{

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k uceni:

e samostatné pozoruje a experimentuje, vysledky porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti

Kompetence k feSeni problém:
e vyuZziva ziskané zkusenosti k objevovani rznych variant vytvarnych feseni

s v v

® nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

Kompetence komunikativni:
e (cinné se zapojuje do diskuze

Kompetence socialni a persondlini:
e (cinné spolupracuje ve skupiné, dodrzuje pravidla prace vtymu
e pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

Kompetence obcanské:

e aktivné se zapojuje do kulturniho déni
® (castni se svymi pracemi na vyzdobé skoly

Kompetence pracovni:
® pouziva bezpecné a Gcinné materialy, nastroje a vybaveni
e dodrzuje vymezena pravidla
e adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:
1. stupen:
e objevuje, jak pouzita digitalni technologie pro propojeni zvuku a obrazu, maze zdlraznit smyslovy
vjem ¢i pocit
® zaznamendva si vystavy a kulturni udalosti, které navstivil, vyhledava si k nim informace
e uci se vyuzivat digitalni zdroje pro svoji vlastni praci
2. stupen:
e uZiva rliznorodych vizualné obraznych prostredki véetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé,
k nalézani neobvyklych postupt a rlznych variant reseni
e sdili a prezentuje tvlrci zamér, témata a vysledky tvlrci prace v roviné tvorby, vnimani
a interpretace
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

a autorskym pravim

e vyhleddava a sdili inspiracni zdroje, umélecka dila i bézné produkce s respektem k autorstvi

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose

» rozpoznava linie, tvary, barvy; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viemu,
zazitkl a predstav

- usporadani objektl do celkd -uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni

P v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném
i prostorovém usporadani linie, tvary, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlivodniovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych) v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje

P interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni
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Vytvarna vychova

2. rocnik

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose

» rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, viemQ, zazZitk( a predstav

- usporadani objektl do celkd — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti
a vzdjemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

P v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

zak pohybuje

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlivodriovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych) v ramci skupin, v nichZ se

P interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovndva se svoji dosavadni zkuSenosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

» rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjem(, zazZitkd a predstav

- usporadani objektl do celkd - uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

» v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatniuje pti tom v ploSném
i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadreni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétl prostfedky vnimatelnych ostatnimi
smysly

»vnima udalosti rliznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodrnovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichz se zak pohybuje, jejich porovnavani s vlastni interpretaci

P interpretuje podle svych schopnosti rGzna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovndva se svoji dosavadni zkuSenosti

- komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu), vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

P na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 4. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

- linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu
a prostoru

P pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadrent;
porovnava je na zakladé vztaht

- usporadani objektl do celkd - usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti
a vzdjemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

- prostredky pro vyjadireni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby
a kresby

» naléza vhodné prostfedky pro vizudlné obraznd vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
skolu)

» pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomeé zaméruje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

» naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- pfistupy k vizuaIné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualini,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

P nalézd vhodné prostifedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zékladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlivodiniovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

- promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizudlné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

P osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitli a prozitkd
svobodné voli a kombinuje prostredky a postupy

» naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- typy vizudlné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni - hracky,
objekty, ilustrace textl, volnd malba, plastika, animovany film, comics, fotografie

P porovnava rlizné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Vytvarna vychova 4. rocnik

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cvi€eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

- linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu
a prostoru

» pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztaha

- usporadani objektl do celkl - usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti
a vzdjemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

- prostredky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti

- manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby
a kreshy

» naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni - v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi prislusniky a v rdmci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu)

P pfi tvorbé vizudIné obraznych vyjadieni se védomeé zaméruje na projeveni
vlastnich zkusenosti

» naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

- pfistupy k vizudIné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani (vizudlini,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

P nalézd vhodné prostrfedky pro vizualné obrazna vyjadfeni vznikla na zikladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodriovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin,
v nichZ se dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

- smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

- promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

P osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy

» nalézad a do komunikace zapojuje obsah vizudliné obraznych vyjadreni, kterd
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

- typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni - hracky,
objekty, ilustrace text(l, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

» porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, svétlostni a barevné kvality)
Vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a v éasovém pribéhu
(podobnost,

kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura)

Vztahy a usporadani prvki ve statickém i dynamickém vizualné obrazném
vyjadreni

P vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizudlné obraznych vyjadfeni a jejich
vztah(; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemQ, pfedstav
a poznatk(; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkl

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a casovém pribéhu

- vyjadreni vztah(l, pohybu a promén uvnitf i mezi objekty (linedrni, svétlostni,
barevné, prostorové prostredky vyjadrujici casovy pribéh)

- sporadani objektl do celkl ve statickém i dynamickém vyjadreni

P zaznamendva vizudlni zkusenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly
- védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétd pfi vlastni tvorbé
- reflexe uméleckych druhl (hudebnich)

» vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
- umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny
- vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

» zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody

uplatrfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti

- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

- akéni tvar malby a kresby

- usporadani prostoru

- usporadani celku vizudlné obraznych vyjadfeni

- vyjadreni promén

- vybér, uplatnéni, interpretace

» vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pfirodni materialy
- vlastni mésto (skupinova prace)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- nase trida
- komiks

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
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Vytvarna vychova 6. rocnik

- malujeme hudbu
- automaticka kresba - mandaly

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- podmorsky svét
- pfiroda kolem nas

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- plakat ke Dni Zemé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- skupinova prace - pyramidy, projekt Gotika

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury)

Vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu
(podobnost,

kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura)

Vztahy a usporadani prvkl ve statickém i dynamickém vizudlné obrazném
vyjadreni

»vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahU; uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viem(, predstav
a poznatk(; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkl

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
- vyjadreni vztahl, pohybu a promén uvnitf i mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky, prostorové prostredky vyjadrujici

»zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Casovy pribéh)
- sporadani objektld do celkl ve statickém i dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly
- védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétd pfi vlastni tvorbé
- reflexe uméleckych druht (hudebnich a dramatickych)

»vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadieni

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

- umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média,
reklama

- vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

» zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Prostredky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

- manipulace s objekty

- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

- akéni tvar malby a kresby

- usporadani prostoru

- usporadani celku vizualné obraznych vyjadreni

- vyjadreni promén

- vybér, uplatnéni, interpretace

»vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- podmorsky svét
- pfiroda kolem nas

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- plakat ke Dni Zemé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- skupinova préce - pyramidy, projekt Gotika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pfirodni materialy
- vlastni mésto (skupinova prace)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- nase trida
- komiks
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Vytvarna vychova 7. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
- malujeme hudbu
- automaticka kresba - mandaly

Vytvarna vychova 8. rocnik

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Typy vizualné obraznych vyjadreni

- hracky, objekty, ilustrace text(, volnad malba, animovany film, komiks, fotografie,
reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika

- rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvar¢i zaméry

» interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti,
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a proZitkd

PFistupy k vizudIné obraznym vyjadfenim

- z hlediska jejich vnimani - vizualni, haptické, statické, dynamické

- z hlediska jejich motivace - fantazijni, symbolické, zaloZzené na smyslovém
vnimani, raciondlné konstruktivni, expresivni

- reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

P rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku

Osobni postoj v komunikaci

- jeho utvareni a zdGvodnovani

- dlvody vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni - samostatné
vytvorenych a prejatych

- kritéria jejich porovnavani a jejich zdivodriovani

P rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni
- utvareni a uplatnéni komunikaéniho obsahu
- vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim zaméru autora

» ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Promény komunikacniho obsahu
- zdméry tvorby a promény obsahu vizuadlné obraznych vyjadfeni vlastnich dél i dél
vytvarného uméni - souvislosti historické, socidlni a kulturni

P interpretuje umélecka vizudlné obraznd vyjadreni soucasnosti i minulosti,
vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a prozitkd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- klady a zapory reklamy
- Pop-art

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

- uméni pfirodnich narodl

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

- cestovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- kolaz - Jeden svét

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- navrh reklamy
- reklama - kolaz

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Typy vizualné obraznych vyjadreni
- hracky, objekty, ilustrace text(, volnad malba, skulptura, plastika, animovany film,
komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické akce,

P interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti,
vychazi pti tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a proZitkd
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik

komunikacni grafika
- rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci zaméry

Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim

- z hlediska jejich vnimani - vizudlni, haptické, statické, dynamické

- z hlediska jejich motivace - fantazijni, symbolické, zaloZzené na smyslovém
vnimani, raciondlné konstruktivni, expresivni

- reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

P rozlisi plisobeni vizudlné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Gcinku,
v roviné subjektivniho ucinku

Osobni postoj v komunikaci

- jeho utvareni a zdGvodnovani

- dlvody vzniku odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni - samostatné
vytvorenych a prejatych

- kritéria jejich porovnavani a jejich zdGvodnovani

P rozlisi plisobeni vizudlné obrazného vyjadreni v roviné smyslového Ucinku,
v roviné subjektivniho ucinku

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni

- utvareni a uplatnéni komunikaéniho obsahu

- vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby s respektovanim zaméru autora
- prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

» ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Promény komunikaéniho obsahu
- zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél
vytvarného umeéni - souvislosti historické, socidlni a kulturni

P interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti,
vychazi pti tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti
a proZitkd

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

- navrh reklamy
- reklama - kolaz

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

- klady a zapory reklamy
- Pop-art

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

- umeéni pfirodnich narodd

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- koldz - Jeden svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- cestovani
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Pfedmét TELESNA VYCHOVA je realizovan v prvnim i druhém obdobi I. stupné a na Il. stupni 2 hodiny tydné
v télocvicné, na hfisti a v pfirodé. Mnoho z pohybovych aktivit se realizuje na kazdorocnich skolach

v ptirodé. Prvky TV se promitaji i do dalSich oblasti vyuky formou kratkych pohybovych her. Zaci se ¢asto
zUcastnuji sportovnich soutézi.

V prvnim obdobi klademe dlraz na adaptaci déti na pracovni rezim a zatéz, utvareni elementarnich
pohybovych dovednosti, zakladni zdravotné pohybové, hygienické a organizacni ndvyky, hravé pojeti

s dlirazem na prozitek a zdravotni ucinek pohybovych ¢innosti (Zdrava skola).

V prvnim i druhém obdobi vede télesna vychova k vSestrannému rozvoji Zaka, ke zvyseni pohybovych
schopnosti a dovednosti, posileni jeho charakterovych vlastnosti a ke sprdvnému drzeni téla. Dale péstuje
u zaku kladny vztah ke sportu a pohybu vibec. Vytvari u déti radostny pocit z pohybu.

Hrou si Zak osvojuje zakladni techniky a taktické postupy. Hra zvySuje nejen pohybové schopnosti, ale
podporuje také jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani, schopnost
pohotové reagovat, soutézivost, smysl pro fair play. Dlraz je kladen na bezpecnost, na zodpovédné
chovani a ohleduplnost ke spoluzakiim a na pocit soundleZitosti.

Vyuka na nasi skole se zaméruje na plnohodnotné prozivani jednotlivych druhd pohybi a vsech sloZzek
lidskych pohybovych schopnosti. Pomoci her, cviceni a soutézi rozvijime u zaka jejich rychlostni,
vytrvalostni, silové, koordinacni a obratnostni schopnosti. Rychlostni schopnosti rozvijime pomoci her,
soutézi a atletickych disciplin. Vytrvalostni schopnosti posilujeme u déletrvajicich ¢innosti, které vice
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Nazev predmétu

Télesna vychova

zatéZuji télo. Silové schopnosti rostou s vétsi mirou zatéze statického charakteru. Koordinaéni a obratnosti
schopnosti naplfiujeme gymnastickymi ¢innostmi a hrami.

DuleZité je také odhalovani zdravotnich oslabeni Zakd a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni, proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci
cviceni, kterd jsou podle potreby preventivné vyuzivdna v hodindch télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadavana Zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace je v 1 —9. roéniku 2 hodin tydné.

Zaci jsou od druhého stupné ZS rozdéleni na divci a chlapecké skupiny. Pfi malych poétech z4ka ve tidé se
spojuji paralelni ro¢niky v jedinou skupinu.

Vyuka probihd dle ro¢niho obdobi bud' v télocviéné, nebo na skolnim hfisti.

Vzdélavaci obsah predmétu TELESNA VYCHOVA je rozdélen do nékolika tematickych okruh, které jsou
vyucovany dle ro¢niho obdobi:

- atletika

- gymnastika

- micové a kolektivni hry

- Upolova cviceni

- cviceni a hry na rozvoj kondice a koordinace

- posilovani

- rytmicka cviceni

- teorie télesné vychovy (pravidla, fair-play, Olympijska myslenka, zdravy Zivotni styl)

- zakladni nazvoslovi, povely, signdly, gesta, znacky

- bezpecnost, rizika pfi sportu a rekreaci

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostredi

- prvni pomoc

- turistika a pobyt v pfirodé

Integrace predmétu

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

pozndva smysl a cil svych aktivit

planuje, organizuje a fidi vlastni ¢innost

uziva osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare

raznym zplGsobem zpracovava informace o pohybovych aktivitach ve skole
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence k feSeni problém:

vhima nejriznéjsi problémové situace a planuje zpUsob feseni problému
vyhledava informace vhodné k feseni problémua

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

uvédomuje si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
je schopen obhdjit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

komunikuje na odpovidajici Urovni
osvoji si kultivovany ustni projev
ucinné se zapojuje do diskuse

Kompetence socialni a persondlini:

spolupracuje ve skupiné

podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterad podporuje sebedlivéru a samostatny rozvoj

Kompetence obc¢anské:

respektuje nazory ostatnich

formuje si volni a charakterové rysy

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

rozliSuje a uplatiiuje prdva a povinnosti vyplyvajici z rliznych roli (hrac, rozhoddi, divak,..)

Kompetence pracovni:

je veden k efektivité pti organizovani vlastni prace
spoluorganizuje svij pohybovy rezim

vyuziva znalosti a dovednosti v bézné praxi
ovlada zékladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

1. stupen:

i v misté bydlisté
2. stupen:

® projevuje pfimérfenou samostatnost a vili pro zlepseni Grovné své zdatnosti, sleduje zmény
i s vyuZitim digitalnich technologii

e méri zakladni pohybové vykony i s vyuzitim digitalnich technologii a navzajem je porovnava

e orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole

e sleduje dlouhodobé s vyuzitim digitdlnich technologii sv(ij pohybovy rezim a Uroven télesné
zdatnosti a snaiZi se o jejich cilené ovlivnéni

e posoudiis pomoci digitalniho zdznamu provedeni pohybové cinnosti u sebe i jinych

e sleduje uréené prvky pohybovych cinnosti (jednotlivcll, tymu) a s pomoci digitalnich technologii je
eviduje, ukladd a prezentuje

e zpracovava, uklada a prezentuje rtizné informace a namérena data v digitalni formé

Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- pohybovy reZim zaku, délka a intenzita pohybu, pfiprava organismu

» spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfrileZitosti

- pohybové hry — s riznym zamérenim

- netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni
- pohybova tvorivost

- zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

»zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné
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Télesna vychova 1. rocnik

- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem

- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
minisport(

- atletika

- pohybové hry

» spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

- organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach

- bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomacek, prvni pomoc

v podminkach TV

» uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach Skoly

- pohybové hry

- zaklady gymnastiky

- atletika

- sportovni hry

- rytmické a kondi¢ni formy

- cvi€eni pro déti — kondicni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu, vyjadireni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

» reaguje na zakladni pokyny a povely

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jedndni i proZivani, vile
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Télesna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- bezpecnost pti prevlékani, ukladani naradi a nacini na ur¢ené misto, v umyvarné
- bezpecnost a organizace cvi¢ebniho prostoru
- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni téla, dechova cviceni

» uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach skoly

P uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla

- pfiprava organismu

- pohybové hry —s rdznym zamérenim

- netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni
- zaklady gymnastiky — prlipravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem

- rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni pro déti, zdokonaleni estetického pohybového
projevu, cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem

»zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné

P reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

» spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti

- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou &i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
priipravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt

» spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- plavani

P zvlada v souladu s individuadlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

»adaptuje se na vodni prosttedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- hry ve skupiné

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- jednani fair play
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Télesna vychova 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- relaxace a uvolnéni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- lidské télo (protahovaci, posilovaci a uvolfiovaci cviky)
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

Télesna vychova 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- pohybovy reZzim zaku, délka a intenzita pohybu
- télocvicné pojmy

- pravidla nékterych sportovnich her

- povely a reakce na né

» spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfrileZitosti

- pfiprava organismu

- pohybové hry —s rGznym zamérenim

- netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni
- pohybova tvofivost

- zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

- lyZovani, brusleni (podle podminek) — hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky
pohybu na lyZich a bruslich

- sportovni hry

- rytmické a kondi¢ni formy

» zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

» reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

P uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v rGznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy
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Télesna vychova 3. ro¢nik

- cvi€eni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu, vyjadifeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou &i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt

» spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

- osobni hygiena

- organizace pti TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

- bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomacek, prvni pomoc

v podminkach TV

» uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach Skoly

- vnimani pocitQ pfi cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

» zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- lidské télo (protahovaci, posilovaci a uvolfiovaci cviky)
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- hry ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- pravidla her
- bezpecnost v télocvicné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- relaxace a uvolnéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- jednani fair play

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
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Télesna vychova 4. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni

- prlpravné upoly — pretahy a pretlaky

- rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
- pfiprava organismu

» podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti

- zdravotné zamérené cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze
- prlpravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

» zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

P zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- zaklady sportovnich her

- pohybové hry

- dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaka)

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavodd,
soutézi

- zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

» zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

P zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

P reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

»jedna v duchu fair play: - dodrZuje pravidla her a soutézi; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- hygiena pfi TV
- bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

P uplatriuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani v béZzném sportovnim
prostredi

- komunikace v TV — zakladni télocvic¢né nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signdly

P uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvic¢né nazvoslovi

- méreni pohybovych dovednosti — méreni vykona, zakladni pohybové testy
a posuzovani

» zméfi zakladni pohybové vykony

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech, turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do
terénu a chovani v dopravnich prostredcich pfi pfesunu, chiize v terénu, taboreni,
ochrana pftirody

» orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté

- zaklady specidlnich cviceni — zdkladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specidlnich cviceni pro samostatné cviceni

» zvlada zakladni techniku specialnich cviceni
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- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim

P upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- hry ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- lidské télo (protahovaci, posilovaci a uvolfiovaci cviky)
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- pohybové hry, ¢innosti, soutéze

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- relaxace a uvolnéni
- zdravotné zamérené Cinnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- pravidla her
- bezpecnost v télocvicné
- zakladni télocvicné nazvoslovi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- jednani fair play

Télesna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Ucivo

SVP vystupy

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni

- prGpravné Upoly — pfetahy a pretlaky

- rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
- pfiprava organismu

» podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné
své zdatnosti

- zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze

- prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

- rozvoj pohybovych schopnosti

» zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti
s jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

P zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim po¢tu opakovani

- zaklady sportovnich her

- pohybové hry

- dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zajmu Zaku)

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavodd,
soutézi

- zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

»zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

P zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

» jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

»jednd v duchu fair play: - dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- hygiena pfi TV
- bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

P uplatriuje pravidla hygieny a bezpec¢ného chovani v béZzném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- komunikace v TV — zékladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych €innosti,
smluvené povely, signdly

P uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- méreni pohybovych dovednosti — méreni vykond, zdkladni pohybové testy
a posuzovani

» zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech, turistika a pobyt v pfirodé - presun do
terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pti pfesunu, chiize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

P orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

- zaklady specidlnich cviceni — zdkladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specidlnich cviceni pro samostatné cviceni

»zvlada zakladni techniku specialnich cvi¢eni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele

- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence, pohybovy rezim

» upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Télesna vychova 5. ro¢nik

- hry ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- jednani fair play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- relaxace a uvolnéni
- zdravotné zamérené Cinnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- pohybové hry, ¢innosti, soutéze
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- lidské télo (protahovaci, posilovaci a uvolfiovaci cviky)

- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- pravidla her

- bezpecnost v télocvicné

- zakladni télocvi¢né nazvoslovi

Télesna vychova 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy

- rekreacni, vykonnostni, sport divek a chlapcd, turistika »vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti

zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
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- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravn3,
kompenzacni, vyrovndvaci, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cvic¢eni

- zdravotné orientovand zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy, manipulace se zatiZzenim

» pod vedenim se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

» upozorni na své zdravotni oslabeni

- zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostfedi
- prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetifeni poranéni a odsun ranéného

P podle pokyni uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu

- pohybové hry — s rlznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity

- gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

- estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondic¢ni formy cviceni; tance

-Upoly

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, skok do dalky, do vysky,
hod mickem

- sportovni hry - fotbal, florbal, basketbal, volejbal - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zZakovské kategorie

- pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti — her, zavod(, soutézi

»zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

- komunikace v TV — télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

P rozumi osvojovanému nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
Ctendre novin a CasopisU, uzivatele internetu

- historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci
- olympismus — olympijska charta
- turistika a pobyt v pfirodé

» napliiuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

» dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

P rozliSuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

éreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti

- mér
- méreni, evidence vyhodnocovani

»sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony

» upozorni na své zdravotni oslabeni
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Télesna vychova 6. rocnik
- Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni - prevence P uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
a korekce oslabeni, soustfedéni na cvic¢eni, védoma kontrola cviceni, nevhodna oslabeni

cviceni a ¢innosti

- specialni cviceni - drZeni téla, spravny dychaci stereotyp, posilovani zamérené na | Pupozorni na své zdravotni oslabeni

konkrétni svalovou partii, zvySeni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu, » uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
koordinace pohybu, rovnovazné polohy, rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho | gsjabeni

vnimani rytmu, cviceni s hudebnim doprovodem, orientace v prostoru, zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani

- pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu » upozorni na své zdravotni oslabeni
druhu a stupni oslabeni » uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostredi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- bezpecnost, rizika pfi sportu a rekreaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi
- kolektivni sporty
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- prvni pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- oficialni pravidla, dohodnutd pravidla
- rozhodovani o pravidlech
- pravidla soutéZi a her

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- olympijské myslenky
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- oficialni pravidla, dohodnutd pravidla
- rozhodovani o pravidlech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti
- pravidla soutéZi a her
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- ochrana ptirody

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- hra fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- vedeni rozcvicky zakem

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni, sport divek a chlapcd,
turistika

» vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

- prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — pripravn3,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondiéni programy, manipulace se zatizenim

» pod vedenim se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

» upozorni na své zdravotni oslabeni

- zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pti rGznych ¢innostech

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostfedi
- prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetifeni poranéni a odsun ranéného

» podle pokyn( uplatiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi Urazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

- organizace prostoru a pohybovych cinnosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

- pohybové hry — s rlznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

»zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
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- estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondi¢ni formy cvi¢eni; tance

- Upoly

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, skok do dalky, do vysky,
hod mickem

- sportovni hry - fotbal, florbal, basketbal, volejbal - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

- komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

» rozumi osvojovanému nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
Ctendre novin a CasopisU, uzivatele internetu

- historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci
- olympismus — olympijska charta
- turistika a pobyt v pfirodé

» napliiuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

- pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti — her, zavod(, soutézi
- méreni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti
- méreni, evidence vyhodnocovani

» dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

P rozliSuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

» sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

- ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni - prevence
a korekce oslabeni, soustfedéni na cviceni, védoma kontrola cviceni, nevhodna
cviceni a ¢innosti

» uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

» upozorni na své zdravotni oslabeni

- specialni cvi¢eni - drzeni téla, spravny dychaci stereotyp, posilovani zamérené na
konkrétni svalovou partii, zvySeni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu,
koordinace pohybu, rovnovazné polohy, rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho
vhimani rytmu, cviceni s hudebnim doprovodem, orientace v prostoru, zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani

P uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

» upozorni na své zdravotni oslabeni

- pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

» uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfti korekci zdravotnich
oslabeni

» upozorni na své zdravotni oslabeni

- lyZovani/snowboarding — sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu,
bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vleku, zimni turistika

P vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti

zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
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P pod vedenim se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

P podle pokyni uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu
a pfizpusobi jim svou ¢innost

»zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti

» rozumi osvojovanému nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka,
Ctendre novin a CasopisU, uzivatele internetu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- ochrana pfirody

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- olympijské myslenky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- hra fair-play

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- oficialni pravidla, dohodnutd pravidla
- rozhodovani o pravidlech

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- oficialni pravidla, dohodnutd pravidla
- rozhodovani o pravidlech
- pravidla soutéZi a her

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- vedeni rozcvicky Zzakem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- prvni pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

- kolektivni sporty

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
- pravidla soutéZi a her
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- bezpecnost, rizika pfi sportu a rekreaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostfedi

Télesna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni, sport divek a chlapcd,
turistika

P aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

»odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi

- sport, rekreacni sport, regeneracni a aerobni cviceni
- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

P usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovndavaci, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cvieni

- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

»samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné priciny

P aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi rGznych ¢innostech

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostredi
- prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetifeni poranéni a odsun ranéného

» uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostfedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a prizpGsobi jim svou
¢innost
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Télesna vychova 8. roc¢nik

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

- pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity

- gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

- estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondic¢ni formy cviceni; tance

- Upoly

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, skok do dalky, do vysky,
hod mickem

- sportovni hry - fotbal, florbal, basketbal, volejbal - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zZakovské kategorie

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

» zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvofrivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

- komunikace v TV — télocviéné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pti osvojovanych pohybovych ¢innostech

- pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti — her, zavod(, soutézi

P uziva osvojované nazvoslovi na drovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

- historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci
- olympismus — olympijska charta
- turistika a pobyt v pfirodé

» napliiuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

» dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

P zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
- méreni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti
- méreni, evidence vyhodnocovani

P rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

P sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

» zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

» zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

P aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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Télesna vychova 8. roc¢nik

- ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni - prevence
a korekce oslabeni, soustfedéni na cvic¢eni, védoma kontrola cviceni, nevhodna
cviceni a ¢innosti

P zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

» uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

- specialni cvi¢eni - drzeni téla, spravny dychaci stereotyp, posilovani zamérené na
konkrétni svalovou partii, zvySeni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu,
koordinace pohybu, rovnovazné polohy, rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu, cviceni s hudebnim doprovodem, orientace v prostoru, zrakova
lokalizace, rychlost zrakového vnimani

P aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

P zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

» uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfri korekci zdravotnich
oslabeni

- pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

P aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

P zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

» uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- ochrana pftirody

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- olympijské myslenky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hra fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- oficialni pravidla, dohodnutd pravidla
- rozhodovani o pravidlech

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- oficialni pravidla, dohodnutd pravidla
- rozhodovani o pravidlech
- pravidla soutézi a her
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Télesna vychova 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- vedeni rozcvicky zakem

- vybér mista na hfristi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- prvni pomoc

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- kolektivni sporty

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti
- pravidla soutézi a her

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- bezpecnost, rizika pfi sportu a rekreaci

- drogy, doping

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostredi

Télesna vychova 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Uéivo SVP vystupy
- vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni, sport divek a chlapcu, » aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
turistika ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

» odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi
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Télesna vychova 9. ro¢nik

- sport, rekreacni sport, regeneracni a aerobni cviceni

- sport, rekreacni sport, regeneracni a aerobni cvi¢eni

- zdravotné orientovand zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy, manipulace se zatiZzenim

» usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravn3,
kompenzacni, vyrovndavaci, relaxaéni a jina zdravotné zamérena cvic¢eni

- zdravotné orientovand zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,
kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

»samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

» posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky
a jejich mozné pficiny

P aktivné se vyhybd ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pti rGznych ¢innostech

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostredi
- prvni pomoc pfi TV a sportu v riizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

P uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizpGsobi jim svou
¢innost

- organizace prostoru a pohybovych cinnosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

- pohybové hry — s rlznym zamérenim; netradicni pohybové hry a aktivity

- gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

- estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondic¢ni formy cviceni; tance

- Upoly

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, skok do dalky, do vysky,
hod mi¢kem, vrh kouli

- sportovni hry - fotbal, florbal, basketbal, volejbal - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

» zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

- komunikace v TV — télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zéklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pti osvojovanych pohybovych ¢innostech

- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

P uziva osvojované nazvoslovi na drovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

- historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci
- olympismus — olympijska charta
- turistika a pobyt v pfirodé

» napliiuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu
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Télesna vychova 9. ro¢nik
- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi » dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva
a dodrzuje ji
P zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi » rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
- méreni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti divaka, organizatora
- méfeni, evidence vyhodnocovani »sleduje uréené prvky pohybové &innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
P zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci
P zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
- ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni - prevence P aktivné se vyhybd ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
a korekce oslabeni, soustfedéni na cvi¢eni, védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna » zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
cviceni a Cinnost vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni
» uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni
- specialni cvieni - drZeni téla, spravny dychaci stereotyp, posilovani zamérené na | Paktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
konkrétni svalovou partii, zvySeni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu, » zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
koordinace pohybu, rovnovazné polohy, rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho | yyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
vnimani rytmu, cvi¢eni s hudebnim doprovodem, orientace v prostoru, zrakova provedeni
lokalizace, rychlost zrakového vnimani » uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni
- pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu P aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
druhu a stupni oslabeni P zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

» uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich
oslabeni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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- ochrana pfirody

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- olympijské myslenky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hra fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- oficialni pravidla, dohodnutd pravidla
- rozhodovani o pravidlech

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- oficialni pravidla, dohodnutd pravidla
- rozhodovani o pravidlech
- pravidla soutézi a her

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- vedeni rozcvicky Zzakem
- vybér mista na hristi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- prvni pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- kolektivni sporty

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- pravidla soutéZi a her

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- bezpecnost, rizika pfi sportu a rekreaci
- drogy, doping

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v nestandardnim prostredi
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5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét VYCHOVA KE ZDRAVI usiluje o napInéni o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru
Viychova ke zdravi (oblast Clovék a zdravi). Predmét reaguje na soucasné potreby tykajici se podpory

a ochrany zdravi - vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni viech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady
zdravého zZivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve svém Zivoté i k osvojovani tcelného chovani
pfi ohroZeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimoradnych udélostech.

Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi
vychovu k mezilidskym vztahlm a je velmi Uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni
manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnikd.

Cilem je:

- formovani pozitivniho vztahu k vlastnimu zdravi

- utvareni pozitivnich mezilidskych vztaht

- utvareni odpovédného chovani viici sobé a ostatnim, pfirodé a Zivotnimu prostredi

- osvojeni socidlnich dovednosti a modell chovani v souvislosti se spolec¢ensky nezadoucimi jevy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu je rozpracovan do jednotlivych roénika v cyklickém usporadani. Zakladni
tematické okruhy se v kazdém rocniku opakuji, jejich obsahova napln je vSak vidy Sirsi a hlubsi adekvatné
véku a potfebam Zaka.

V pribéhu veskeré vyuky jsou uplatiovany Zasady zakladni skoly podporujici zdravi: Pohoda prostredi

(1. pilir), Zdravé uceni (2. pilif), Oteviené partnerstvi (3. piliF).
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi se vyucuje v kazdém rocniku Il. stupné v rozsahu jedné hodiny tydné.
Vyuka probiha v v kmenovych tfidach. Je mozno vyuzivat multimedialni u¢ebnu.

Integrace predmétl

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
® pozndva smysl a cil svych aktivit
e pldnuje, organizuje a ridi vlastni ¢innost
e rlznym zplUsobem zpracuje informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je bude umét
vyuzit
e udi se samostatnosti v feSeni problému

Kompetence k feSeni problému:

vhima nejriznéjsi problémové situace a planuje zpUsob feseni problému
vyhledava informace vhodné k feseni probléma

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

uvédomuje si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni:
e komunikuje na odpovidajici Urovni
® 0svoji si kultivovany Ustni projev
® (cinné se zapojuje do diskuse

Kompetence socialni a persondlini:

spolupracuje ve skupiné

podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje sebed(ivéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

respektuje nazory ostatnich

formuje si volni a charakterové rysy
zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi
Kompetence pracovni:

e je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace

e spoluorganizuje sv{j pohybovy rezim

® vyuziva znalosti a dovednosti v béZzné praxi

e ovlada zakladni postupy prvni pomoci
Kompetence digitalni:
® pfipraci s digitalnimi technologiemi predchazi situacim ohroZujicim zdravi a bezpeci
o dlouhodobé sleduje s vyuzitim digitalnich technologii problematiku zdravi a bezpeci jak z pohledu
vlastni osoby, tak celospolec¢enského zajmu a usiluje o zlepSeni zjisténého stavu
e s vyuzitim digitalnich technologii vyhledd, zpracuje, vyhodnoti a prezentuje relevantni informace
tykajici se aktivni podpory zdravi a ochrany bezpeci

Vychova ke zdravi 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi P usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, » vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnika,
osvétleni, teplota rodiny i v nejbliz&im okoli
Vztahy mezi lidmi a formy souziti P respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky
- vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina,| pyysvétli role &lent komunity (rodiny, tidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho
obec, spolek a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi
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Vychova ke zdravi 6. rocnik
Osobnostni a socidlni rozvoj P projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi
sebekontroly, sebeovlddani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich | v ramci Skoly a obce
cild a postupnych krokt k jejich dosazeni; zaujimani hodnotovych postojl P samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
a rozhodovacich dovednosti pro feSeni problémd v mezilidskych vztazich; dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a predchazeni stresovym
pomahajici a prosocidlni chovani situacim
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence » posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
- dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole, |izdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
ochrana zdravi pfi rGznych Cinnostech, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni zdravi
a zeleznitni dopravy, vztahy mezi U¢astniky silni¢niho provozu véetné zvladani P projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a Zelezniéni dopravy;
agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpe€nosti)| aktivné piedchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpei
- bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace prostrednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemnd pomoc v rizikovych situacich
a v situacich ohrozeni
Zmeény v Zivoté clovéka a jejich reflexe » respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
- détstvi, puberta, dospivani - télesné, dusevni a spole¢enské zmény chova k opacnému pohlavi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o0 mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
- komunikace v rliznych situacich — vysvétlovani ostatnim
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného
chovani (zakladni mordlni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého;
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé;

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- porozuméni sobé samému a druhym

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- naSe obec (pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany zZivotniho prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

- vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek
a zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

- télesnd a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuzovani, denni reZim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

» usiluje v ramci svych moznosti o aktivni podporu zdravi

P vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejblizsSim okoli

» dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

Hodnota a podpora zdravi

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

» usiluje v ramci svych moznosti o aktivni podporu zdravi

P vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevniki,
rodiny i v nejblizSim okoli

P uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohrozZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti

»vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi
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Vychova ke zdravi 7. rocnik
Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe » respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
- zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako souéast formovani osobnosti, chova k opacnému pohlavi
zdrZenlivost, pfedCasna sexualni zkuSenost P respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného sexualniho chovani
Osobnostni a socidlni rozvoj » respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace respektovani sebe sama i druhych, k utvareni dobrych mezilidskych vztahd v komunité
pfijimani ndazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence P uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich

- skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuZivani, sexudlni kriminalita — ohroZeni, nebezpedi i mimofadnych udalosti

Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze; | pposoudi riizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
komunikace se sluzbami odborné pomoci i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych okolnosti — klasifikace mimoradnych udalosti, | ;dravi
varovny signal a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil

a krokd k jejich dosazeni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- nade obec (pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci,
energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, moZnosti a zpUsoby ochrany zdravi)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rdznych situacich — vysvétlovani ostatnim

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

- ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred Urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a Ié¢ebna péce;

- odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohrozujicich stava (Urazy

v domadcnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

- ochrana pred prenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, prenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi
a sexualnim kontaktem, prfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

P vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

P uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani
v souvislosti s b&Znymi, pfenosnymi civilizanimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pripadé potreby vyhledd odbornou pomoc

P posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

» projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci, v pfipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

- sebepozndni a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

P samostatné vyuzivd osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a pfedchdzeni stresovym
situacim

P respektuje pfijatd pravidla souziti mezi spoluzdky i jinymi vrstevniky a pFispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahli v komunité

- auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace

a jejich zvladani, trestna cinnost, dopink ve sportu

» uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatriuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se sociadlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo
druhym
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik
P uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich
ohrozZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti
Hodnota a podpora zdravi »vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim
- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — sloZky zdravi a jejich interakce, zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie zdravi
Vztahy mezi lidmi a formy souziti P vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho
- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi, Idska, partnerské vztahy, manzelstvi a negativniho vlivu na kvalitu socidIniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
a rodicovstvi prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi
P respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztahd v komunité
» respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chovd k opacnému pohlavi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného
chovani (zakladni mordlni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého;
lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cild
a krokd k jejich dosazeni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Hodnota a podpora zdravi

- celostni pojeti clovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, plisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
zZivotniho stylu, programy podpory zdravi

» vysvétli na prikladech souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a hodnotou zdravi

» posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

Psychohygiena,stres a jeho vztah ke zdravi

- kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky k prekonavani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti

- socialni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech, péce o nemocné a handicapované

»samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organizmu, pfekonavani Gnavy a pfedchdazeni stresovym
situacim

VyZiva jako soucast Zivotniho stylu

- alternativni sméry ve vyZivé

- vyZiva vybranych skupin obyvatelstva
- zpUsoby rychlého obderstveni

» dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe
- promiskuita; problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni
identity

» respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

254



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Vychova ke zdravi 9. ro¢nik

- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pGsobeni sekt P samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni

- stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky dovednosti k regeneraci organizmu, pfekonavani tnavy a pfedchdazeni stresovym

k pfekondvani unavy, stresovych reakci a k posilovani duSevni odolnosti situacim

- psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému » vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkugenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi P posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi

- télesnd a dusevni hygiena, denni reZim — zdsady osobni, intimni a duSevni i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory

hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvdzenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, zdravi

vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim P samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a relaxacni techniky a socidlni
dovednosti k regeneraci organizmu, pfekonavani tnavy a pfedchdzeni stresovym
situacim
P projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi
v ramci Skoly a obce

Osobnostni a socidlni rozvoj P samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni

- psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani dovednosti k regeneraci organizmu, prekonavani inavy a predchdazeni stresovym

pomoci pfi problémech situacim

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- cviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cild
a krokd k jejich dosazeni
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
- dovednosti pro feseni problému a rozhodovaéni z hlediska rtznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémda
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
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Vychova ke zdravi

9. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost; dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatriovani principu slusného
chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahd pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého;
lidskd solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

ve

5.19 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét PRACOVNI CINNOSTI vede 7aky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk
z rznych pracovnich oblasti, k organizovani a planovani prace, k pouzivani vhodnych nastroja, naradi

a pomUcek pfi praci ve Skole i v Zivoté. Déle si déti osvojuji zasady bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci
a hygieny prace. Pfedmét postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii a pfispiva

k vytvaFeni Zivotni a profesni orientace 7akd. Je zaloZen na tviréi spolutcasti 7akd. Zéci se ugi pracovat

s rlznymi materidly. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu PRACOVNI CINNOSTI je rozdélen na EtyFi tematické okruhy:
Prace s drobnym materidlem

Péce o pokojové kvétiny

Konstrukéni ¢innosti

Ptiprava pokrm
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

tfidach, popfipadé v u¢ebné technické vychovy ¢i ve cvicné kuchyni.

Pfedmét je realizovan v 1. - 5. ro¢niku v rozsahu 1 vyuéovaci hodiny tydné. Vyuka probiha ve kmenovych

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vybira si a vyuZiva efektivni ucebni zplsoby, metody a strategie
e vyuziva Skolni techniku, technologické postupy
e pracuje s pldnkem a navodem

Kompetence k feseni problém:
e tvorivé pristupuje k reseni uloh a projektl
e chape, Ze se v Zivoté bude pfi praci ¢asto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné
freseni, ale Ze najde vice zpUsobU feseni
e naléza feseni problému k jeho praktickému provedeni a dokonceni

Kompetence komunikativni:
® prezentuje svoji praci, svij projekt
® jasné a srozumitelné formuluje myslenky postupy a zavéry

Kompetence socidlni a personalni:
e pfi praci ve skupiné si rozdéluje ukoly a podili se na feseni problému spole¢né
e pfijima jiné zpUsoby feseni, podili se na debaté o postupech feseni, podle potieby poskytuje
pomoc a radu a Cerpd pouceni z postupli druhych
e pldnuje a casové si rozvrhne praci
® pfi Uspésném FeSeni si vytvari pozitivni predstavu o sobé samém, podporuje svoji sebedlvéru,
ziskava pocit sebelcty a sebeuspokojeni

Kompetence obcanské:
e respektuje nazory ostatnich
e zodpovédné se rozhoduje podle dané situace
e rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:

e dodriuje bezpecnost a hygienu prace a dodrZuje stanovena pravidla a normy

257



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

® ma pozitivni vztah k praci a zodpovédnost za kvalitu své prace

e vytrvale a soustavné resi svoje ukoly

e osvojuje si zakladni pracovni ndvyky, v organizaci a planovani prace voli vhodné pracovni nastroje
Kompetence digitalni:

e pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu i videonavodu

e provadi pozorovani pfirody nebo jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani, které zaznamenadva i s vyuzitim digitalnich technologii a zhodnoti je

e vyhledava pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmu, péce o rostliny, prace s drobnym
materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporuéenych online zdrojich

Pracovni ¢innosti 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, P vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradi¢nich
folie aj.) materiald
- lidové zvyky » voli vhodné pracovni pomacky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu
- organizace prace » pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy
- pracovni pomicky a néstroje — funkce a vyuZiti P udriuje pofddek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
- jednoduché pracovni operace a postupy prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- zakladni pravidla spoluprace

- stavebnice (kostky, puzzle) »zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
- organizace préace
- prace s jednoduchym navodem
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva rostlin

» provadi pozorovani pfirody, zaznamendva a zhodnoti vysledky pozorovani

- pGda, vyZiva rostlin, oSetfovani

» pecuje o nenarocné rostliny

- pravidla spravného stolovani

» chova se vhodné pfi stolovani

- jednoduchd uprava stolu

» pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cvi€eni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Pracovni ¢innosti 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

- prace s riznym materidlem - papir, karton, modelovaci hmota, textil, folie,
pfirodniny aj.

- lidové zvyky a tradice

- pracovni hygiena

- bezpecné zachazeni s pomulckami — ndizky, lepidla, pravitka, $pejle aj.

P vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

» udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

» pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld
- prace s navodem

» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

259



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Pracovni ¢innosti 2. rocnik

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
osivo
- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

» provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

- oSetfovani rostlin

» pecuje o nendrocné rostliny

- stolovani
- vhodné chovani u stolovani

» pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

» chova se vhodné pfri stolovani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality)

Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

» vytvari jednoduchymi postupy rlizné predmeéty z tradicnich i netradicnich
materiald

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace, pracovni pomucky
a nastroje — funkce a vyuZziti

» pracuje podle slovniho navodu a predlohy

» udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- organizace prace, lidové zvyky, tradice, femesla, jednoducha uUprava stolu

P vyuziva pti tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik
- stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukeni) P zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi
- zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyZziva rostlin » provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
» pecuje o nenarocné rostliny
- jednoduchd uprava stolu P pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- pravidla spravného stolovani P chova se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- vzajemna pomoc pfi praci
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
- vyrobky souvisejici s tradi¢nimi oslavami v CR
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- spravny pracovni postup potiebny k dosazeni cile
- zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygiena prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- originalni zpracovani vyrobk{

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, »voli vhodné pracovni pomdcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
folie aj.) materialu
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik
- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace P vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
- pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyufziti predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
» udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
- lidové zvyky, tradice, remesla P vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
- stavebnice (plosné, prostorové) » provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
- prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem » pracuje podle slovniho navodu, prediohy, jednoduchého néaértu
- zasady hygieny, bezpecnost prace »dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
- zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, » provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy
osivo a pozorovani
»voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spradvné pomfcky, nastroje a nacini
- péstovani pokojovych rostlin P osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
- zakladni vybaveni kuchyné P orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- technika v kuchyni
- vybér, ndkup a skladovani potravin P pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
- chovani ve stravovacim zatizeni » dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- respektovat pravidla postupu, organizace prace a pracovniho prostoru
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- uplatnéni své predstavivosti a invence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
- rozhodnout se, jek fesit problém, hledat dalsi cestu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- rozvoj manualni zruc¢nosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
- prace ve skupiné, vzajemna tolerance, pomoc
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
félie aj.)

P voli vhodné pracovni pomcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
- pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZiti

P vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rGzné vyrobky z daného materialu

P udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- lidové zvyky, tradice, remesla

P vyuziva pri tvorivych c¢innostech s rliznym materialem prvky lidovych tradic

- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld
- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem

» provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

» pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- zasady hygieny, bezpecnost prace

»dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
0sivo

» provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti a na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky,
koreni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- hygiena a bezpecnost prace

P osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

» voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

»dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- zakladni vybaveni kuchyné
- technika v kuchyni — historie a vyznam
- zasady hygieny a bezpecnosti prace

P orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

» udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- vybér, nakup a skladovani potravin

» pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- chovani ve stravovacim zatizeni

» dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

263




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- uplatnéni své predstavivosti a invence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- prace ve skupiné, vzajemna tolerance, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

- rozhodnout se, jek fesit problém, hledat dalsi cestu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- rozvoj manualni zru¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- respektovat pravidla postupu, organizace prace a pracovniho prostoru

5.20 Technicka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
Povinny
Nazev predmétu Technicka vychova
Oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

TECHNICKA VYCHOVA se zaméfuje hlavné na praktické dovednosti a ndvyky a dopliiuje celé zakladni
vzdélani o dllezitou slozku, nezbytnou pro uplatnéni ¢clovéka v dalSim Zivoté a spolecnosti. V zavislosti na
véku Zaka se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dalezité informace ze sféry vykonu prace

a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméreni. Zaci se uéi pracovat s rznymi
materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Setfeni materidlem chapou jako
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Nazev predmétu

Technicka vychova

ohleduplnost k Zivotnimu prostredi. Jsou soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a hygieny
prace. Predmét zakim umoziuje zvladnout zaklady technického vzdélani potfebné nejen pro dalsi
studium, ale predevsim pro prakticky Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét TECHNICKA VYCHOVA ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné a je uréeny pro chlapce

a divky Sestych tiid. Zaci jsou rozdéleni na divéi a chlapecké skupiny.

Vyuka pfedmétu probiha v uc¢ebné technické vychovy.

TECHNICKA VYCHOVA vyuZivd moZnosti uvolriovat a rozvijet tvirdi sily a schopnosti zakél. Probirané
tematické celky jsou: zaklady technického kresleni, nauka o materidlu (dfevo, plast, kovy), obrabéni
materiall (dfevo, plast, kovy), povrchova Uprava materialQ, spojovani materiall, konstrukéni ¢innosti.

Integrace predméti

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e vybira si a vyuziva efektivni u¢ebni zplsoby, metody a strategie
e vyuziva skolni techniku, technologické postupy
e pracuje s pldankem a navodem

Kompetence k feseni problému:
e tvofivé pristupuje k feseni tloh a projektd
e chape, Ze se v Zivoté bude pfi praci ¢asto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné
feSeni, ale Ze najde vice zpUsobU reseni
e naléza reSeni problému k jeho praktickému provedeni a dokonéeni

Kompetence komunikativni:
® prezentuje svoji praci, svlj projekt
® jasné a srozumitelné formuluje myslenky postupy a zavéry

Kompetence socidlni a personalni:
®  pfi praci ve skupiné si rozdéluje ukoly a podili se na feseni problému spole¢né
® pfijima jiné zpUsoby feseni, podili se na debaté o postupech feseni, podle potieby poskytuje
pomoc a radu a Cerpd pouceni z postupli druhych
e planuje a ¢asové si rozvrhne praci
® pfi Uspésném FeSeni si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, podporuje svoji sebedlvéru,
ziskava pocit sebelcty a sebeuspokojeni
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Nazev predmétu Technicka vychova

Kompetence obcanské:
e respektuje nazory ostatnich
e zodpovédné se rozhoduje podle dané situace
e rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:
e dodrzuje bezpecnost a hygienu prace a dodrZuje stanovena pravidla a normy
ma pozitivni vztah k praci a zodpovédnost za kvalitu své prace
vytrvale a soustavné resi svoje ukoly
osvojuje si zakladni pracovni navyky, v organizaci a planovani prace voli vhodné pracovni nastroje

Kompetence digitalni:
e vyhleddava pracovni postupy a navody v riznych online zdrojich
e je veden k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prdce, pracovnimi
¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy
e je motivovan k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojl k uceni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu

Technicka vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Uéivo SVP vystupy
- vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity) » provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen
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Technicka vychova 6. rocnik

- pracovni pomlcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

P fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastroju a naradi

- organizace prace, duleZité technologické postupy
- jednoduché pracovni operace a postupy

P organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

P uziva technickou dokumentaci, pripravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

- Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny cas, tradice a femesla

» dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi prdci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- ndvod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

P sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

- stavebnice - konstrukéni, elektrotechnické, elektronické - sestavovani modeld,
tvorba konstrukénich prvkl, montaz a demontaz

» navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich
funkcénost, nosnost a stabilitu

P provadi montaz, demontdz a udrzbu jednoduchych predmétd a zafizeni

- zasady hygieny, bezpecnost prace

» dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, schopnosti dotahovat napady do reality)

5.21 Péstitelské prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Péstitelské prace

Oblast Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Péstitelské prace

Charakteristika predmétu

Vyuka predmétu PESTITELSKE PRACE spociva v péstovani a odetfovani okrasnych, resp. pokojovych rostlin
v prostorach skoly (chodby, tfidy a dalsi ¢asti Skoly) a v péci o Skolni ptirodni zahradu (péce o okrasné
rostliny a péstovani uzitkovych plodin). Zaci dale pomahaiji s tdribou ploch v okoli arealu koly.

Hlavni ndpln vyuky spociva v ziskavani teoretickych znalosti souvisejicich s ekologii, zahradnictvim,
sadarstvim. V prabéhu vyuky se uskutecnuji exkurze do zahradnictvi v méstské ¢asti Brno — Bystrc. Pfi
vlastnich pracich je aplikovan skupinovy charakter vyuky a pfislusnych aktivit.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je realizovan v 7. ro¢niku v rozsahu 1 vyucovaci hodina tydné, zaci se déli do dvou skupin
(zpravidla dévcata a chlapci). Vyuka probiha v kmenovych tfidach, zahradnim altanu nebo v arealu skoly.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
® pozndvaji, organizuji vlastni ¢innost

Kompetence k feSeni problému:
e uci se fesit problémy samostatné

Kompetence komunikativni:
e rozumi riznym typUm textu
® (cinné se zapoji do diskuse

Kompetence socialni a persondlni:
e spolupracuje ve skupiné
e kvalitné ovliviiuje spole¢nou praci

Kompetence obcanské:
e respektuje nazory druhych

Kompetence pracovni:
e dodrZuje vymezena pravidla
® vyuziva ziskané znalosti k vlastni praci
e chape podstatu ochrany Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:
e provadi péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani, které zaznamenava

i s vyuZitim digitalnich technologii a zhodnoti je
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Nazev predmétu

Péstitelské prace

e prakticky se seznamuje s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a prezentaci
projektd a (tymovych) dkoll

Péstitelské prace 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

- zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druhi zeleniny

»voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

- okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin

- 1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka;
[éCivé Ucinky rostlin, rostliny jedovaté

- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

» voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

» péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, Uprava kvétin,
jednoducha vazba

»voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

» péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

» voli vhodné pracovni postupy pti péstovani vybranych rostlin

- zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pady

» pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu

- chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu
- kontakt se zndmymi a nezndmymi zviraty

» prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zdsad bezpecného kontaktu se
zvitaty

» dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Péstitelské prace

7. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- podminky pro péstovani rostlin

5.22 Volba povolani

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Povinny

Nazev predmétu

Volba povolani

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét VOLBA POVOLANI patfi do vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace, do tematického
okruhu Svét prace.
Cilem predmétu je rozvijet u zak(ll dovednosti dulezité pfi rozhodovani ve vyznamnych Zivotnich situacich
a pfi planovani vlastni budoucnosti.
Predmét rozsifuje poznatky Zakd o svété prace, pfiblizuje jim charakteristické znaky konkrétnich povolani,
existujici pracovni prileZitosti i redlné moznosti uplatnéni absolvent(i zakladni Skoly na trhu prace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je vyucovan v 9. ro¢niku, 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v nedélenych tfidach, vétsinou

v kmenovych ucebnach. Je mozno vyuzivat multimedialni u¢ebnu. V pfedmétu se zamérujeme

na vypliiovani specialnich testd, praci s informacnimi materidly, sestavovani Zivotopisu, individudlni
rozhovory s 7aky, besedy se zaméstnanci rozmanitych profesi, navitévy mistnich instituci (Ufad prace),
exkurze.

Integrace predmétl

Clovék a svét prace

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Volba povolani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,

kompetence zak{

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

e systematicky vyhledava a tfidi potfebné informace o studiu z dostupnych zdroju

Kompetence k feSeni problém:
e obhajuje své postoje a postupy, uci se zodpovédnosti za svoje rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

e vyuziva internet a dostupné propagacni materidly pro kvalitni a U¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a persondlini:
e ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji
e  vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské:
e respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot

Kompetence pracovni:

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

Kompetence digitalni:
e vyuziva digitalni zdroje k posouzeni svych schopnosti, pro orientaci v profesni nabidce a pro vybér
vhodného vzdélavani a profesni pfipravy

e sestavi své kariérové portfolio v digitdlni podobé a prokdze v modelovych situacich schopnost
sebeprezentace pfi vstupu na trh prace

Volba povolani

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Volba povolani 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Trh prace (povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedk, pracovnich
objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni, rovnost pfileZitosti na trhu prace)

» orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Volba profesni orientace (sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace; informacni zdkladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi
a vyuZivani poradenskych sluzeb)

» posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povoldni a profesni
pfipravy

Moznosti vzdélavani (ndplni ucebnich a studijnich obord, prijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby)

» vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Zaméstnani, podnikani (pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zpUsoby hledani
zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Urady prace, prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld,
druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani)

» prokdze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na
trh prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- povolani, brigada

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- testy, kvizy, hry, pfijimaci fizeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

gramotnost

- vlivy na volbu povoldni, systém $kolstvi CR, pfijimaci Fizeni, pracovni pFileZitosti, Zivotopis, pohovor, prava a povinnosti zaméstnancd a zaméstnavateld, finanéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- testy, kvizy, hry, temperament, charakter, pracovni listy, kresba, sebehodnoceni a hodnoceni, Zivotopis, pohovor

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- relaxace, povolani, brigdda, pohovor, prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatelll

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Volba povolani 9. ro¢nik

- povolani, brigdda, Zivotopis, pohovor, nezaméstnanost, Gfady prace, socialni systém CR, prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel(

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- povolani, brigdda, prava a povinnosti zaméstnanc( a zaméstnavatell

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- nezaméstnanost, Urady prace, socialni systém CR, finanéni gramotnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

- informacdni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi, modelové situace, feseni problémd, ptijimaci fizeni, Zivotopis, pohovor, finan¢ni gramotnost
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- historie povolani, povolani, brigada

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- kresba, modelové situace, reseni probléml, prijimaci fizeni, Zivotopis, pohovor, finan¢ni gramotnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi, vyuzivani poradenskych sluzeb, Zivotopis, pohovor

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- pracovni pfileZitosti, nezaméstnanost, Gfady prace, socialni systém CR, finanéni gramotnost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- povolani, brigdda, pracovni pfileZitosti, zivotopis, pohovor

- prostfednictvim digitdInich technologii Zaci samostatné ziskavaji, vyhodnocuji a sdileji informace o zemich Evropy a svéta, které jim usnadni orientaci v nabidce
vzdélavacich a pracovnich pfileZitosti, rozvijeni zajm( a navazovani kontakt(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- povolani, brigadda
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5.23 Osobnostni a socidlni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Osobnostni a socidlni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Priifezové téma OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (déle jen OSV) realizujeme v nasi $kole jako
samostatny predmét. Vztahuje se predevsim k nékterym tématim vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova
komunikace (Komunikaéni a slohova vychova), Clovék a spole¢nost (Clovék ve spoleénosti, Clovék jako
jedinec) a Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi). Dal$i souvislosti mdZzeme nachdzet i v dal$ich oblastech
(napt. Uméni a kultura).

Jeho specifikem je pfedevsim to, Ze ucivem se zde stava zak sam, tfida nebo skupina Zzaka jako socidlni
organismus. Jedna se tedy o prakticky zaméreny predmét, ktery ma kazdodenni vyuZiti v béZném Zivoté.
Jeho smyslem je pomahat kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti. Zaméruje se zejména na
témata osobnostniho, socidlniho a moralniho rozvoje (sebepoznani, psychohygiena, vztahy, komunikace,
kooperace, hodnoty, feseni problém atd.). Vyuka probihd v souladu s programem Zdrava skola.

Ve vyuce jsou voleny metody zazitkové pedagogiky. Je kladen diraz na aktivitu ze strany Zakud. Zazitkova
pedagogika vyuZiva uceni prostfednictvim proZzitku, u¢eni na zakladé vlastni zkusenosti. Zdmérné vyvolava
situace vedouci k ziskani zazitkd a posléze vybizi k introspektivnimu zkoumani vlastnich pocitd, postojd,
zkuSenosti a mozZnosti pouceni. VyuZivaji se socidlné psychologické hry, cvi¢eni, modelové situace, diskuse,
skupinova prace, reflexe atd.

Do vyuky zarazujeme kompetitivni hry, prostfednictvim kterych déti trénuji své sebeovladani

a seberegulaci. Détem umozniujeme diskutovat o rliznych tématech, zde klademe diraz na dodrZovani
pravidel v ramci diskuse, podnécujeme argumentaci a obhajeni svého nazoru postojem. Davame détem
prostor k relaxaci, odpocinku, u¢ime je péci o sebe, nacvicujeme techniky zvladani stresu a zatéze.
Zavérecné reflexe obsahuji sebehodnoceni i v oblasti poznavani.
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Nazev predmétu

Osobnostni a socialni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

altan.

OSV se vyucuje v Sestém rocniku v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné. Vyuka probiha v nedélenych
tridach, vétsinou v kmenovych ucebndch nebo venku. Je mozno vyuzivat multimedidlni uéebnu, zahradni

Integrace predméta

e Etickad vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak(

Kompetence k uceni:
® pozndva smysl a cil svych aktivit
e pldnuje, organizuje a ridi vlastni ¢innost

Kompetence k feseni problém:

uci se samostatnosti v reseni problém(

vnima nejriiznéjsi problémové situace a planuje zplsob feSeni problémi
vyhledava informace vhodné k feseni problémd

kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhajit

uvédomuje si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni:
e komunikuje na odpovidajici Urovni
e osvojuje si kultivovany Ustni projev
e (cinné se zapojuje do diskuse

Kompetence socidlni a personalni:

spolupracuje ve skupiné

podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

v pfipadé potireby poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje sebed(ivéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

respektuje nazory ostatnich

formuje charakterové rysy

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Osobnostni a socialni vychova

e je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace
e spoluorganizuje sv{j pohybovy rezim

e vyuziva znalosti a dovednosti v béZzné praxi

e ovlada zakladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni:

e je motivovan k vyuzivani digitdlnich technologii a digitalnich zdrojl k uceni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu

Osobnostni a socialni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Respekt, tolerance, odlisnost a lidska prava (rozvoj pozornosti vici odliSnostem,
Ucta k lidské osobé, svoboda, rovnost, potenciality ¢lovéka, pozitivni hodnoceni
druhych v obtiznych situacich, ob¢anska zralost, jedine¢nost a identita ¢lovéka —
rozvoj sebevédomi, hodnotova orientace, rozvoj sebeovladani a moralniho usudku,
selfmanagement, Uvahy nad mravnimi zdsadami)

P rozpozna netolerantni, rasistické a xenofobni projevy v chovani lidi, zaujima
tolerantni postoj k mensinam

»analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

P aplikuje postoje a zplsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

P je vnimavy k sociadlnim problém(m, v kontextu své situace a svych mozZnosti
pfispiva k jejich FfeSeni

» analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich situaci

» komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potreby druhych
a pfimérené situaci

» nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim
zplsobem obhajuje sva prava
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Osobnostni a socidlni vychova 6. rocnik

P respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedine¢nost
a identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

Vztahy a socidlni dynamika (tfida jako socidlni skupina, péce o vztahy, rozvoj
pozornosti vici odlisnostem, poznavani druhych, chyby pfi poznavani)

P aplikuje postoje a zplsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

P vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

» spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

Empatie a etika (etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl Zivota,
aplikace mravnich zasad a hodnot, ctnosti, svédomi a jeho rozvoj)

»analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

P aplikuje postoje a zplsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

P je vnimavy k socidlnim problémuim, v kontextu své situace a svych moznosti
pfispiva k jejich FeSeni

» analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich situaci

Komunikace (verbalni a neverbalni komunikace, oteviena komunikace,
komunikacni chyby, dialog, komunikace ve ztizenych podminkach, aktivni
naslouchani)

» komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby druhych
a pfimérené situaci

» nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim
zplUsobem obhajuje sva prava

» v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk reci

» dovede odhadnout, jak se jeho chovani jevi jinym lidem, je schopny vyuZzit
zpétné vazby, kterou mu druzi lidé poskytuji

» rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

P rozlisuje manipulaéni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory

» zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZziva zasad komunikace a pravidel dialogu

Soutéz, konkurence, fair play (individualni dovednosti pro kooperaci, socialni
dovednosti pro kooperaci, individualni a socialni dovednosti, soutéz, konkurence,
fair play — zdrava soutézZivost, dodrZovani pravidel hry, asertivita a prosocialnost
v soutézivych situacich, prosocidlnost a sport)

» nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim
zplUsobem obhajuje sva prava

» spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich

»jednd v duchu fair-play, dodrzuje pravidla her, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a reaguje na né adekvatné

Sebepoznavani

» dovede odhadnout, jak se jeho chovani jevi jinym lidem, je schopny vyuZzit
zpétné vazby, kterou mu druzi lidé poskytuji
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Osobnostni a socidlni vychova 6. rocnik

» rozpozna projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

» posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spoleénych cild,
objasni vyznam vile pfi dosahovani cil(i a pfekondavani prekazek

» popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebeddvéru

» rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se reseni
osobnich probléma

Psychohygiena (radost a optimizmus v Zivoté, sebehodnoceni, sebepoznani, » samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
selfmanagement) dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a predchazeni stresovym
situacim

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- hodnoceni a sebehodnoceni, hry, diskuze, testy, tvofivé psani, skupinova prace, zpétna vazba
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- tvlrdi psani, diskuze, kresba, hry, skupinova prace, zpétna vazba, hodnoceni a sebehodnoceni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
- hry, kvizy, ukoly, pracovni listy, testy, videa, skupinova prace, soutéze, zpétna vazba, hodnoceni a sebehodnoceni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- nacvik komunikace, modelové situace, zpUsob relaxace, kresba, prace s internetem, pobyt venku, organizovani vlastni hry, skupinova préce, soutéze, zpétna vazba,
hodnoceni a sebehodnoceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- tvoreni pland, nacvik technik zvladani agrese a agresivity, hry, diskuze, komunitni kruh, kresba, skupinova prace, soutéze, zpétna vazba, hodnoceni a sebehodnoceni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- hry, diskuze, testy, kvizy, pracovni listy, dokumenty, skupinova prace, zpétna vazba, hodnoceni a sebehodnoceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- hry, videa, diskuze, dokumenty, vypravéni, sdileni, organizovani vlastni hry, skupinova prace, zpétna vazba, hodnoceni a sebehodnoceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- nonverbalni, verbalni a asertivni komunikace — teorie a pfiklady, nacvik, videa, prace s textem a obrazky, komunikacni situace, hry, diskuze, skupinova prace, soutéze,
zpétna vazba, hodnoceni a sebehodnoceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Osobnostni a socidlni vychova 6. rocnik

- skupinova prdce, organizovani vlastni hry, soutéze, komunikace, diskuze, zpétna vazba, hodnoceni a sebehodnoceni, hry, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- komunikace, hry, fair play, skupinova prace, organizovani vlastni hry, soutéze, diskuze, hodnoceni, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- skupinova prdce, organizovani vlastni hry, soutéze, komunikace, diskuze, zpétna vazba, hodnoceni a sebehodnoceni, moraini dilemata, videa, hry, empatie
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- diskuze, videa, sdileni, komunikace, hry, skupinova prace, soutéze, diskuze, empatie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- diskuze, videa, sdileni, hry, komunikace, hry, skupinova prace, soutéze, hodnoceni a sebehodnoceni, empatie, dokumenty, tvorivé psani, lidska prava, tolerance,
pluralismus...

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

- komunikace, hry, skupinova prace, soutéze, diskuze, hodnoceni a sebehodnoceni, empatie, videa, dokumenty, tvofivé psani, diskuze, moralni dilemata, lidska prava,
tolerance, pluralismus...

- teorie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- lidska prava, tolerance, pluralismus...., hry, diskuze, videa, sdileni, komunikace, skupinova prace, hodnoceni a sebehodnoceni, empatie, dokumenty, tvorivé psani,
kresba

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

- lidska prava, tolerance, pluralismus...., hry, diskuze, videa, sdileni, komunikace, skupinova prace, hodnoceni a sebehodnoceni, empatie, dokumenty, tvofivé psani,
kresba
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5.24 Volitelné predméty

5.24.1Konverzace v anglickém jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

k diskutovanému tématu.

V KONVERZACI V ANGLICKEM JAZYCE si 7aci rozsifuji jiz nabyté znalosti a p¥ipravuji se napf. na pfijimaci
zkousky na stfedni Skoly, zdokonaluji si mluveny projev a pouzivani jazyka k vyjadreni vlastniho postoje

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

dllezité pro jeho realizaci)

Volitelny pfedmét KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE nabizime v 8. nebo 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci
predmétu (specifické informace o predmétu |1 hodina v 8. ro¢niku a az 3 hodiny tydné v 9. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo v u¢ebné
anglictiny, pfipadné v multimedidlni ucebné.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na drovni predmétu, e pochopi dilleZitosti schopnosti komunikace pro prakticky Zivot i pro dalsi rozvoj vzdélavani
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e dovede propojit témata a jazykové jevy

kompetence zaku

Kompetence k feSeni problémii:
e dovede reagovat pfi komunikaci s anglicky mluvici osobou
e dovede vyjadfit myslenku jinymi slovy, chybi —li slovni zasoba
e fesijednoduché situace pfi komunikaci v anglic¢tiné

Kompetence komunikativni:

e pochopi jednoduché sdéleni v angli¢tiné pfi béZnych situacich
e porozumi podstaté textu a promluvé v anglictiné

Kompetence socialni a persondlni:
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

pozndva zasady spolecenského chovani v anglicky mluvicim prostredi
spolupracuje v kolektivu pfi jednoduché ¢innosti vyzadujici znalost anglictiny

Kompetence obcanské:

orientuje se v redliich (historickych a geografickych) v anglicky mluvicich zemich

Kompetence pracovni:

dovede pracovat samostatné i ve skupiné
vyuziva anglictinu k ziskavani informaci (PC, internet)

Kompetence digitalni:

vyhleda poZadované informace v jednotlivych autentickych materialech z rliznych zdroju
reaguje adekvatnim zplsobem na pisemné sdéleni v tisténé i elektronické podobé

Konverzace v anglickém jazyce

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

se slovnikem

Ceska republika — mista v CR

Konverzacni témata: rodina, Skola, mésto - mista a orientace ve mésté, cestovani,
zdravi, nakupovani, Zivot v budoucnosti, redlie anglicky mluvicich zemi, svatky,

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci » mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich osvojovanych
vztahujici se k probiranym tematickym okruhim a komunikacnim situacim, prace |tématech

» vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

» rozumi kratkym a jednoduchym textm, vyhleda v nich poZadované informace

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

P zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich
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Konverzace v anglickém jazyce 8. roc¢nik

P vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

» vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

» rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

P vyprdvi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popisSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

» rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

» vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

» napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

» reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevl k realizaci komunika¢niho zaméru
Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni)

P zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- svatky v CR a anglicky mluvicich zemich (shody a odli$nosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

naslouchani — reprodukce slySeného projevu

- prace ve dvojicich, tvorba rozhovoru (iniciace, vedeni, reakce, ukonceni), neverbalni komunikace béhem sdéleni, vzajemné prezentace a odpovédi na dotazy k tématu,

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani vzorovych text(, tvorba a obménovani rozhovor(, tvorba projektl na probirana témata, pfedstava o Zivoté v budoucnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- svatky béhem roku, svétové rekordy, texty o mistech ve svété, které jsou vyuZity k tvorbé vlastnich projekta
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Konverzace v anglickém jazyce 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhlm a komunikacnim situacim, prace
se slovnikem

Konverzacni témata: rodina, skola, mésto - mista a orientace ve mésté, cestovani,
zdravi, nakupovani, Zivot v budoucnosti, redlie anglicky mluvicich zemi, svatky,
Ceska republika — mista v CR

» mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

»vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

» rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace

» rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

P zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformalnich situacich

» vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti

prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny

» vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

» rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZzadované informace

» rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

P vyprdvi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

» rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

» vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

» napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat
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Konverzace v anglickém jazyce 9. ro¢nik

» reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl| sdéleni i neformalnich situacich

Mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru| P zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich

a porozuméni)

a dalSich osvojovanych témat

» napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

naslouchani — reprodukce slySeného projevu

- prace ve dvojicich, tvorba rozhovora (iniciace, vedeni, reakce, ukonceni), neverbalni komunikace béhem sdéleni, vzajemné prezentace a odpovédi na dotazy k tématu,

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- obménovani vzorovych text(, tvorba a obménovani rozhovor(, tvorba projektl na probirana témata, predstava o Zivoté v budoucnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- svatky v CR a anglicky mluvicich zemich (shody a odli$nosti)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- svatky béhem roku, svétové rekordy, texty o mistech ve svété, které jsou vyuZity k tvorbé vlastnich projekta

5.24.2Zemépisny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zemépisny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Ve volitelném predmétu ZEMEPISNY SEMINAR si 74ci osvojuji a rozviji urdity integrovany systém vybranych
poznatk( z rznych obor( soucasné geografie.
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Nazev predmétu

Zemeépisny seminar

Proces geografického vzdélavani smérfuje k tomu, aby Zaci navazovali na ziskané geografické védomosti,
dovednosti a ndvyky a ddle je rozvijeli a aplikovali do praktického Zivota.

Vztahuje se predeviim k nékterym tématim vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Vedeme Zaky, aby si zafixovali a rozsifili zakladni geografické poznatky uvedené v okruzich kmenového
uciva a specifické geografické pristupy, metody, techniky a dovednosti ve vztahu k prostfedi na Zemi, které
sméfuji k pochopeni Uzemnich rozdil(, zvlastnosti, jedinecnosti, ale i pravidelnosti a zdkonitosti

v prostorovém rozmisténi geografickych objekt(, jevl a procesu.

Z4ci si osvoji schopnost ziskdvat geografické informace: pouzivat réizné dovednosti pfi vyhledavani

a shromazdovani geografickych dat; pouzivat mapy, grafy, diagramy, kartodiagramy, kartogramy a dokazali
zpracovavat a hodnotit geografické informace.

Pomoci geografickych pristupl Zaci rozviji kritické mysleni a nauci se chapat kulturni i mentalni zvlastnosti
rdznych lidskych ras, narod( a kultur, vaZit si jejich pfinosu pro rozvoj lidské spoleénosti, uvédomit si
vyznam tolerance pro dorozuméni a uplatiovani pravidel mezinarodniho souZiti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Volitelny predmét ZEMEPISNY SEMINAR nabizime v 8. nebo 9. roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina
v 8. rocniku a az 3 hodiny tydné v 9. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo dle potireby pfimo
v terénu v okoli Skoly.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vybira a vyuzivd vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni, propojuje ziskané poznatky do
SirSich celkl, naléza souvislosti
e ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry
e seznamuje se s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly vzdélavacich obor(i zemépisu

Kompetence k feseni problém:

vnima nejriiznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji

pti feseni problému objevuje paralely s historif

sva rfeSeni posuzuje z nejriznéjsich spolecenskych aspekt(
mysli kriticky, je schopen hajit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e souvisle a vystizné formuluje své ndzory na spolecenské déni

e chape potiebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim
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Nazev predmétu

Zemeépisny seminar

® osvojuje si postupy pfi uzivani informacnich a komunikaénich prostfedkd a tvofivé je vyuZiva jako
nastroje poznani
e vyuziva ziskané komunikac¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahd

Kompetence socidlni a persondlini:
e chdape vyznam tymové prdace a postaveni samostatné prace
e uvédoméle prijima a ziskava role v rGznych skupinach
® seznami se s moznostmi utvareni pfijemné atmosféry v tymu
o diskutuje

Kompetence obcanské:
® poznd nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto pozndnim citit potfebu je chranit

o respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitfnich hodnot
® nachazi nendsilné cesty k feseni konflikt(

Kompetence pracovni:
e nachazi zpUsoby, jak vyuZivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj
e orientuje se v zakladnich aktivitach, které jsou potfebné pro uskutecnéni podnikatelského zdméru
a jeho realizaci
e chape cil a riziko podnikani
® rozviji své mysleni a nachazi nova reseni

Kompetence digitalni:
® pouziva geoinformacni technologie ve vyuce i v béZném Zivoté
e vyuzivd vyhody tisténych i digitdlnich map pro zndzornéni, analyzu a hodnoceni geografickych
objekt(, jevl a procesu v krajiné
e pouziva mapy, mapové aplikace a globalni druzicové navigacni systémy k orientaci v terénu,
k pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny a sbéru geografickych dat a informaci

Zemépisny seminar

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému
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Zemépisny seminar 8. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CESKA REPUBLIKA:
- mistni region Brno a okoli

» vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

SPOLECNOST A HOSPODARSTVI:
- spolecenské, sidelni a hospodafské poméry soucasného svéta

» lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni aktudlni geopolitické zmény
a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

P organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaborat(, z graf(i, diagraml, statistickych a dalsich
informacnich zdroj(

POLITICKY ZEMEPIS:
- staty svéta, hlavni mezindrodni politické, bezpecnostni a hospodaiské organizace,
zejména EU a ohniska napéti ve svété

» lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni aktudlni geopolitické zmény
a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

» porovndva staty svéta a zajmové integrace stata svéta na zakladé podobnych
a odlisnych znakt

- globalni problémy soucasného svéta

» porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

» uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZzek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéma (biomu)

» uvadi na vybranych prikladech zavazné dasledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE:

- cviceni a pozorovani v terénu v mistni krajiné — orientacni body, pomucky

a pristroje, svétové strany, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti

a vysek objektd, ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy,
opatreni, chovani a jednani pti nebezpeci

P uplatriuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje
v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

»ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Paplikuje v terénu praktické postupy pti pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Zemépisny seminar 8. rocnik

- zemédélstvi a Zivotni prostfedi, doprava a Zivotni prostiedi; primysl a Zivotni prostiedi; odpady a hospodareni s odpady; ochrana pfirody a kulturnich pamatek;
zmény v krajiné; dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostredi OSN,
Den Zemé apod.)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

- volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); spolecenské organizace a hnuti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

- demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé;
demokratické zpUsoby feseni konfliktd a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- Uloha obcana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy
souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec, nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky problém; prostiedi a zdravi,
nerovnomeérnost Zivota na Zemi

Zemépisny seminar 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Zemépisny seminar 9. rocnik

CESKA REPUBLIKA: P vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydli$té nebo $koly

- mistni region Brno a okoli

SPOLEENOST A HOSPODARSTVI: » lokalizuje na mapéch jednotlivych svétadilQl hlavni aktudlni geopolitické zmény

- spolecenské, sidelni a hospodarské poméry sou¢asného svéta a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech
P organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkt( a elaborat(, z graf(i, diagramf, statistickych a dalsich
informacnich zdroj(

POLITICKY ZEMEPIS: » lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila hlavni aktualni geopolitické zmény

- staty svéta, hlavni mezinarodni politické, bezpecnostni a hospodaFské organizace, | a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

zejména EU a ohniska napéti ve svété P porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé podobnych
a odlisnych znakt

- globalni problémy soucasného svéta » porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozlisSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

» uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéma (biomu)

P uvadi na vybranych prikladech zdvazné dlsledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE: P uplatfiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajing, uplatfiuje

- cviceni a pozorovani v terénu v mistni krajiné — orientacni body, pomucky v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
a pristroje, svétové strany, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti udalostech

a vysek objektl, ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy, » ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

opatreni, chovani a jednani pfi nebezpeci »aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni

krajiny

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- zemédélstvi a Zivotni prostfedi, doprava a Zivotni prostredi; prdmysl a Zivotni prostredi; odpady a hospodareni s odpady; ochrana prirody a kulturnich pamatek;
zmény v krajiné; dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN,
Den Zemé apod.)
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
- nase obec, nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém; prostiedi a zdravi,
nerovnomeérnost Zivota na Zemi
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Zemépisny seminar 9. rocnik

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

- volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); spoledenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

- Uloha obcana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy
souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikta)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

- demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé;
demokratické zpUsoby feseni konfliktd a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

5.24.3 Biologicky seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu Biologicky seminar

Oblast

BIOLOGICKY SEMINAR je volitelny predmét zaloZeny na integraci poznatkd z biologickych a dalsich
prirodovédnych obor(l. Obsah uciva je vybran a strukturovan jako doplnéni a hlubsi rozvinuti poznatki
ziskanych v pfirodopisu, pfipadné zemépisu, chemii, fyzice a aplikuje je do praktickych pozorovani

a projekt(l. Zaci si Iépe a ndzornéji vytvori predstavu o vztazich mezi Zivou a neZivou pfirodou a mezi Zivymi
organismy navzajem. Zaci se seznami a naudi lépe chapat spjatost ¢lovéka s pFirodou a jejimi zakonitostmi.

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Biologicky seminar

Spojenim uceni s praktickymi dovednostmi ziskdvanymi pfi pozorovani a srovnavani soucasti pfirody i pfi
provadeéni vlastnich pokusl ziskaji Zaci fadu poznatkd, které mohou vyuZivat a dale rozvijet v praktickém
Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét se vztahuje predevsim k nékterym tématim vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Tento volitelny
predmét nabizime v 8. nebo 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina v 8. ro¢niku a az 3 hodiny tydné

v 9. ro¢niku. Vyuka probiha v uéebné pfirodopisu nebo dle potieby pfimo v terénu v okoli skoly, zahradnim
altanu.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e zpracovava nabyté informace, tfidi je a posuzuje, pracuje s informacemi a pouZziva je v praktickém
Zivoté

® pozndva smysl uceni, chce se sdm dale rozvijet, neboji se experimentovat, véri vlastnimu usudku

Kompetence k feSeni problému:

e je schopen kriticky myslet, zastavat vlastni nazor a diskutovat o rliznych hlediscich, respektovat
nazor druhych

e resi vyvstalé problémy, vyhledava informace v literature a dalSich dostupnych zdrojich informaci

Kompetence komunikativni:

o formuluje své nazory pisemnou i Ustni formou, vhodné argumentuje, pfijima postoje druhych,
vyuziva veskeré vhodné komunikacni prostfedky a rozviji se

Kompetence socidlni a personalni:

e podili se na utvareni prijemné atmosféry v hodinach, pracuje v kolektivu, respektuje rizna
hlediska, ¢erpa ponauceni od jinych, pomaha a ocenuje druhé

Kompetence obc¢anské:

e chrani Zivot a usiluje o jeho zachovani ve vsech jeho formach, podporuje trvale udrzitelny rozvoj
spolecnosti, chape zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni:
® pouziva biologické pfistroje, kriticky hodnoti svou praci

Kompetence digitalni:
e aktivné vyuziva digitalni technologie pro ziskavani, uchovavani, vyhodnocovani a sdileni informaci

a dat pfi zkoumani Zivé a neZivé pfirody
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Nazev predmétu

Biologicky seminar

e na zakladé osvojenych poznatkll a zkuSenosti z pfirodopisu kriticky hodnoti informace Sifené
v bézné mezilidské nebo medidlni komunikaci

Biologicky seminar 8. rocnik

- zakladni vnéjsi a vnitfni stavba vybranych rostlin, funkce jednotlivych organu,
vybrané druhy rostlin, vyznam a mozné vyuziti nékterych rostlin, prace
s mikroskopem a vytvareni preparatd

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Rostliny P rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce

pomoci klich a atlast

» aplikuje praktické metody poznavani prirody

Zivotichové
- zakladni vnéjsi a vnitfni stavba vybranych Zivocich(, funkce jednotlivych orgéani,
vybrané druhy Zivocichd, prace s mikroskopem a vytvareni preparatt

» rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

» aplikuje praktické metody poznavani prirody

Clovék
- zakonitosti fungovani dychaci a obéhové soustavy clovéka, skodlivé vlivy, které
tyto soustavy poskozuji

» urci polohu a objasni stavbu a funkci organtd a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

Zivotni prostiedi
- pozorovani, méfeni hodnot a zjistovani stavu Zivotniho prostfedi v okoli skoly
- ochrana prosttedi a souvislosti se zdravim ¢lovéka

» uvede priklady kladnych i zapornych vlivll ¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystému

» aplikuje praktické metody poznavani prirody

» dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé
a nezivé prirody

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- umély ekosystém
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- zakladni vnéjsi a vnitini stavba vybranych rostlin, funkce jednotlivych organd,
vybrané druhy rostlin, vyznam a mozné vyuziti nékterych rostlin, prace
s mikroskopem a vytvareni preparat(

Biologicky seminar 8. rocnik
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
- zjistovani stavu Zivotniho prosttedi v okoli Skoly
Biologicky seminar 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Rostliny P rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce

pomoci klic a atlast

» aplikuje praktické metody poznavani prirody

Zivoéichové
- zakladni vnéjsi a vnitfni stavba vybranych Zivocich(, funkce jednotlivych orgéani,
vybrané druhy Zivocich(, prace s mikroskopem a vytvareni preparatd

» rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

» aplikuje praktické metody poznavani prirody

Clovék
- zakonitosti fungovani dychaci a obéhové soustavy clovéka, Skodlivé vlivy, které
tyto soustavy poskozuji

» urci polohu a objasni stavbu a funkci organtd a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

Zivotni prostiedi
- pozorovani, méfeni hodnot a zjistovani stavu Zivotniho prostfedi v okoli skoly
- ochrana prostredi a souvislosti se zdravim ¢lovéka

» uvede priklady kladnych i zapornych vlivlli ¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystému

» aplikuje praktické metody poznavani prirody

» dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé
a nezivé prirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- umély ekosystém
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Biologicky seminar

9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- zjistovani stavu Zivotniho prosttedi v okoli Skoly

5.24.4Domacnost
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Domacnost

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét DOMACNOST se vztahuje predevsim k nékterym témat(im vzdélavaci oblasti Clovék

a svét prace.

Vyuka sméruje k ziskavani pracovnich dovednosti a ndvykd zejména pro cinnosti v domacnosti a vedeni
domacnosti. Zaci si osvojuji zakladni postupy pfi ptipravé pokrm, jsou vedeni k organizovani a planovani
prace. Ddle jsou vedeni k uplatiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a dodrzovani hygieny
prace.

Déti si zaroven osvojuji zasady zdravé vyzivy, uci se kulturné stolovat a seznamuiji se se zakladnim
kuchyriskym inventarem. Pozndvaji také tradice ¢eské kuchyné i tradi¢ni pokrmy nékterych cizich naroda.
Vedeme zaky k ziskavani pozitivniho vztahu k praci, k vytvareni odpovédného a kreativniho postoje

k vlastni ¢innosti a jeji kvalité. Soucasné se Zaci uci organizovat si praci, pracovat samostatné i v tymu.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Volitelny predmét DOMACNOST nabizime v 8. nebo 9. ro¢niku s éasovou dotaci 1 hodina v 8. ro¢niku a az
3 hodiny tydné v 9. ro¢niku. Vyuka predmétu probiha ve cvicné kuchyni.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
e prakticky si osvojuje praci podle ndvodu prace
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Nazev predmétu

Domacnost

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

ma pozitivni vztah k uéeni prostrednictvi zadavanych ukold v rdmci vyuky
dokaZe posoudit vlastni pokrok
kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém:

promysli pracovni postupy praktickych cviceni

pfi feSeni se uci chapat, Ze se pfi praci budou setkdvat s problémy, které nemaiji jen jedno spravné
feseni

poznatky aplikuje v praxi

Kompetence komunikativni:

uci se spravnému technologickému postupu pfi praci
seznamuje se s presnym vyznamem pojmu pri pripravé pokrma
vyuziva informacdni zdroje k ziskani novych poznatk(

Kompetence socialni a persondlni:

pracuje ve skupinach a pfijima role

spolupracuji pti feseni probléma

ptFispivaji k diskusi a respektuji nazory jinych
uvédomuje si potiebu ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence obcanské:

respektuje pravidla pfi praci
dokazi privolat pomoc pfi zranéni
chape zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni:

dodrZuje bezpecnostni a hygienicka pravidla

pfi praci pouziva bezpecné a uc¢inné nastroje, vybaveni, materialy

dodrzuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a zdravi
druhych

dba na ochranu Zivotniho prostiedi

své znalosti vyuziva v bézné praxi
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Nazev predmétu

Domacnost

Kompetence digitalni:

e pracuje podle slovniho navodu i videondvodu
e vyhleddva pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich

Domacnost 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost, hygiena, vybaveni (zdkladni kuchyrské vybaveni, bezpecnost

a hygiena provozu, obsluha spotrebicli, udrzovani poradku a Cistoty, myci a Cistici
prostiedky, provoz domdcnosti, hygiena domacnosti, bezpecnost prace, prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni)

» pouziva zakladni kuchynsky inventar; bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech
v kuchyni

» ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zdkladnich ¢innostech v domacnosti
a orientuje se v navodech k obsluze béZnych domacich spotrebicl

VyZiva, jidelnicek, kucharské knihy a recepty (vhodna sestava jidelni¢ku, kucharské
knihy, vyZivova hodnota potravin, zasady spravné vyzivy, vyrobky racionalni vyZivy)

» pfipravuje jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzZivy

Etiketa stolovani (jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole)

»dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Uprava pokrm@ (Uprava pokrmdé za studena, studend kuchyné, zkladni zpGisoby
tepelné Upravy pokrmu, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmd a napoju, vybér,
nakup a skladovani potravin, rozliSovani druht potravin)

» pripravuje jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- prabézné pfi vSech praktickych hodinach — komunikace v tymu, domlouvani se na vybéru vlastniho jidla

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Domacnost 8. rocnik

- pribézné pri vSech praktickych hodinadch — spoluprace v tymu a soutézeni mezi jednotlivymi tymy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zahranic¢ni kuchyné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- pribézné pfi vSech praktickych hodinach — organizace ¢asu, prace a zZaka v tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pribézné pfi vSech praktickych hodinach, obzvlasté pfi improvizacich a tvorbé jidla dle vybéru zaka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- tklid, hygiena, Cistici prostfedky, pGvod potravin

Domacnost 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost, hygiena, vybaveni (zakladni kuchyriské vybaveni, bezpecnost

a hygiena provozu, obsluha spotfebiéll, udrZovani pofadku a Cistoty, myci a Cistici
prostiedky, provoz domacnosti, hygiena domacnosti, bezpec¢nost prace, prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni)

P pouziva zakladni kuchynsky inventar; bezpecné obsluhuje zédkladni spotiebice

» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech
v kuchyni

» ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti
a orientuje se v ndvodech k obsluze béZznych domacich spotrebict

VyiZiva, jidelnicek, kucharské knihy a recepty (vhodna sestava jidelnicku, kucharské
knihy, vyZivova hodnota potravin, zasady spravné vyzivy, vyrobky racionalni vyZivy)

» pripravuje jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

Etiketa stolovani (jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole)

» dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti
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Domacnost 9. rocnik

tepelné Upravy pokrml, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmd a napoja, vybér,
nakup a skladovani potravin, rozliSovani druhd potravin)

Uprava pokrmdl (Uprava pokrm( za studena, studena kuchyné, zékladni zpGsoby P pripravuje jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- uklid, hygiena, Cistici prostfedky, pavod potravin

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- pribézné pfi vSech praktickych hodinach — komunikace v tymu, domlouvani se na vybéru vlastniho jidla

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- pribézné pti vsech praktickych hodinach — spoluprace v tymu a soutézeni mezi jednotlivymi tymy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- prlibézné pfi vSech praktickych hodinach, obzvlasté pfi improvizacich a tvorbé jidla dle vybéru zaka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- pribézné pri vSech praktickych hodinach — organizace Casu, prace a zak( v tymu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zahrani¢ni kuchyné

5.24.5Tvorba www stranek

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Tvorba www stranek

Oblast
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Nazev predmétu

Tvorba www stranek

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét TVORBA WWW STRANEK je uréen pFedeviim pro ty zaky, ktefi maji zajem o studium
informatiky nebo o uéebni obory s podobnym zamérenim. Pfedmét ma za ukol sezndmit s prostfedim
jazyka HTML, jazyka, pomoci kterého jsou vytvareny jednoduché i pomérné rozsahlé webové projekty. M3
zaklm umoznit zvladnout zaklady tvoreni jednoduchych www stranek prostrednictvim jazyka HTML.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét ma casovou dotaci 1 az 3 hodiny tydné a je urceny pro chlapce a divky v 8. — 9. ro¢niku.

Zaci by se méli nautit principy vytvareni webovych stranek, zaZit si praktickou ¢innost a skuteéné pochopit
jiz samotné zaklady zdsady tvorby www stranek. Na zakladé téchto znalosti pak mUze pokrodilejsi tvlrce
ddle stavét a rozsifovat editacni ¢innost. Prolinaji se zde témata z oblasti Informacni a komunikacni
technologie.

Vyuka pfedmétu probihd v multimedialni u¢ebné.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e systematicky vyhledava a tfidi potfebné informace z dostupnych zdroju.

Kompetence k feSeni problému:
o dokaze resit problémové situace pfimérené ke svym schopnostem, své feSeni je schopen obhajit
a vysvétlit

Kompetence komunikativni:
e je schopen komunikovat prostfednictvim elektronické posty, ale také pti prezentaci svého projektu
e je schopen jasné a srozumitelné formulovat myslenky, postupy a zavéry

Kompetence socialni a persondlini:
® pfijima jiné zpUsoby feseni, podili se na debaté o postupech feseni, podle potieby poskytuje
pomoc a radu a Cerpd pouceni z postupli druhych

Kompetence obcanské:
® seznamuje se s legislativou a obecnymi moralnimi zakony (SW piratstvi, autorsky zdkon, ochrana
osobnich Gdajl, bezpeénost hesla, ...), uci se je dodrzovat (ve skole neexistuje nelegalni SW, Zaci si
chrani své pristupové heslo, ...)

Kompetence pracovni:

e dodrzuje bezpecnost a hygienu prace a dodrZuje stanovena pravidla a normy v multimedialni
ucebné

® vyuZiva ICT pro hledani informaci dalezitych pro svij dalsi profesni rlst
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Nazev predmétu

Tvorba www stranek

Kompetence digitalni:

e ziskavd, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah
e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk
e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich
e pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky
Tvorba www stranek 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

kostra dokumentu, tagy

- zakladni ¢ast: klient — server, software, standardy pro Web, vlastnosti HTML,

» chape zakladni pojmy a zasady tvorby WWW stranek

P popise, co mlzZe obsahovat HTML dokument

» vyjmenuje zdkladni softwarové nastroje

- text a pismo
- formatovani textu

» vytvori a ulozi HTML dokument

» dokument naformatuje dle predlohy

- design tabulek

- odkazy
- tabulky: P ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva
- konstrukce vhodnych aplikaci

» vytvofi a ulozi v HTML dokumentu tabulku

» naformatuje tabulku

» slouci burky
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Tvorba www stranek 8. rocnik

- grafika pro WWW stranky:
- grafické formaty

- pofizovani obrazki

- Uprava obrazk(

- vkladani fotek do stranek

P uplatfiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem
a obrazem

» vytvori, ulozi HTML dokument a naformatuje ho dle predlohy

»stahne a uloZi obrazek z internetu

» upravi velikost obrazku v programu Zoner foto studio

»vlozi obrazek do HTML dokumentu

- nenarocny projekt
- samostatné vytvoreni jednoduché www stranky
- index.html

» navrhne a vytvofi jednoduchou www stranku (index.html) a na ni umisti odkazy
na dalsi tfi jim vytvofené html dokumenty

- projekty
- samostatné vytvoreni www stranek

P zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v textové, grafické
a multimedidlni formé

- formulare

» navrhne a vytvori jednoduché dynamické www stranky

- rizika pfi ziskavani informaci prostfednictvim internetu (vir, spam)

P pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

» ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

P antivirové programy

»informacni etika

- zaklady prace s prohlizecem
- komunikacni prostredi na internetu

» pouziva informace z rdznych informacnich zdrojl a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaji

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska vhodného kédovani v HTML, volba nejvhodné;jsi formy a obsahu stranek

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- tvorba medialniho sdéleni pro internetové médium; technologické moZnosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- rozloZeni, grafické a obsahové zpracovani tématu v ramci tvorby webové stranky, volba nejvhodnéjsiho zapisu v HTML
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Tvorba www stranek 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- zakladni ¢ast: klient — server, software, standardy pro Web, vlastnosti HTML,
kostra dokumentu, tagy

» chape zakladni pojmy a zasady tvorby WWW stranek

» popise, co mize obsahovat HTML dokument

» vyjmenuje zakladni softwarové nastroje

- design tabulek

- text a pismo » vytvofi a ulozi HTML dokument

- formatovani textu » dokument naformétuje dle predlohy

- odkazy

- tabulky: P ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva
- konstrukce vhodnych aplikaci

» vytvofi a ulozi v HTML dokumentu tabulku

» naformatuje tabulku

» slouci burky

- grafika pro WWW stranky:
- grafické formaty

- pofizovani obrazk

- Uprava obrazk(

- vkladani fotek do stranek

» uplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem
a obrazem

» vytvori, ulozi HTML dokument a naformatuje ho dle predlohy

P stahne a ulozi obrazek z internetu

» upravi velikost obrazku v programu Zoner foto studio

»vlozi obrazek do HTML dokumentu

- nenarocny projekt
- samostatné vytvoreni jednoduché www stranky
- index.html

» navrhne a vytvofi jednoduchou www stranku (index.html) a na ni umisti odkazy

na dalsi tfi jim vytvorené html dokumenty

- projekty
- samostatné vytvoreni www stranek

P zpracuje a prezentuje na uZivatelské Urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé
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Tvorba www stranek

9. rocnik

- formulare

P navrhne a vytvofi jednoduché dynamické www stranky

- rizika pfi ziskavani informaci prostfednictvim internetu (vir, spam)

» pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

» ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi

P antivirové programy

»informacni

etika

- zaklady prace s prohlizecem
- komunikacni prostredi na internetu

P pouziva informace z rliznych informacnich zdroj a vyhodnocuje jednoduché

vztahy mezi Udaji

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- tvorba medidlniho sdéleni pro internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- rozloZeni, grafické a obsahové zpracovani tématu v rdmci tvorby webové stranky, volba nejvhodnéjsiho zapisu v HTML

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska vhodného kédovani v HTML, volba nejvhodnéjsi formy a obsahu stranek

5.24.6 Dramaticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Dramaticka vychova

Oblast
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova

Charakteristika predmétu

DRAMATICKA VYCHOVA je predmét volitelny. Umoziiuje zakiim vyjadiovat své postoje, pfijimat role

a zkoumat situace na zakladé svého jednani a prozivani. Pfedmét uci zaky reagovat na podnéty, jednat

v uméle navozenych situacich, uméni improvizace. Zaci jsou vedeni k pozitivnimu pfistupu k sobé&, ostatnim
a k b&Znym Zivotnim situacim. Vyuka sméfuje ke kultivaci hlasu a fe¢i téla. Zaci se u¢i pouzivat hlasové
prostfedky, intonovat, sprdvné uzivat gesta, mimiku a dalsi neverbalni komunikaéni prostredky.
DRAMATICKA VYCHOVA je také predmét, ktery 4ky seznamuje s uménim. Déti se uéi o zakladnich
principech divadelni teorie, o nejzndméjsich autorech divadelni tvorby. Z4ci pracuji s literarni predlohou
nebo dramatickym textem, uéi se kritickému mysleni a kreativni tvorbé, evaluaci a autoevaluaci, pravidlim
diskuse, empatii.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 az 3 hodiny tydné a je uréeny pro chlapce a divky v 8. — 9. ro¢niku.
Predmét obsahuje témata vzdélavaci oblasti Jazyka a jazykova komunikace.
PFi vyuCovani je bran ohled na individudlni zvlastnosti Zak( i na charakter kolektivu.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e je veden k tomu, aby posoudil svlij pokrok, ale i netspéch, aby objektivné posuzoval své jednani
a jednani druhych
e spolupracuje se spoluzaky
e uci se pozitivné myslet

Kompetence k feSeni problémti:
e uci se samostatnosti pfi feSeni béznych Zivotnich situaci
e je veden k tomu, aby vnimal nejriizné;jsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznal
problém, premyslel o jeho pticinach a o zplsobu feseni

Kompetence komunikativni:
e uci se vyjadfovat se srozumitelné, pouZivat prostfedky verbalni i neverbalni komunikace
e je veden k uzivani argumentd, k sprdvnému vedeni dialogu, k vyjadfeni vlastniho nazoru

Kompetence socidlni a persondlini:
e je veden k respektovani tymové prace i k prevzeti zodpovédnosti za své vysledky i vysledky skupiny
e pfispiva k budovani dobrych vztaha v kolektivu

Kompetence obcanské:

e uci se respektovat pravidla pfi praci i spolecenské normy a pravidla souziti
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Nazev predmétu Dramaticka vychova

e je veden k tomu, aby vysledky své prace prezentoval pred ostatnimi

Kompetence pracovni:
e dodrzuje bezpecénostni pravidla pfi praci
e dba na ochranu Zivotniho prostredi
e své znalosti vyuZiva v béZzné praxi

Kompetence digitalni:
e pracuje s naméty z rliznych informacnich zdrojl
e zaznamenava i s vyuzitim digitdlnich technologii praci svou i ostatnich, nasledné provadi reflexi
a hodnoceni

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho Casova dotace tohoto volitelného predmétu je pokryta z disponibilnich hodin.
planu
Dramaticka vychova 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

- psychomatické dovednosti — prace s dechem, sprdvné tvoreni hlasu, drzenitéla | Puplatfiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrZuje zaklady hlasové
hygieny a sprdvného drieni téla

- herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava » propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim a neverbalnim vyjadieni, na

- verbalni a neverbdlni komunikace, rec téla prikladech dolozi souvislosti mezi prozZitkem a jednanim u sebe i druhych

- socialné komunikacni dovednosti — komunikace v béznych Zivotnich situacich, » rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s partnerem, ve skupiné),
v hernich situacich, prezentace, reflexe a hodnoceni tvorby, spoluprace pfijima herni pravidla a tvofivé je rozviji

a organizace skup. prace
- oteviena komunikace - Urovné komunikace, zasady verbalni komunikace,
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Dramaticka vychova 8. rocnik

komunika¢ni chyby, dialog, komunikace ve ztizenych podminkach

- asertivni chovani — pfijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly,
pozadani o laskavost, stiznost, otazka po dlivodu, realizace svych prav, reseni
konfliktu

- obrana pred manipulaci, asertivni techniky — manipulace, vysvétleni a nacvik
jednotlivych asertivnich technik

- ndméty a témata v dramatickych situacich, prace na postavé, dramaticka situace,
pfibéh — dramatizace konfliktu

P prozkoumava témata z vice GhlG pohledu, pojmenovava hlavni téma a konflikt,
uvédomuje si souvislosti mezi fikci a realitou

- dramatizace Zivotni situace, problému, dramatizace literarni predlohy

P pristupuje k dramatické tvorbé jako ke spolecnému tviréimu procesu, pfijima
zodpovédnost za spolecnou tvorbu i za prezentaci jejiho vysledku

- zakladni dramatické Zanry (komedie, tragédie, drama)

- zakladni divadelni druhy (loutkové divadlo, ¢inohra, opera, opereta, muzikal,
balet, pantomima)

- vybrané etapy svétového a ceského divadla, vyrazné osobnosti divadla

- soucasna dramaticka uméni a média

P rozpozna ve vlastni dramatické tvorbé i v dramatickém dile zakladni prvky
dramatu, poznd zakladni divadelni druhy a dramatické zanry a jejich hlavni znaky;
kriticky hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou medialni tvorbu

P rozlisuje manipulaéni plsobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi
vzory

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndvani ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvofivost v mezilidskych vztazich
- originalita

Dramaticka vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

306



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Dramaticka vychova 9. rocnik

Ucivo SVP vystupy

- psychomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla » uplatriuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zaklady hlasové
hygieny a spravného drzeni téla

- herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava » propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim a neverbalnim vyjadieni, na

- verbalni a neverbalni komunikace, rec téla prikladech doloZi souvislosti mezi prozitkem a jednanim u sebe i druhych

- socialné komunikacni dovednosti — komunikace v béznych Zivotnich situacich, » rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s partnerem, ve skupiné),
v hernich situacich, prezentace, reflexe a hodnoceni tvorby, spoluprace pfijima herni pravidla a tvofivé je rozviji

a organizace skup. prace

- oteviend komunikace - irovné komunikace, zasady verbalni komunikace,
komunika¢ni chyby, dialog, komunikace ve ztizenych podminkach

- asertivni chovani — pfijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly,
pozadani o laskavost, stiznost, otazka po dlivodu, realizace svych prav, feseni
konfliktu

- obrana pred manipulaci, asertivni techniky — manipulace, vysvétleni a nacvik
jednotlivych asertivnich technik

- ndméty a témata v dramatickych situacich, prace na postavé, dramaticka situace, | »prozkoumava témata z vice Uhll pohledu, pojmenovava hlavni téma a konflikt,

pfibéh — dramatizace konfliktu uvédomuje si souvislosti mezi fikci a realitou

- dramatizace Zivotni situace, problému, dramatizace literarni predlohy P pristupuje k dramatické tvorbé jako ke spolecnému tviréimu procesu, pfijima
zodpovédnost za spolecnou tvorbu i za prezentaci jejiho vysledku

- zakladni dramatické Zanry (komedie, tragédie, drama) P rozpozna ve vlastni dramatické tvorbé i v dramatickém dile zakladni prvky

- zakladni divadelni druhy (loutkové divadlo, ¢inohra, opera, opereta, muzikal, dramatu, pozna zakladni divadelni druhy a dramatické zanry a jejich hlavni znaky;

balet, pantomima) kriticky hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou medialni tvorbu

- vybrané etapy svétového a Ceského divadla, vyrazné osobnosti divadla » rozlisuje manipulaéni plisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi

- soucasna dramatickd uméni a média vzory

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvofivost v mezilidskych vztazich

- originalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
- vzadjemné poznavani ve skupiné
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5.24.7 Déjepisny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Déjepisny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

historie. Zajimavou a srozumitelnou formou rozviji Zzdkovu schopnost orientovat se v historickém ¢ase

Zvlastni pozornost je vénovana zejména c¢eskym déjindm a vyznamnym osobnostem cCeské historie
v kontextu déjin evropskych, kazdodennimu Zivotu obycejnych lidi a regionalnim déjinam.

Volitelny pfedmét DEJEPISNY SEMINAR se zamétuje na rozsifovani a prohlubovani znalosti 74k z oblasti

a prostoru, prispiva k pochopeni déjinnych souvislosti a procesl i jejich vyznamu pro soudobou spolec¢nost.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Volitelny predmét DEJEPISNY SEMINAR nabizime v 8. nebo 9. roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina
v 8. ro¢niku a az 3 hodiny tydné v 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, je mozné vyuzit
multimedidlni u¢ebnu.

kompetence zak{

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
® pracuje s textem
e pracuje s informacemi z riznych zdrojd, porovnava je, ovéruje a tridi
e vyhleddva souvislosti, rozviji dovednosti potifebné k osvojovani uciva, které pak dokaze vyuzit
i v jinych oblastech

Kompetence k feseni problému:
e pracuje s informacemi, analyzuje ¢i zobecruje fakta
e objevuje paralely

Kompetence komunikativni:
e vhodnou a vystiznou formou vyjadfuje svoje nazory a myslenky, prezentuje svoji praci, projekt
e obhajuje a argumentuje vlastni nazor, ale zaroven dokdaze vyslechnout i nazor jinych
® vyuziva raznych informacnich a komunikacnich prostredki
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Nazev predmétu

Déjepisny seminar

® (cinné se zapojuje do diskuse a vhodné obhajuje své nazory
e kultivované se vyjadfuje v Ustnim i pisemném projevu

Kompetence socidlni a persondlini:
e spolupracuje ve skupiné
e respektuje pravidla tymové prace

Kompetence obcanské:

e respektuje nase tradice, kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilim, rozviji smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence pracovni:

e vyuZiva osvojenych védomosti a dovednosti pro feseni konkrétnich problémda, propojuje teoretické
poznatky s praxi

e ziskdva pracovni ndvyky v samostatné praci i tymové Cinnosti

Kompetence digitalni:
e pouZiva aktivné a ucelné k orientaci v historické realité dostupné digitalni technologie, portaly
s déjepisnymi materialy a dostupné online déjepisné kanaly a porady
e pracuje s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny, s archivaliemi, s historickymi ilustracemi
a animacemi, s digitalnimi historickymi mapami
e na zakladé osvojenych poznatk(l a zkusenosti z déjepisu kriticky hodnoti informace Sifené v bézné
mezilidské nebo medialni komunikaci

Déjepisny seminar

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Déjepisny seminar

8. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Historie

P uvede konkrétni priklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd

P uvede priklady zdrojt informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

P orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

Slované na nasem uzemi, Velkd Morava

P objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvari v evropskych souvislostech

Pfemyslovci

» objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvarid v evropskych souvislostech

KFfestanstvi a cirkev v Zivoté stfedovékého ¢lovéka

P vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacitstvi a jinym véroukdm

Romdnsky a goticky sloh, rytifska kultura

P ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede pfiklady
romanskeé a gotické kultury

Lucemburkové P objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ceského statu a postaveni
téchto statnich utvari v evropskych souvislostech

Husitstvi » vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve vcetné reakce cirkve na tyto pozadavky
» vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

Jagellonci P objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ceského statu a postaveni

téchto statnich utvara v evropskych souvislostech

Prvni Habsburkové

» objasni postaveni ¢eského statu v podminkdach Evropy rozdélené do fady
mocenskych a ndboZenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

Tricetiletd valka a Ceské stavovské povstani

P objasni priciny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

Renesance

P vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve v€etné reakce cirkve na tyto pozadavky

» popise a demonstruje pribéh zamorskych objevd, jejich pficiny a disledky

Regionalni déjiny, povésti

» uvede priklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Déjepisny seminar 8. rocnik

- pfiprava prezentace, referatu

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- prace na projektech — vzdy k vyznamnému vyroci

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
- jak evropské déjiny ovliviuji ty ¢eské

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- propojovani ¢eskych déjin s déjinami prednich evropskych statd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- tvorba mluvnich cviceni na dané téma, pfispévky na stranky Skoly

Déjepisny seminar 9. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Historie P uvede konkrétni priklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd
» uvede priklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovdny
P orientuje se na Casové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu
Slované na nasem uUzemi, Velkd Morava » objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich Utvard v evropskych souvislostech
Pfemyslovci P objasni situaci Velkomoravské fise a vnitfni vyvoj Ceského statu a postaveni
téchto statnich utvard v evropskych souvislostech
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Déjepisny seminar

9. rocnik

Kfestanstvi a cirkev v Zivoté stfedovékého ¢lovéka

P vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukdam

Romansky a goticky sloh, rytifska kultura

P ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfredovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

Lucemburkové P objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ceského statu a postaveni
téchto statnich Utvard v evropskych souvislostech

Husitstvi » vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve vcetné reakce cirkve na tyto pozadavky
»vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

Jagellonci P objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského stdtu a postaveni

téchto statnich utvara v evropskych souvislostech

Prvni Habsburkové

P objasni postaveni ¢eského statu v podminkdach Evropy rozdélené do rady
mocenskych a ndbozenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

Tricetiletd valka a Ceské stavovské povstani

P objasni priciny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

Renesance

» vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve v€etné reakce cirkve na tyto pozadavky

» popise a demonstruje pribéh zamorskych objevd, jejich pficiny a disledky

Regionalni déjiny, povésti

» uvede priklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- prace na projektech — vzdy k vyznamnému vyroci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- propojovani ¢eskych déjin s déjinami prednich evropskych statl

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- pfiprava prezentace, referatu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorba mluvnich cvieni na dané téma, prispévky na stranky skoly

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- jak evropské déjiny ovliviiuji ty Ceské
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5.24.8 Seminar z ¢eského jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z ceského jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

Predmét SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA je volitelny predmét uréeny 7akdim devatych roénikd k pfipravé na
prijimaci zkousky. BEhem vyuky jsou pouzivany metody prace, které podporuji na jedné strané vlastni
aktivitu a samostatnost Zaka pfi fesSeni ukol(, na druhé strané vedou ke spolupraci v kolektivu. Jsou
uzivany i rizné formy prace v hodiné: prace jednotlivce, ve dvojicich, ve skuping, je pouZivan individualni
i frontdlni pfistup pedagoga.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Volitelny predmét SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA nabizime v 8. nebo 9. roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina
v 8. ro¢niku a aZ 3 hodiny tydné v 9. ro¢niku. Navazuje na oblast Jazyk a jazykovd komunikace. Vyuka
probihd predevsim ve tfidé, je vyuZivana i pocitacova ucebna.

v es

znalosti a dovednosti.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
® pouziva osvojené ucivo z jazykového vzdélavani v jinych oblastech

Kompetence k feSeni problémii:
e sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problémi

Kompetence komunikativni:
e dokaze formulovat Ustné i pisemné

Kompetence socidlni a persondlini:
e pracuje ve skupiné, diskutuje

Kompetence obcanské:

e respektuje nazor druhych
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synonyma, homonyma, antonyma)

Nazev predmétu Seminar z ceského jazyka
Kompetence pracovni:
e vyuziva ziskané znalosti ve své pfipravé na budouci povolani
Kompetence digitalni:
e odlisuje v pisemnych a mluvenych projevech a v textech v digitalni podobé subjektivni a objektivni
sdéleni
e odlisuje v pisemnych a mluvenych projevech fakta od nazor( a hodnoceni, informace vidy ovéfuje
pomoci otazek nebo porovnanim s dostupnymi informaénimi zdroji (véetné digitdlnich)
® zapojuje se aktivné a odpovédné do dialogu ci diskuse véetné online diskusnich for
e vyhledavd informace za pomoci klicovych slov nebo jinych vhodnych strategii, posuzuje
spolehlivost informaci, zachycuje myslenky z informacnich zdroja (véetné digitalnich) strategiemi,
které jsou pro dany ukol ¢i zdmér vhodné a odpovidaji jeho u¢ebnimu stylu
e zdlvodni uZiti rznych jazykovych prostfedk( ve svém mluveném i pisemném projevu véetné
elektronické komunikace
Seminar z ceského jazyka 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Slovo (slova nadfazend, podrazena a souradnd, jednozna¢nd a mnohoznacna, P rozlisuje a priklady v textu doklada nejdlleZitéjsi zplsoby obohacovani slovni

zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Tvoreni slov (kofen, predpony, pfipony a koncovky)

P rozlisuje a priklady v textu doklada nejdlleZitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech
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Seminar z ceského jazyka

8. rocnik

Tvaroslovi (ohebné a neohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy, druhy
pfidavnych jmen, zajmen a Cislovek, skloriovani a ¢asovani)

P spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védome jich pouziva ve
vhodné komunikac¢ni situaci

sloZita souvéti)

Skladba (vétné cleny, véta jednoducha a souvéti, druhy vét podle postoje
mluv¢iho, véty jednoclenné, dvojclenné a vétné ekvivalenty, zvlastnosti vétné
stavby, souvéti souradné a podradné, druhy vedlejsich vét, vyznamové poméry,

» rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souvéti

Pravopis

» v pisemném projevu uziva pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

Literatura (predstavitelé ceské a svétové literatury, ukazky z vybranych dél)

» uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

» porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- prace na projektech — napft. pfispévek do Bystrckych novin 9+1

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- pfiprava na prezentaci ro¢nikovych projektd, mluvni cviceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorba mluvnich cviceni na dané téma, prispévky na stranky Skoly

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- prace s textem

Seminar z ceského jazyka

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
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Seminar z ceského jazyka 9. ro¢nik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovo (slova nadfazena, podrazena a souradnd, jednoznacna a mnohoznacna,
synonyma, homonyma, antonyma)

P rozliSuje a priklady v textu doklada nejdileZitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Tvoreni slov (kofen, predpony, pripony a koncovky)

P rozliSuje a priklady v textu doklada nejdileZitéjsi zpisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Tvaroslovi (ohebné a neohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy, druhy
pridavnych jmen, zajmen a Cislovek, skloriovani a ¢asovani)

P spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védome jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Skladba (vétné cleny, véta jednoducha a souvéti, druhy vét podle postoje
mluv¢iho, véty jednoclenné, dvojclenné a vétné ekvivalenty, zvlastnosti vétné
stavby, souvéti soufadné a podfadné, druhy vedlejSich vét, vyznamové poméry,
sloZita souvéti)

» rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souvéti

Pravopis

v pisemném projevu uziva pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- prace s textem

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- prace na projektech — napft. pfispévek do Bystrckych novin 9+1

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- pfiprava na prezentaci ro¢nikovych projektd, mluvni cviceni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorba mluvnich cviceni na dané téma, pfispévky na stranky Skoly
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5.24.9 Cestina hravé

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Cestina hravé

Oblast

Charakteristika predmétu

CESTINA HRAVE je volitelny pfedmét, ktery vychdzi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
a svym obsahem tedy navazuje na povinny predmét Cesky jazyk a literatura. Cilem tohoto predmétu je
propojeni viech sloZzek ¢eského jazyka s dirazem na upevnéni a procviceni jazyka.

Zakam je zabavnou formou vitépovana laska k materskému jazyku a k tvorivé praci s texty z ¢eské
literatury. PFi vyu€ovani je bran ohled na individudlni schopnosti a znalosti Zaka.

Béhem vyuky jsou pouzivany metody, které podporuji na jedné strané vlastni aktivitu, kreativitu

a samostatnost Zaka pfti feSeni ukold, na druhé strané vedou ke spolupraci v kolektivu.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Volitelny pfedmét CESTINA HRAVE nabizime v 8. nebo 9. roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina v 8. roéniku
a az 3 hodiny tydné v 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, je mozno vyuzit multimedidlni
ucebnu.

kompetence zak{

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
® pouziva osvojené ucivo z jazykového vzdélavani v jinych oblastech
e vyhleddava klicova slova, hlavni myslenky textu

Kompetence k feseni problému:
e pracuje s chybou
e na zakladé svych pokusl (poptipadé omyll) zlepsuje svij styl vyjadfovani
e zdokonaluje svij zplsob uzivani materského jazyka

Kompetence komunikativni:
o dokaze formulovat Ustné i pisemné

e vhodné komunikuje s ostatnimi vrstevniky i s dospélymi
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Nazev predmétu Cestina hravé

e dokaze vhodné obhajit a formulovat svij vlastni nazor a zaroven respektuje nazory jinych

Kompetence socialni a personalni:
e pracuje ve skupiné, diskutuje
e aktivné vytvafi pozitivni atmosféru pfi skupinové praci

Kompetence obcanské:
e projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, rozviji smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence pracovni:
® snaizi se o objektivni sebehodnoceni
e aktivné se podili na ¢innostech béhem vyuky

Kompetence digitalni:
e vSima si obsahové vyvazenosti informaci
® rozpoznava prvky zamérné manipulace v interpersondlni, skupinové a medidlni komunikaci
a zaujima k ni kriticky postoj
e vyhledava informace za pomoci klicovych slov nebo jinych vhodnych strategii, posuzuje
spolehlivost informaci, zachycuje myslenky z informacnich zdroja (véetné digitalnich) strategiemi,
které jsou pro dany ukol ¢i zdmér vhodné a odpovidaji jeho u¢ebnimu stylu

Cestina hravé 8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy
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Cestina hravé 8. roénik
Slovni zasoba a tvofeni slov P rozlisuje a priklady v textu doklada nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
- slovni zdsoba a zpUsoby jejiho obohacovani zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech
Tvaroslovi P spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védome jich pouziva ve
- slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov vhodné komunika¢ni situaci
Skladba » rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souvéti

—vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti,
pfima a nepfima fe¢, stavba textu

Pravopis P vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
- lexikdIni, morfologicky, syntakticky projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

» v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Tvofivé Cinnosti s literdarnim textem » ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu literarniho
dila
Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbdlni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvotivost

v mezilidskych vztazich

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi i internetové médium

Cestina hravé 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

319



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

Cestina hravé 9. roénik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba a tvoreni slov
- slovni zadsoba a zpUsoby jejiho obohacovani

P rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Tvaroslovi P spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
- slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov vhodné komunikacni situaci
Skladba » rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souvéti

— vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti,
pfima a nepfima rec, stavba textu

Pravopis
- lexikalni, morfologicky, syntakticky

» vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

» v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

» ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu literarniho
dila

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych;
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situaéné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho

sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Cestina hravé

9. rocnik

- cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativ

ita

v mezilidskych vztazich

- cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvotivost

5.24.10 Zaklady zurnalistiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4

Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zaklady Zurnalistiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét ZAKLADY ZURNALISTIKY klade dGraz predeviim na komunika¢ni a slohovou vychovu.

odlehéenou formou pfiblizovan Zivot v obci a své poznatky poté zpracovavaji ve vlastnich textech. Pri
vyucovani je bran zietel na individualni schopnosti Zaka. BEhem vyuky se pouzivaji metody, které
podporuji jednak vlastni kreativitu, aktivitu a samostatnost zaka, jednak vede ke spolupraci v kolektivu.

Cilem tohoto volitelného predmétu je procvicit tvofeni textd s vyuzivanim spisovné formy jazyka. Zakdm je

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezen

dllezité pro jeho realizaci)

i PFfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a svym obsahem navazuje na povinny
predmétu (specifické informace o predmétu [pfedmét Cesky jazyk a literatura.
Tento volitelny predmét nabizime v 8. nebo 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina v 8. ro¢niku a az 3 hodiny

tydné v 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve kmenovych tfidach, je mozno vyuzit multimedialni u¢ebnu.

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu Zaklady Zurnalistiky

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné e vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
postupy uplatriované na drovni pfedmétu, vyuZiva v tvareich ¢innostech a praktickém Zivoté samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti

kompetence zaku Kompetence k feseni probléma:

e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:
e formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i Ustnim projevu nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje,
vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci
s okolnim svétem

Kompetence socialni a persondlini:

e (cinné spolupracuje ve skupiné, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na
zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jedndni s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztah, v pripadé potfeby poskytne pomoc nebo o n i pozada

Kompetence obc¢anské:
e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolec¢enské normy respektuje, chrani
a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje smysl pro kulturu a tvofrivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni:
e vyuziva znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:
e odlisuje v pisemnych a mluvenych projevech a v textech v digitalni podobé subjektivni a objektivni
sdéleni

e odlisuje v pisemnych a mluvenych projevech fakta od nazor(i a hodnoceni, informace vidy ovéruje
pomoci otazek nebo porovnanim s dostupnymi informaénimi zdroji (véetné digitalnich)

e vSima si obsahové vyvazenosti informaci
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Nazev predmétu

Zaklady Zurnalistiky

® rozpoznava prvky zdmérné manipulace v interpersonalni, skupinové a medidlni komunikaci
a zaujima k ni kriticky postoj

Zaklady Zurnalistiky 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy

Cteni vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické,
hodnotici), proZitkové, naslouchani praktické (vychova k empatii, podnét
k jednani), vécné (soustredéné, aktivni)

» odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Vyjadrfuje svij postoj a nazor odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky

» dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

» odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

Mluveny projev

» dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

» odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové
prostifedky vzhledem ke svému komunikac¢nimu zaméru

» vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Pisemny projev — na zakladé poznatki o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikaéni Zanry: vyklad, Gvaha, Zivotopis)

» vyuziva zaklady studijniho uceni — vyhledava klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori otdzky, stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu
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Zaklady Zurnalistiky 8. rocnik

P usporada informace v textu s ohledem na jeho uUcel, vytvofi koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

svych dispozic a osobnich zajmu

P vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadiovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvofivé psani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadifovani svého postoje a nazoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostredky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvofivé psani

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- Cteni vécné, kritické, proZitkové, praktické naslouchdni, vyjadfovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadiovani svého postoje a nazoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostredky, mluveny projev

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadiovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvofivé psani

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadiovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvofivé psani

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadifovani svého postoje a nazoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostredky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvofivé psani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

- vyjadfovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev, pisemny projev, vlastni tvofivé psani

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadfovani svého postoje a nazoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev
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Zaklady Zurnalistiky 8. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- vyjadfrovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev, pisemny projev, vlastni tvorivé psani

Zaklady Zurnalistiky 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Cteni vécné (studijni, éteni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analyticke,
hodnotici), prozitkové, naslouchani praktické (vychova k empatii, podnét
k jednani), vécné (soustfedéné, aktivni)

» odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Vyjadfuje svij postoj a ndzor odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostredky

» dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

» odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové
prostifedky vzhledem ke svému komunikac¢nimu zaméru

Mluveny projev

» dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

» odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostifedky vzhledem ke svému komunikac¢nimu zaméru

P vyuziva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

Pisemny projev — na zakladé poznatk{ o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikaéni Zanry: vyklad, Uvaha, Zivotopis)

»vyuzivd zaklady studijniho uceni — vyhledava klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori otdzky, stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah
z precteného textu
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Zaklady Zurnalistiky 9. rocnik

P usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

svych dispozic a osobnich zajmu

P vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadiovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvofivé psani

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- Cteni vécné, kritické, proZitkové, praktické naslouchdni, vyjadfovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

- vyjadrovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev, pisemny projev, vlastni tvofivé psani

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadiovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvofivé psani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

- vyjadrovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev, pisemny projev, vlastni tvofivé psani

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- Cteni vécné, kritické, proZitkové, praktické naslouchdni, vyjadfovdni svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadifovani svého postoje a nazoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostredky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvofivé psani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadifovani svého postoje a nazoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvofivé psani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadfovani svého postoje a ndzoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostfedky, mluveny projev
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Zaklady Zurnalistiky

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- Cteni vécné, kritické, prozitkové, praktické naslouchani, vyjadifovani svého postoje a nazoru odpovidajicimi stylistickymi a jazykovymi prostredky, mluveny projev,
pisemny projev, vlastni tvorivé psani

5.24.11 Seminar z matematiky
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét SEMINAR Z MATEMATIKY vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace a je
rozdélen na Etyfi tematické okruhy Cislo a proménna; Zavislosti, vztahy a prace s daty; Geometrie v roviné
a v prostoru a Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy. Pfedmét navazuje na ucivo probrané v predmétu
matematika, slouzi k prohloubeni a rozsiteni uiva. Pfedmét je orientovan predevsim na pfipravu a feseni
prijimacich zkousek z matematiky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Volitelny predmét SEMINAR Z MATEMATIKY nabizime v 8. nebo 9. ro¢niku s ¢€asovou dotaci 1 hodina
v 8. rocniku a az 3 hodiny tydné v 9. ro¢niku. Vyuka probiha predevsim ve tfidé, je vyuZzivana i pocitacova
ucebna.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vyuziva efektivni zplsoby uceni, metody a strategie
e vytvarfi zasoby matematickych nastrojd (pojm( a vztah(, algoritmi, metod feseni Gloh)
e vyuziva prostiedky vypocetni techniky

Kompetence k feseni problém:
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

e feSi problémové ukoly, vybira spravny postup reseni
e na zakladé precteného rozebere podstatu problému
e zdUvodnuji matematické postupy

Kompetence komunikativni:
e komunikuje na odpovidajici Urovni
e prezentuje vysledky prace pred skupinou

Kompetence socialni a persondlini:
e pracuje ve skupiné a v tymu
e rozdéluje ukoly a podili se na feSeni problému
e udise vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské:
e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a poskytuje dle svych moznosti pomoc

Kompetence pracovni:
e pouziva ucebni a pracovni pomUcky

Kompetence digitalni:
e pro efektivni fesSeni matematického problému Gcelné vyuziva digitdlnich technologii
e kvyhodnocovani a porovnavani soubor(l dat, prezentaci a interpretaci vysledk(l pouziva také
digitalni technologie
e pro modelaci geometrickych Gtvar( a téles a k porozuméni geometrickych vztahi a vlastnosti
ucelné pouziva geometricky software

Seminar z matematiky

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni
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Seminar z matematiky 8. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pocitani s racionalnimi cisly

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

Ulohy s procenty, zZlomky, pomérem, méfitkem planu a mapy

P uziva rlizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

P fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky
map a plan(

;. v

P resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek)

- feSené rovnici nebo soustavou rovnic
- na spolecnou praci

- 0 pohybu

- 0 smésich, ...

Vyrazy » matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcQ a vytykanim

Slovni Ulohy » formuluje a resi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Prima a nepfimda umérnost

» urcuje vztah pfimé anebo nepfimé iamérnosti

» matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztaht

Aritmeticky pramér

» vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

» porovnava soubory dat

Uhel

» urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

Rovinné obrazce
Osova a stfedova soumérnost

» odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvar(

» vyuZiva pojem mnoZzina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru
a k reseni polohovych a nepolohovych konstrukcnich dloh

P nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stifedové a osové soumérnosti, urci
osoveé a stfedové soumérny Gtvar

Télesa

» urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

» odhaduje a vypocita objem a povrch téles
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Seminar z matematiky 8. rocnik

P fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Konstruk¢ni ulohy

» vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru
a k reSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

»analyzuje a resi aplika¢ni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Logické ulohy

P uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pti Feseni Gloh a problému a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviCeni feSeni problém v aplikacnich Glohach (logické a Ciselné Fady, Ciselné a obrazkové analogie, logické a netradi¢ni geometrické ulohy)

Seminaf z matematiky 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pocitani s raciondInimi ¢isly

» provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uzivd ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

Ulohy s procenty, zlomky, pomérem, méfitkem planu a mapy

P uziva rlizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

P fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky
map a plant

P resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek)
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Seminar z matematiky

9. rocnik

- feSené rovnici nebo soustavou rovnic
- na spolecnou praci

- 0 pohybu

- 0 smésich, ...

Vyrazy » matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin pomoci
vzorcd a vytykanim

Slovni Ulohy »formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

PFima a nepfimd umérnost

» urcuje vztah pfimé anebo nepfimé iamérnosti

» matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim funkénich vztah(

Aritmeticky prdmér

» vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

» porovnava soubory dat

Uhel

P urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

Rovinné obrazce
Osova a stfedova soumérnost

» odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvard

» vyuziva pojem mnoZina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice Utvaru
a k reSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

» nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osoveé a stfedové soumérny utvar

Télesa

» urcuje a charakterizuje zédkladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

» odhaduje a vypocita objem a povrch téles

P resi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z rznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Konstrukéni ulohy

P vyuZiva pojem mnoZina vSech bod( dané vlastnosti k charakteristice Utvaru
a k reSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich dloh

»analyzuje a resi aplikaéni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Logické ulohy

P uziva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pti feseni Gloh a problému a naléza
rizna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Seminar z matematiky

9. rocnik

- cviceni feSeni problém v aplikacnich Glohach (logické a Ciselné Fady, Ciselné a obrazkové analogie, logické a netradi¢ni geometrické ulohy)

5.24.12 Zaklady robotiky a programovani
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zaklady robotiky a programovani

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét zaklady robotiky a programovani se zabyva automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti
a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé
uceni s objevovanim, spolupraci a feSenim problém(. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti jsou digitalni technologie. Zaklady robotiky a programovani jsou do vyuky zarazeny jako aplikovana
oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuiji fesit praktické komplexni problémy,
podporovat tvofivost a rozvijet tak informatické mysleni.

dlleZité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu |probiha na pocitacich ¢i tabletech, bud'v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s pfipojenim k internetu.

Pfedmét ma casovou dotaci 1 aZ 3 hodiny tydné a je ureny pro chlapce a divky v 8. — 9. ro¢niku. Vyuka

Néktera témata probihaji bez pocitace. V radé Cinnosti preferujeme praci zakd ve dvojicich u jednoho
pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je
orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy, diskutuje,
tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své pozndni. Neni kladen naprosto
zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, °

Kompetence k uceni:
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a kriticky posuzuje

Kompetence k feseni problému:
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Nazev predmétu

Zaklady robotiky a programovani

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

o dokaze resit problémové situace pfimérené ke svym schopnostem, své feSeni je schopen obhajit

a vysvétlit

Kompetence komunikativni:
® je schopen jasné a srozumitelné formulovat myslenky, postupy a zavéry

Kompetence socidlni a personalni:
e pfijima jiné zpUsoby feseni, podili se na debaté o postupech feseni, podle potfeby poskytuje
pomoc a radu a Cerpd pouceni z postupli druhych

Kompetence pracovni:

e dodrzuje bezpecénost a hygienu prace a dodrzuje stanovenad pravidla a normy v multimedialni
ucebné

Kompetence obcanské:
e rozviji dlvéru ve vlastni schopnosti, sebekontrolu, soustavnost, systematicnost a presnost

Kompetence digitalni:

e prakticky se seznamuje s vyuzitim digitalnich technologii
e oSetfi digitdlni techniku a chrani ji pred poskozenim
Zaklady robotiky a programovani 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Sestaveni a oZiveni robota » podle navodu nebo vlastni tvorivosti sestavi robota
Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim » upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol
» vytvofi program pro robota a otestuje jeho funkénost
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Zaklady robotiky a programovani 8. rocnik

» precte program pro robota a najde v ném pfipadné chyby

PouZivani senzor( - gyroskopicky, dotykovy, ultrazvukovy, senzor svétla a barev;
pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk)

» ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

Projekt MUj robot

»vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu; pohyb v soufadnicich; popsani problému

P iesi problémy sestavenim algoritmu

» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program
k vyFeSeni problému

Programovaci projekt a plan jeho realizace; ovladani mysi, posilani zprav; vytvareni
proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu

» po precteni programu vysvétli, co vykona

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

P ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Navrh postupu, klonovani

P iesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd

Import a editace kostym(, podminky; animace kostymU postav, udalosti; analyza
a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

P zvaZuje pristupnost vytvoreného programu rdznym skupinam uzivatell a dopady
na né

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- hledani nejvhodnéjsich postupt rfeseni pracovnich ukola

Zaklady robotiky a programovani 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Sestaveni a oZiveni robota

» podle navodu nebo vlastni tvorivosti sestavi robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim

» upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol

P vytvori program pro robota a otestuje jeho funkénost
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Zaklady robotiky a programovani 9. rocnik

» precte program pro robota a najde v ném pfipadné chyby

PouZivani senzor( - gyroskopicky, dotykovy, ultrazvukovy, senzor svétla a barev;
pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk)

» ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

Projekt MUj robot

»vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu; pohyb v soufadnicich; popsani problému

P iesi problémy sestavenim algoritmu

» v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program
k vyFeSeni problému

Programovaci projekt a plan jeho realizace; ovladani mysi, posilani zprav; vytvareni
proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu

» po precteni programu vysvétli, co vykona

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

P ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Navrh postupu, klonovani.

P iesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blokd

Import a editace kostym(, podminky; animace kostymU postav, udalosti; analyza
a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

P zvaZuje pristupnost vytvoreného programu rdznym skupinam uzivatell a dopady
na né

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- hledani nejvhodnéjsich postupt rfeseni pracovnich ukola
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6.1 Zpuasoby hodnoceni

Hodnoceni

- je nedilnou soucasti kazdé lidské Cinnosti, spolu s procesem rozhodovani ovliviiuje kazdé jednani
¢lovéka

- je pfirozenou soucdsti kazdé vychovné-vzdélavaci Cinnosti

- je pfitomno v ¢innosti ucitele i v ¢innostech Zaka

- ovliviiuje osobnostni a socidlni rozvoj zaka

Hodnocenim poskytujeme zdkovi zpétnou vazbu, prostfednictvim niz ziskdva informace o tom, jak
danou problematiku zvlad3, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté
chybuje.

Pti hodnoceni vychazime ze stanoveni jasnych cilG a konkrétnich kritérii, jimiz mGzZeme Zzakovu
¢innost a jeji vysledky pomérovat. V ramci hodnoceni radime Zakovi, jak postupovat, aby

pretrvavajici nedostatky odstranil.

Pravidla pro hodnoceni

- hodnoceni neni zaméreno primdrné na srovnavani zdka s jeho spoluzaky, mélo by se soustredit na
individualni pokrok kazdého Zaka

- hodnoceni nesmi vést ke sniZzovani dlistojnosti a sebedlvéry Zaka

- cilem pedagogické prace by se mélo stat oslabovani vnéjsi motivace zakli — motivace
prostfednictvim znamek a posilovani motivace vnitini, ktera je podporovana zakovym vlastnim
sebehodnocenim

- pfi hodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci uplatiujeme pfimérenou narocnost a pedagogicky
takt vlci zakovi

- podklady pro klasifikaci ziskdvame soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho ptipravenosti na
vyucovani, zkouskami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy

- pisemnou praci z uciva za delsi obdobi (Ctvrtletni prace) - presahujici 30 minut mohou Zaci psat
v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami vyucujici Zakim predem (nejméné jeden tyden)
a ostatni vyucujici informuje zapisem terminu do ttidni knihy

- na konci klasifikacniho obdobi hodnotime kvalitu prace a ucebni vysledky, jichZz Zak dosahl za celé
klasifikacni obdobi — pfihlizime k systemati¢nosti v praci Zaka, stupen prospéchu se neurcuje na
zakladé praméru z klasifikace za prislusné obdobi

- v pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelt, urci vysledny stupen za klasifikac¢ni obdobi pFislusni

ucitelé po vzdjemné dohodé
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Zpusob ziskavani podkladd pro hodnoceni

Pti celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze Zak mohl v prabéhu
klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zd{ivodnuje a poukazuje na klady
a nedostatky hodnocenych projev(, vykon(, vytvor(.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

Klasifikaéni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Pfi dlouhodobéjsim pobytu
Zaka mimo skolu (lazerniské léceni, lécebné pobyty, do¢asné umisténi v Ustavech apod.) vyucujici
respektuje znamky 7aka, které gkole sdéli instituce, kde byl zak umistén. Zak se znovu neprezkuiuje.
PFi uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti
kvalita prace a ucebni vysledky, jichZz Zak dosahl za celé klasifikaéni obdobi. Stupen prospéchu se
neurcuje na zakladé primeéru z klasifikace za pfislusné obdobi.

Klasifikace a chovani Zak( se projednava na pedagogické radé.

Zakonné zastupce informuji o prospéchu a chovani zaka tridni ucitel a ucitelé jednotlivych predmétd
na konci kazdého Ctvrtleti.

V pripadé mimoradného zhorSeni prospéchu Zadka informuje rodice vyucujici predmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem.

Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporucenim psychologickych vysetieni,

kterd maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace Zaka a zpUsobU ziskavani podklad(.

6.2 Kritéria hodnoceni

a) ve vyucovacich predmétech s prevahou naukového zaméreni
Stupen 1 (vyborny)

Z4ak samostatné a tvorivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné. Ovlada
poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené a pfesné, chape vztahy mezi nimi
a smysluplné propojuje do Sirsich celkll poznatky zrGznych vzdélavacich oblasti. Jeho ustni
a pisemny projev je spravny, presny, vystizny, ucinné se zapojuje do diskuze. Graficky projev je
presny a esteticky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, resit problémy a obhajovat sva
rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho
plsobeni je velmi pfinosné. Je témér vidy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend. Je

schopen bez vyznamnych obtiZi odpovidajicim zplsobem prezentovat vysledky své prace.
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Stupeni 2 (chvalitebny)

Zak s mens$imi podnéty utitele uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovladd poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice
a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a Uplné, chape vztahy mezi nimi a s mensimi chybami
propojuje do SirSich celkl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Ustni a pisemny projev miva
mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl je zpravidla bez
podstatnych nedostatk(l. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty,
reSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. Respektuje demokratické principy, v podstaté
uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho puUsobeni je pfinosné. Je vétSinou schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend. Je schopen prezentovat vysledky své prace s drobnymi

nedostatky.
Stupen 3 (dobry)

Zak se v uplatfiovani osvojovanych poznatkl a dovednosti dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky
a provadi hodnoceni jevl podle podnétl ucitele. M4 nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti
a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(, faktl, pojmd, definic a zdkonitosti, s vétsimi chybami
propojuje do sirsich celkll poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice
se vyskytuji chyby. Caste¢né se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle navodu ucitele.
Obcas nerespektuje demokratické principy, vtymu pracuje ne pfili§ aktivné, jeho pulsobeni je
pfinosné v mensi mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len. Miva problémy

s odpovidajici prezentaci vysledk( své prace, ale s pomoci je schopen je zvladnout.
Stupen 4 (dostatecny)

U Zaka se v uplatiiovani osvojenych poznatk(l a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. PFfi vyuzivani
poznatk( pro vyklad a hodnoceni jev( je nesamostatny. Zdk md v ucelenosti, presnosti a Gplnosti
osvojeni pozadovanych poznatkl zavainé mezery, chybné propojuje do Sirsich celkd poznatky
z rliznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé.
Jeho Ustni a pisemny projev md vdiné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, malo se
zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu
ma velké tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze Ucastni. Jeho
plsobeni neni pfilis pfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len( je schopen malokdy. Ma
Casto problémy zhodnotit svoji praci a toto hodnoceni neni schopen vyuZit ke zlepseni vysledk( své

prace.
Stupen 5 (nedostatecny)

U Zaka se v uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavainé chyby. PFi

vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s dopomoci ucitele.

338



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program ROZVO)

74k si pozadované poznatky neosvojil, nesmysIné propojuje do Sirsich celkd poznatky z réiznych
vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Ustnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve sprdvnosti, presnostii vystiznosti, nezapojuje se do diskuze. Chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Vibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou
¢innosti narusuje spolupraci, jeho pUsobeni neni pro tym prinosné. Spravného sebehodnoceni

a hodnoceni ostatnich ¢lend neni schopen. Neni schopen prezentace svoji prace ani s pomoci.
b) ve vyucovacich predmétech s prevahou pracovniho a vychovného zaméreni
Stuper 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni predpoklady
a velmi Uspésné je rozviji. Vidy pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho
projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény a presny. Osvojené védomosti, dovednosti
a ndvyky aplikuje tvorfivé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho télesna zdatnost ma vysokou

Uroven.
Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, pfevainé samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které Gspéiné
rozviji. Pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky plsobivy,
originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje méné

tvorivé. Ma zajem o umeéni a estetiku. Je télesné zdatny.
Stupen 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své schopnosti
v individudlnim a kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a vybaveni pouzivd bezpecné a ucinné
pouze nékdy. Jeho projev je malo pulsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti
maji ¢etnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zdjem o uméni,

estetiku a télesnou kulturu.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v €innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo uspokojivé.
Materidly, nastroje a vybaveni vétsinou nepouzivé bezpeéné a ucinné. Ukoly Fesi s &astymi chybami.
Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zdjem

a snahu.
Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v ¢innostech prevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy, nastroje

a vybaveni nepouzivd témér nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou chybny a nema
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estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje

zajem o prdci.

Hodnoceni celkového prospéchu
Prospél(a) s vyznamenanim

Neni-li v Zadném z povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédcéeni stupném prospéchu horS$im nez chvalitebny, prdmér stupriiQl prospéchu ze vsech
povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem neni vy$si nez 1,5 a jeho

chovani je hodnoceno stupném velmi dobré.
Prospél(a)

Neni-li v Zzddném z povinnych pfedmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen

na vysvédceni stupném prospéchu nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.
Neprospél(a)

Je-li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédceni stupném prospéchu nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo je

z nékterého predmétu na konci druhého pololeti nehodnocen.
Nehodnocen(a)

Neni-li moZné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétl stanovenych skolnim vzdélavacim

programem na konci prvniho pololeti.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani zakl je provadéno na konci kazdého pololeti. Na konci prvniho
pololeti vydavame zaklm zpravidla vypis z vysvédceni, na konci druhého pololeti vydavame zakim

kompletni vysvédceni.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zzaka na konci kazdého pololeti vyjadifujeme zpravidla klasifikacnim
stupném (klasifikaci). Zaka lze na konci pololeti hodnotit také slovné nebo kombinaci klasifikace
a slovniho hodnoceni. Toto hodnoceni se provadi u Zak( se specifickymi vzdélavacimi potfebami na
pisemnou Zadost zakonného zastupce Zaka. Slovni hodnoceni Ize v pfipadé potieby prevést do

klasifikacnich stupnda.
Hodnoceni chovani zakl a vychovna opatfeni

Chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou se na vysvédceni hodnoti stupni:
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Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvddoméle dodriuje pravidla spole¢enského chovani a ustanoveni $kolniho fadu. Chova se
a jedna slusné, taktné, zdvofrile a ohleduplné, respektuje ostatni. Méné zavaznych prestupkl se

dopousti ojedinéle. Zak je viak pristupny vychovnému plsobeni a snai se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovéni 74ka je vrozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi $kolniho fadu. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidliim slusného chovéani nebo skolnimu fadu skoly, popfipadé
se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych
osob. M4 8 - 14 neomluvenych hodin nebo 10 pozdnich pfichod(. Pfistupuje k vychovnym

opatfenim s projevenou snahou své jednani napravit nebo své chovani zlepsit.
Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zdka ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zédvaznych prestupkd proti skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly, svym chovdnim a jednanim negativné ovliviiuje souZiti ve tfidé nebo Skole. Ma vice nez
15 neomluvenych hodin. Svad pochybeni a vychovna opatfeni bud nepfijima, nebo je vicéi nim

apaticky, a tak se obvykle dopousti dalSich prestupkd.

O udéleni stupnt z chovani 2 nebo 3 rozhodne feditel skoly po projednani na pedagogické radé.

Toto rozhodnuti maze ucinit kdykoli v prabéhu klasifika¢niho obdobi.
Vychovna opatieni
Pochvaly

Reditel 8koly m(ize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické ¢i
fyzické osoby Zakovi po projedndni v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny c¢in nebo za

dlouhodobou Uspésnou priaci.

Tridni ucitel mGze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
Zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni

iniciativy nebo za déletrvajici Uspésnou praci.

Bézna pochvala — udéluje kdykoli kterykoli ucitel, nezapisuje se do katalogového listu.
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Pochvala tfidniho ucitele — udéluje tridni ucitel dle svého uvazeni nebo na ndvrh jiného ucitele,
ato hlavné za dlouhodobou vynikajici praci pro tfidu, prikladné chovani apod. Zapisuje se do

katalogového listu zaka a udéluje se zpravidla na zvlastnim formulafi Skoly.

Pochvala ve Skolnim rozhlase — udéluje feditel na navrh tfidniho ucitele nebo po projednani s nim

vvvvvv

katalogového listu.

Pochvala na vysvédceni — udéluje reditel Skoly po projednani na pedagogické radé za mimoradny
projev humannosti, ob¢anské a Skolni iniciativy, za zasluzny nebo statecny cin, za dlouhodobou
mimoradné UspésSnou praci, umisténi v krajské a celostatni soutézi. Zapisuje se do katalogového

listu.
Napomenuti tfidniho ucitele (NTU)

Udéluje ttidni ucitel a neprodlené ozndmi zastupci reditele Skoly a ten rediteli Skoly. Udéluje se za
1 neomluvenou hodinu, za 3 pozdni ptichody nebo za obéasné méné zavaziné porusovani skolniho

radu.
Dutka tfidniho ucitele (DTU)

Udéluje se za 2 neomluvené hodiny, za 6 pozdnich prichodl nebo za zavainéjsi poruseni Ci

opakované méné zavazné porusovani skolniho radu.
Dlitka feditele 3koly (DRS)

Udéluje se za 3 — 7 neomluvenych hodin, za 7 — 9 pozdnich prichodd nebo za zavazné poruseni Ci

soustavné porusovani Skolniho fadu.

Opatreni k posileni kazné (napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly)
mohou, ale nemusi pfedchazet hodnoceni z chovani stupném uspokojivé nebo méné uspokojivé.
Tridni ucitel mlze Zakovi podle zavaznosti provinéni udélit napomenuti nebo datku - udéleni ditky
neprodlené oznami fediteli $koly. Reditel $koly udéluje ditku po projednani na pedagogické radé.
Napomenuti a ditky se udéluji pred kolektivem tfidy nebo Skoly formou zapisu na zvlastnim

formulati sSkoly.

Reditel %koly nebo tfidni ugitel ozndmi dlvody udé&leni vychovného opatieni pisemné
prokazatelnym zplsobem zastupci Zaka. Opatifeni se zaznamendva do katalogového listu Zaka,

nezaznamenava se na vysvédceni.
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